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 Общие положения 

Адаптированная образовательная программа – образовательная программа 

дошкольного образования Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 370 комбинированного вида» Ново-

Савиновского района г. Казани (далее Программа) разработана в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 

ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 21 марта 2023 г., 

регистрационный № 72653)  (далее – ФАОП ДО). 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций 

дошкольного уровня образования:  

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами;  

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - 

ДО), ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-

нравственным и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины;  

3) создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную 

организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

Программа разработана на основе следующих нормативных правовых документов: 

  

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»;  

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  



 

 
 

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»  

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

-  распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»;  

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264);  

- ФОАП дошкольного образования (утверждена приказом 

 Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в 

Минюсте России 21марта 2023 г., регистрационный № 72653);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599);  

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573);  

- Закон РТ ОТ 22.07.2013 N 68-ЗРТ «ОБ ОБРАЗОВАНИИ»  

- Закон РТ № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках РТ и других языках в 

РТ».  

- Устав МАДОУ «Детский сад №370»;  

-  Программа развития МАДОУ «Детский сад №370»;  

- «Соенеч» - «Радость познания» - региональная образовательная программа 

дошкольного образования.  

- Локальные акты Муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 370 комбинированного вида» Авиастроительного 

района г. Казани   

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 



 

 
 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования, на основе индивидуального подхода к 

детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

В Программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы, 

а также дополнительный раздел.  

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы ее 

формирования; планируемые результаты освоения программы в младенческом, 

раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения программы; 

подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов.  

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены 

описания вариативных форм, способов, методов и средств реализации программы; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик и 

способов поддержки детской инициативы; взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы (далее - КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее - ООП) различных целевых групп, в том 

числе детей с ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ) и детей-

инвалидов.  

         В содержательный раздел Программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения в российском обществе.  

         Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее - РППС) в ДОО; материально-техническое 

обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. Раздел включает примерные перечни художественной 

литературы, музыкальных произведений, произведений изобразительного искусства 

для использования в образовательной работе в разных возрастных группах, а также 

примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений.  

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы.  

Дополнительным разделом Программы является текст ее краткой презентации. 

Краткая презентация Программы ориентирована на родителей (законных 

представителей).  

Каждый раздел Программы включает обязательную часть (не менее 60 %) и часть, 

формируемую участниками образовательных отношений (не более 40%).   



 

 
 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает:  

- воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

- создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего 

поколения, как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины;  

- создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, 

обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям), равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

представлена Региональной программой дошкольного образования «Сөенеч» – 

«Радость познания» под ред. Шаеховой Р.К., 2016г. и УМК «Туган телдә сөйләшәбез» 

(Хазратова Ф.В.), «Говорим потатарски» (автор Зарипова З.М.), направленная на 

развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках, ориентированная на потребность детей и их родителей.  

Программа предназначена для работы с детьми младшего дошкольного возраста 

до прекращения образовательных отношений (переход на уровень начального общего 

образования) в дошкольных образовательных учреждениях.  

 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) МАДОУ «Детский сад № 

370 комбинированного вида» (далее–Программа) разработана в соответствии с ФГОС 

дошкольного образования и с учетом Федеральной адаптированной образовательной 

программы дошкольного образования (далее – ФАОП ДО).  

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 

менее 60% от ее общего объема.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и ориентирована:  

- на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся 

с нарушением  

ТНР;  

- на специфику региональных условий;  

- на сложившиеся традиции ДОО;   



 

 
 

- на выбор парциальных образовательных программ и форм организации 

работы с детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и 

интересам детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ДОО в 

целом.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов 

дошкольного образования и специфических принципов, и подходов к формированию 

АОП ДО для обучающихся с ТНР. Программа является основой для преемственности 

уровней дошкольного и начального общего образования.  

Обязательная часть Программы 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 

доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей 

каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов.  

Задачи Программы:  

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;  

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, 

в т.ч. их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с 

педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  



 

 
 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования.  

  

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы В 

соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих 

принципах:  

1. Поддержка разнообразия детства.  

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем 

развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка.  

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников, и родителей (законных представителей), педагогических и 

иных работников ДОО) и обучающихся.  

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 

признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений.  

6. Сотрудничество ДОО с семьей.  

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся.   

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР:  

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование 

обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только с семьями 

обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской 

поддержки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской 

и социальной помощи).  

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности.  

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка.  



 

 
 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально - 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно - эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста;  

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых ДОО должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за ДОО остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей).  

  

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч.  

характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста  

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент 

воспитанников; характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

с ТНР. Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений:  

1.1.3.1. Географическое месторасположение  

Российская Федерация, Республика Татарстан, город Казань  

1.1.3.2. Характеристика социокультурной среды Национально-

культурные особенности:  

Национально-культурные особенности предусматривают возможность введения 

содержания, связанного с традициями Республики Татарстан. Это отвечает 

потребностям и интересам народов республики и позволяет организовывать 

образовательную деятельность, направленную на изучение природных, 

социокультурных и экономических особенностей региона. С учетом национально-

культурных традиций осуществляется отбор произведений писателей, поэтов, 

композиторов, художников Республики Татарстан, образцов местного фольклора, 

народных художественных промыслов при ознакомлении детей с искусством, 

народными традициями региона.  

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка 

дошкольного возраста:  



 

 
 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. 

Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной составляющей 

образования.  

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, 

культурному наследию своего народа.  

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего народа.  

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение 

знаний детей о своем крае (малой родине).  

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей региона.  

6. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе 

национальнокультурных традиций.  

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и 

сохранения государственных языков Республики Татарстан, развития межэтнической 

культуры, коммуникативных способностей каждого воспитанника как субъекта 

взаимоотношений с представителями других национальностей;  

Климатические особенности:  

С учетом особенностей климата и природных условий определяется проведение 

режимных моментов и оздоровительных мероприятий с детьми.  

График образовательного процесса составляется на холодный и теплый периоды: 

- холодный период (сентябрь-май) - образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми;  

- теплый период (июнь-август) - оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность.  

Социально-демографические особенности:  

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. С учетом особенностей 

определяются формы, средства образовательной деятельности.  

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя 

потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных 

богатств, в охране окружающей среды.   

1.1.3.3. Характеристика контингента обучающихся  

1.1.3.3.1. Особенности развития детей с ТНР  

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном 

интеллекте.   



 

 
 

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с общим 

недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, ринолалии, 

алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов языка.  

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, заканчивается в 

дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под непосредственным влиянием 

речи окружающих его взрослых и в большой степени зависит от достаточной речевой 

практики, культуры речевого окружения, от воспитания и обучения.   

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха.  

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных компонентов 

речи: звукопроизношения фонематического слуха, лексико-грамматического строя 

разной степени выраженности.  Речь ребёнка оценивается по четырем уровням 

развития речи.  

На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие или 

резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас состоит из 

отдельных лепетных слов, звуковых или звукоподражательных комплексов, 

сопровождающихся жестами и мимикой.  

На II уровне речевого развития в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из слов простой слоговой структуры (чаще 

существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с этим, 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной нормы.  

На III уровне речевого развития в речи ребенка появляется развернутая фразовая 

речь с выраженными элементами лексико-грамматического и фонетико-

фонематического недоразвития.  

На IV уровне речевого развития при наличии развернутой фразовой речи 

наблюдаются остаточные проявления недоразвития всех компонентов языковой 

системы.  

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, обусловленное 

судорожным состоянием мышц речевого аппарата.  

Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со следующими 

речевыми нарушениями:  

- дислалия,   

- ринолалия,   

- дизартрия,   

- алалия,   

- детская афазия,   

- неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической классификации 

речевых нарушений).   

1.1.3.3.2. Особые образовательные потребности детей с ТНР  

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через удовлетворение следующих образовательных потребностей:  



 

 
 

- реализация адаптированной основной образовательной программы;  

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;   

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта 

отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 

на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ТНР;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей с ТНР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования.  

1.2. Планируемые результаты реализации программы   

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы.  

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых 

ориентиров.   



 

 
 

1.2.1. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

детьми младшего дошкольного возраста с ТНР  

Обязательная часть Программы  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

- способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником 

и обучающимися;  

- проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению 

понимания речи;  понимает названия предметов, действий, признаков, 

встречающихся в повседневной речи;  пополняет активный словарный запас с 

последующим включением его в простые фразы;  

- понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 

сложности синтаксическими конструкциями;  

- различает значения бытовой лексики и их грамматические формы;  

- называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами;  

- участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения 

сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, 

которые могут добавляться жестами);  

- рассказывает двустишья;  

- использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые 

могут сопровождаться жестами;  

- произносит простые по артикуляции звуки;  

- воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из 

открытых, закрытых слогов;  

- выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует 

в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий;  

- соблюдает в игре элементарные правила;  

- осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные 

игры;  

- проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать;  

замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника;  

- выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека;  

- показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета 

и две-три формы;  

- выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый 

маленький»);  

- усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах;  

- считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах 

счета);  



 

 
 

- знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и 

зима) и части суток (день и ночь);  

- эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее 

процессу и результатам;  

- владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелом, мелками;  

- планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического 

работника;  

- с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические 

движения с музыкальным сопровождением;  

- осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание);  

- обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по 

сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом 

бассейне);  

- действует в соответствии с инструкцией;  

- выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и 

перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями 

инструктора по физической культуре (воспитателя);  

- стремится принимать активное участие в подвижных играх;  

- выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью педагогического работника;  

- с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений:  

- в самодеятельной игре самостоятельно организует предметно-игровую среду, 

отражающую быт татарского и русского народов: подбирает предметы ряженья 

(национальный костюм, ювелирные украшения и др.), использует предметы быта 

(корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар и др.), 

предметы-заместители:  

- владеет первоначальными представлениями о некоторых атрибутах национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

национальные праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора);  

- проявляет положительные эмоции при слушании татарских народных сказок, 

литературных произведений татарских писателей и поэтов;  

- по собственной инициативе запоминает и воспроизводит небольшие стихи, малые 

фольклорные жанры народов родного края;  

- с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 

народные песни;  



 

 
 

- старается осваивать и соблюдать правила в татарских народных играх.  

1.2.2. Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы 

детьми среднего дошкольного возраста с ТНР:  

Обязательная часть Программы  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

- проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 

работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели;  

- понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, 

признаков, состояний, свойств, качеств;  

- использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией;  

- различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические 

формы);  

- использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами;  

- пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 

помощью педагогического работника рассказывает по картинке;  

- составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического 

работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта;  

- владеет простыми формами фонематического анализа;  

- использует различные виды интонационных конструкций;  

- выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль;  

- использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители;  

- передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений;  

- стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника;  

- проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, 

оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь;  



 

  

  

 

- занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение 

некоторого времени (не менее 15 мин.);  

 - устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними 

и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования;  

- осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью педагогического работника, а 

затем самостоятельно;  

- имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет 

реальные явления и их изображения: времена года и части суток;  

- использует схему для ориентировки в пространстве;  

- владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим 

работником, элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими, используя речевые и неречевые средства общения;  

- может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

- в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество;  

- сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с 

помощью педагогического работника и самостоятельно);  

- изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции;  

- положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее 

процессу и результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе 

изобразительной деятельности, их свойства;  

- знает основные цвета и их оттенки;  

- сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ;  

- внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью;  

- выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов;  

- выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе;  

- описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может 

привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли;  

- самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного 

пользования.  

  



 

  

  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений:  

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, событиях в детском саду, родном 

городе (селе), республике;  

-инициативен в общении, поддерживает тему разговора, возникающего по 

инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, способен к 

установлению устойчивых контактов со сверстниками, умеет договариваться;  

- владеет элементарной культурой общения, без напоминания взрослого приветливо 

здоровается, прощается в зависимости от национальности собеседника, благодарит 

за оказанную услугу, помощь, угощение, извиняется;  

-  дружит и общается с детьми-татарами и с детьми других национальностей;  

- проявляет интерес к культуре и нравам людей, говорящих на другом языке, 

прислушивается к их разговору, владеет первичной коммуникацией на татарском 

языке, приобретает первоначальные навыки устной речи на втором языке;  

- владеет первоначальными представлениями о родном городе (название, главные 

улицы), республике (название, столица);  

- проявляет интерес к некоторым элементам национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора);  

- имеет представления о метрополитене, об отличительных особенностях станции 

«ПлощадьТукая» в городе Казани; понимает обращенную речь в виде отдельного 

предложения (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» - «Учимся 

говорить по-татарски» образовательного матери-ала);  

-  проявляет устойчивый интерес к обучению татарскому языку;  

- безошибочно выбирает предмет, картинку, описанную на татарском языке;  

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 62 слов;  

- включается в диалог, понимает речь собеседника, высказывается простыми 

предложениями на татарском языке;  

- владеет формами вежливости, принятыми для выражения благодарности, используя 

соответствующие слова татарского языка;  

- проявляет сопереживание, сочувствие по отношению к героям татарских народных 

сказок, ориентируется на них в оценке своего поведения и поведения сверстников;  

- отличает татарский национальный костюм от костюмов других народов;  

- имеет представление о цветочно-растительных мотивах татарского орнамента, 

владеет элементарной техникой рисования декоративной росписи, использует 

элементы национального орнамента в самостоятельной творческой деятельности;  



 

  

  

 

- с удовольствием слушает игру на народных музыкальных инструментах, 

эмоционально отзывается на музыкальные произведения татарских композиторов, 

народные песни; 

- с удовольствием участвует в татарских народных праздниках, исполняет татарские 

песни, танцы;  

-  соблюдает правила в татарских народных играх.  

  

1.2.3. Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения Программы  

Обязательная часть Программы  

К концу данного возрастного этапа ребенок:  

- обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

- усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира;  

- употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

- умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

- правильно употребляет основные грамматические формы слова;  

- составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы;  

- владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных);  

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

- владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании;  

- выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми;  

- участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;  

- передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику;  

- регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника;  



 

  

  

 

- использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства 

с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами;  

- использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;  

- отстаивает отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности;  

- устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования;  

- определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры;  

- владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает 

простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве 

счетного материала символические изображения;  

- определяет времена года, части суток;  

- самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);  

- пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся;  

- составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры;  

- составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы 

из личного опыта;  

- владеет предпосылками овладения грамотой;  

- стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности;  

- имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;  

- проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам;  

- сопереживает персонажам художественных произведений;  

- выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения;  



 

  

  

 

- осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений;  

- знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта;  

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).  

  



 

  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений:  

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в 

стране, республике, родном городе (районном центре, селе); 

- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными 

языками, поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на 

предложение, попросить о помощи, заявить о своих потребностях и т.д.;  

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных 

и этнических различиях между людьми;  

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей 

других национальностей, стремится к общению с ними;  

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов 

региона, интересуется происхождением их названий;  

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в 

Красную книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности;  

- узнает и называет символику республики, страны (флаг, герб, гимн);  

- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, 

о знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, 

традициях, труде людей, с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей 

музыкального и театрального искусства, выдающихся деятелей науки, может их 

назвать, с уважением к ним относится; - понимает обращенную речь (в рамках 

предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» образовательного материала), 

владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 167 слов, правильно их произносит, участвует в диалоге, поддерживает тему 

разговора на татарском языке, рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, 

сколько лет, где живет, какая семья), ориентируется в ситуации общения и 

самостоятельно находит речевое решение в новых условиях, выбирая для этого 

соответствующие слова и грамматические средства, в реальной языковой среде 

достигает коммуникативной цели при ограниченном владении татарским языком, 

мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка;  

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, 

отдает предпочтение к его использованию в специфически детских видах 

деятельности, в повседневном общении, на конкурсах;  

- проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан;  

- имеет представление об архитектурных сооружениях родного города;  

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного 

букета,  применяет технику рельефного изображения для изготовления 



 

  

 

национального декора, технику симметричного, силуэтного, многослойного, 

ажурного вырезывания для украшения предметов в национальном колорите;  

- с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами, узнает звучание Государственного гимна 

Российской Федерации, старается подпевать;  

- красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с 

удовольствием участвует в татарских народных праздниках;  

- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (кэряш), с удовольствием участвует в национальных 

играх-состязаниях, празднике «Сабантуй».  

  

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

программе  

Обязательная часть Программы  

Оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

представляет собой важную составную часть данной образовательной 

деятельности, направленную на ее усовершенствование.  

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования.  

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности с обучающимися с ТНР, реализуемой в ДОО, заданным требованиям 

ФГОС ДО и ФАОП ДО, направлено в первую очередь на оценивание созданных ДОО 

условий в процессе образовательной деятельности.  

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности ДОО на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов 

освоения Программы.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ТНР;  

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ТНР;  

- не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования.  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 



 

  

 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста с ТНР с учетом сензитивных периодов в 

развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 

психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы ДОО должны учитывать не только 

возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности 

развития ребенка.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая:  

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную 

с оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности;  

3) карты развития ребенка с ТНР;  

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ТНР.  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять 

управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается 

непосредственно ДОО.  



 

  

 

 Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями:  

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности 

и подготовки детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального 

развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование.  Результаты педагогической диагностики (мониторинга) 

используются исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 2) оптимизации работы с группой детей.  

Периодичность проведения педагогической диагностики - 2 раза в год. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика-октябрь) и на завершающем этапе 

освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 

диагностика - май). При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных 

диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений 

детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных 

областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 

общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, 

двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, 

совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В 

процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 



 

  

 

личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

др.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень 

устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 

свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 

взаимодействии.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) фиксируются в 

индивидуальном журнале наблюдений. Фиксация данных наблюдения позволит 

педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. Полученная в результате информация используется педагогом для 

постановки педагогических целей, коррекции собственной деятельности и 

обеспечения эффективной поддержки развития каждого ребенка.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в 

свободной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе 

анализа качественные характеристики существенно дополнят результаты 

наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 

конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Для оценивания педагогами результатов сбора информации об 

индивидуальном развитии заполняются нормативные карты развития (П.Г. 

Нежнова, Н.А. Коротковой). Нормативная карта развития детей выступает 

инструментом «оценивания» развития детей. Она состоит из двух частей: 

нормативной карты, отражающей становление инициативности (творческая 

инициатива: инициатива как целеполагание и волевое усилие, коммуникативная 

инициатива, познавательная инициатива, двигательная инициатива) в разных 

видах деятельности, и карты, отражающей психологический фон развития. 

Нормативная карта заполняется воспитателем 2 раза в год (в конце первого 

полугодия и в конце второго). Воспитатель заполняет карту на основе наблюдений 

за детьми в свободной, самостоятельной деятельности (время-пространство 

оценивания - самостоятельная деятельность, а не поведение детей на занятиях или 

в совместной партнерской деятельности со взрослым, где инициатива задается 

последним).   



 

  

 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводит педагог-психолог. Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи.  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются следующие диагностические пособия:  

  

Е.О. Смирнова, Л.Н. 

Галигузова, С.Ю. Мещерякова   

Карта наблюдения за ребенком в 

период адаптации  

П.Г. Нежнова, Н.А. 

Коротковой  

Нормативная карта развития детей  

Г. П. Лескова, Н.А. 

Ноткина  

Оценка физической подготовленности 

дошкольников  

И. Каплуновой, И. 

Новоскольцевой   

Педагогический мониторинг качества 

музыкального образования  

  

Индивидуальная педагогическая диагностика учителем-логопедом   

В логопедической группе углубленное логопедическое обследование детей 

осуществляется учителем-логопедом в первые две недели сентября, в последние 

две недели мая. Задачами углубленного логопедического обследования являются 

выявление особенностей общего и речевого развития детей: состояния 

компонентов речевой системы, соотношения развития различных компонентов 

речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их активизацией 

(использованием в речевой деятельности).  Углубленное логопедическое 

обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику в 

отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, 

компенсаторные возможности, зону ближайшего развития. Диагностика позволяет 

решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в соответствии 

с возможностями и способностями каждого ребенка.  

Речевая карта к Программе разработана для детей с тяжелыми нарушениями речи 

с 4 до 6, что позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на 

протяжении трех лет.   



 

  

 

  

О.И. Крупенчук  Речевая карта для обследования ребенка 

дошкольного возраста. – СПб.: 

Издательский Дом «Литера».  

Белавина Н.Н.   

  

  

Логопедические карточки для 
обследования звукопроизношения детей и 
слогового состава слов. – Х.:  

Изд-во «Ранок».   

Белавина Н.Н.   

  

  

Логопедические карточки для 
обследования и развития лексико-
грамматического строя и связной речи 
детей. – Х.: Изд-во «Ранок».   

  

Дмитрова Е.Д.   

  

  

Логопедичекие карты для диагностики 
речевых расстройств. – М.: АСТ: Астрель.  

  

Иншакова О.Б.   Альбом для логопеда. – Владос.  

  

С целью выявления нуждающихся в логопедической помощи учитель-логопед 

проводит экспресс-обследование звукопроизношения у детей среднего 

дошкольного возраста.   

Обследование проводится в течение февраля-марта. Задачами логопедического 

обследования являются выявление особенностей общего и речевого развития 

детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения развития различных 

компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности). Логопедическое 

обследование позволяет выявить негативную симптоматику в отношении общего 

и речевого развития ребенка. Мониторинг общего развития детей осуществляется 

воспитателями, педагогомпсихологом, музыкальным руководителем и 

руководителем физического воспитания в течение учебного года. Раннее 

выявление таких детей и проведение соответствующих коррекционных 

мероприятий может в значительной степени ускорить ход их речевого и 

психического развития.   

В соответствии со ФГОС ДО и принципами Программы оценка качества 

образовательной деятельности по Программе:  

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

дошкольного возраста с ТНР;  

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в 

условиях современного общества;  



 

  

 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для обучающихся 

с ТНР;  

 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников ДОО в 

соответствии:  

- c разнообразием вариантов развития обучающихся с ТНР в 

дошкольном детстве;  

- c разнообразием вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды;  

- c разнообразием местных условий в разных регионах и 

муниципальных образованиях Российской Федерации;  

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ТНР на уровне Организации, 

учредителя, региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных 

образовательных программ дошкольного образования в разных условиях их 

реализации в масштабах всей страны.  

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования 

обучающихся с ТНР на уровне ДОО обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную задачу - 

обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с 

принципами и требованиями ФГОС ДО.  

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:  

- диагностика развития ребенка дошкольного возраста с ТНР, используемая 

как профессиональный инструмент педагогического работника с целью получения 

обратной связи от собственных педагогических действий и планирования 

дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ТНР по Программе;  

- внутренняя оценка, самооценка ДОО;  

- внешняя оценка ДОО, в т.ч. независимая профессиональная и общественная 

оценка.  

На уровне ДОО система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: - повышения качества реализации программы дошкольного 

образования;  

- реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым 

ориентирам образовательной программы ДОО;  

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОО в процессе оценки 

качества адаптированной программы дошкольного образования обучающихся с 

ТНР;  

- задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой ДОО;  



 

  

 

- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ТНР.  

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в ДОО является оценка качества психолого-педагогических условий 

реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР.  

Именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОО, что 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО посредством 

экспертизы условий реализации Программы.   

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного процесса, в 

котором непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический 

коллектив ДОО.  

Система оценки качества дошкольного образования:  

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий 

реализации  

Программы в ДОО в пяти образовательных областях, определенных ФГОС ДО;  

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка;  

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОО;  

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования;  

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ТНР, семьи, 

педагогических работников, общества и государства;  

- включает как оценку педагогическими работниками ДОО собственной 

работы, так и  
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независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной образовательной организации;  

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОО, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются следующие диагностические пособия:  

  

Зарипова З.М., Исаева Р.С. 

Кидрячева  Р.Г., Камалова 

А.И., Алексеева Р.М.  

Обучение русскоязычных детей татарскому 

языку в детском саду.  Программа, 



 

  

 

методические рекомендации, 

диагностический материал.  

Шаехова Р.К.  Сөенеч – радость познания региональная 

образовательная программа дошкольного 

образования  

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
  

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с тнр в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти 

образовательных областях В содержательном разделе Программы 

представлены:  

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР 

в пяти образовательных областях: социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития, с учетом используемых вариативных программ дошкольного 

образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного 

образования могут использоваться образовательные модули по 

образовательным областям (направлениям развития обучающихся 

дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи содержания 

образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в т.ч. 

развивающей предметно пространственной, представленные в комплексных и 

парциальных программах;  

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом психофизических, возрастных и индивидуально-

психологических особенностей обучающихся с ТНР, специфики их 

образовательных потребностей, мотивов и интересов;  

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образователь- 

ную деятельность по коррекции нарушений развития обучающихся с ТНР.  

Способы реализации образовательной деятельности определяются 

климатическими, социально-экономическими условиями субъекта Российской 

Федерации, местом расположения ДОО, педагогическим коллективом ДОО. 

При организации образовательной деятельности по направлениям, обозначенным 

образовательными областями, необходимо следовать общим и специфическим 

принципам и подходам к формированию Программы, в частности принципам 

поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного образования 

обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 



 

  

 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития 

обучающихся с ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а 

также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

обучающихся.  

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация 

АОП ДО для обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию обучающихся с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей.  

  

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие  

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для:  

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми;  

- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий;  

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания,  

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником,  

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации;  

- формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества;  

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; - 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; - развития 

игровой деятельности.  

2.1.1.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного 

возраста  

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

детьми с ТНР предполагает следующие направления работы:  

- формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего 

их мира и людей;  

- воспитание правильного отношения к людям, вещам;  

- обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся («хочу - не хочу», «могу - не могу», 

«нравится - не нравится»).  



 

  

 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных 

материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в форме 

развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у 

обучающихся речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты 

стремятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим 

работником и детям положительную направленность.  

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития 

педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с 

помощью невербальных и вербальных средств общения выражать радость от 

достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное или в малых 

группах (два-три обучающихся).  

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового 

назначения, с игрушками педагогические работники уточняют представления 

обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, 

белый), учит их обучающихся различать предметы по цвету (противопоставление 

по принципу «такой - не такой», выбор предметов одного цвета из группы 

предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и близких по 

цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся соотносят цвет предмета со 

словом.  

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в 

режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения 

элементарных трудовых поручений с их помощью.  

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и 

трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается 

коррекционная направленность всего педагогического процесса. Педагогические 

работники обучают обучающихся использовать невербальные и вербальные 

средства общения в процессе самообслуживания, выполнения культурно-

гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: 

сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в 

случае возникновения трудностей.  

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной области 

проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, проводимой 

учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в 



 

  

 

области «Социально-коммуникативное развитие» должны стать родители 

(законные представители) обучающихся, а также педагогические работники, 

работающие с детьми с ТНР.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог создаёт условия для социальных контактов и доверительного 

общения на родном языке.  

Педагог способствует развитию умения выполнять игровые действия в 

игровых упражнениях типа «Готовим чак-чак (баурсак)», «Раскатываем тесто для 

домашней лапши» и др. Создавать условия для игры ребёнка с двумя-тремя 

детьми, к которым он испытывает симпатию, на темы из окружающей жизни, по 

мотивам татарских литературных произведений, мультфильмов.   

 Педагог осуществляет поддержку первых самодеятельных сюжетно-

ролевых игр, отражающих быт татарского и русского народов, обогащая 

жизненный опыт, предметноигровую среду, игровую культуру детей. 

Поддерживает желания детей самостоятельно подбирать национальные игрушки, 

предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), 

предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревенная ложка, 

самовар и др.), предметы-заместители.  

 Педагог предоставляет детям возможность отзываться на игры-действия со 

звуками, подражать движениям животных и птиц под музыку татарских 

композиторов, под звучащее слово (в произведениях татарской поэзии и малых 

фольклорных форм).  

 Педагог вовлекает детей в досуговые игры, в том числе игры-ряженья, 

игрызабавы, проводимые преимущественно с народными игрушками, 

персонажами кукольного театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.).  

  

2.1.1.2. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного 

возраста  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных 

материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в т.ч. моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в 



 

  

 

образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР 

на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде 

всего, речевую активность.  

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с нарушением 

речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: положительных 

взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения 

контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового взаимодействия 

в соответствии с общим игровым замыслом.  

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, 

ситуациям трудовых процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного 

возраста с нарушениями речи. Основное внимание педагогических работников в 

различных образовательных ситуациях обращается на обучение обучающихся с 

ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в сочетании с невербальными) 

средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные 

моменты.  

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные 

на стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности. На этой 

основе осуществляется работа по активизации речевой деятельности, по 

накоплению детьми словарного запаса.  

Игра как основная часть образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе овладения 

всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 

социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом особого 

внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического 

работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и детского 

сообщества в целом.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для 

формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные).  

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное 

развитие» желательно вовлекать родителей (законных представителей) 



 

  

 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

 Педагог формирует представления о семье, её национальном составе, своей 

принадлежности к ее членам.  

Педагог способствует проявлению интереса к культуре и нравам людей, 

говорящих на другом языке, обучать слушанию, помочь в овладении первичной 

коммуникацией на татарском и русском языках, приобретении первоначальных 

навыков устной речи на втором языке, развивать языковое чутье.  

  Педагог предлагает несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, 

быта народов, по мотивам произведений татарских писателей, поэтов, эпизодов из 

мультфильмов.  Педагог оказывает помощь в организации взаимодействия детей 

со сверстниками на уровне ролевых и партнерских взаимоотношений, поощряет 

умение отбирать необходимые для игры предметы домашней утвари (ведра с 

коромыслом, казан, скалка и др.), предметы ряженья (национальный костюм, 

ювелирные украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные 

инструменты и использовать их в соответствии с ролью.  

 Педагог активно поддерживает самодеятельную игру детей, появление 

игрового диалога в форме ролевых высказываний на татарском языке, стремление 

соответствовать реальному событию.  

В театрализованных и режиссерских играх педагог разыгрывает ситуации по 

несложным сюжетам (из мультфильмов по мотивам татарских народных сказок), 

используя куклы в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, игрушки-

самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, интонацию.  

Практикует досуговые игры, игры-ряженья, игры-развлечения, игры-забавы, 

проводимые преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного 

театра, музыкальными игрушками (курай, гармонь и др.).  

Организовывает празднично-карнавальные игры, игры сезонного характера, 

приуроченные к праздникам «Сабантуй», «Карга боткасы», «Масленица» и др., 

развивать ощущение праздничной общности между взрослыми и детьми.  

  

2.1.1.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста  

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков 

игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в т.ч. 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности.  



 

  

 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в 

кооперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности, 

продолжается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему 

накоплению детьми словарного запаса.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» по 

следующим разделам:  

1) игра;  

2) представления о мире людей и рукотворных 

материалах;  

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе;  

4) труд.  

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом.  

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к 

людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения представлений 

о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая деятельность, 

расширяется словарный запас.  

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях.  

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, 

осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и 

сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы.  

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с 

детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя 

их с педагогическими работниками группы и родителям (законным 

представителям).  



 

  

 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, 

регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные 

виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их 

коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности.  

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и 

закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении.  

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека 

в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной).  

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на 

прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми.  

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно 

развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 

эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя 

совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка.  

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог развивает интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и 

нравам людей, говорящих на татарском языке, формирует навыки разумного и 

обоснованного поведения при взаимодействии языков и культур, навыки 

социальной межкультурной коммуникации.  

Педагог формирует навыки общения, поддерживать достижение 

коммуникативных целей при ограниченном владении татарским языком, 

приобретение первоначальных навыков устной речи на втором языке.  

Помогает освоению элементарных правил этикета, поощрять этически 

ценные образцы общения, использование в речи татарского народного фольклора 

(пословицы, поговорки, потешки и др.).  

 Поощряет расширение выбора тем для сюжетно-ролевых игр; 

способствовать развитию сюжета на основе знаний, полученных при восприятии 



 

  

 

социального мира, из литературных произведений татарских писателей и поэтов, 

телевизионных передач, экскурсий по городу (селу), выставок, походов.  

Активно поддерживает самодеятельную игру детей, появление игрового 

диалога в форме ролевых высказываний на татарском языке, стремление 

соответствовать взятой на себя роли, реальному или вымышленному событию.  

Поддерживает индивидуальную и совместную режиссерскую игру, в которой 

дети в условной форме используют национальные игрушки, игрушки-самоделки 

из журнала «Тылсымлы куллар», отображают события из жизни, сюжеты из сказок 

народов Поволжья, мультфильмов и т.д.  

 Педагог развивает артистические способности детей, вовлекать их в 

сценическое искусство: игры в концерт, пение татарских песен, исполнение танцев 

народов Поволжья, показ сценок из спектакля. Предоставляет возможность 

выступления перед сверстниками, родителями и гостями.  

Поощряет инициативность игрового (ролевого) поведения, соблюдение 

правил, проявление индивидуальности в татарских народных играх, играх с 

правилами, способствующих физическому, социальному развитию 

(этнокультурному).  

Поддерживает переход к самостоятельной организации детьми досуговых 

игр (интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, игры-забавы 

преимущественно с народными игрушками, персонажами кукольного театра, 

детскими музыкальными инструментами (курай, гармонь, кубыз и др.), поощряет 

проявление самостоятельности, инициативности, умение занимать позицию 

равноправного партнера.  

Поддерживает активное участие детей в празднично-карнавальных играх, 

играх сезонного характера, приуроченных к праздникам «Сабантуй», «Науруз», 

«Карга боткасы», «Масленица», «Рождество» и др., развивать ощущение 

праздничной общности между людьми.  

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

Социальнокоммуникативное развитие  

1. Алиева Э.Ф. Как карапушки учились понимать друг друга. – М.: 

Национальное -  образование;  

2. Безруких М.М. Ребенок – непоседа - М.: Вентана – Граф;  

3. Букатова В.М. Карманная энциклопедия социо-ировых приёмов обучения 

дошкольников - СпБ.: Агенство образовательного сотрудничества, 

образовательные проекты;  

4. Вахрушева И.Г., Блинова Л.Ф. Путь к успеху -  Казань.: Фолиант;  

5. Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком. Как? - М.: Сфера;  

6. Доронова Т.Н. Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и детском саду. Пособие 

для дошкольных образовательных учреждений.- М.: Линка-Пресс;  

7. Карцева Л.В. Семьеведение: учебно-методическое пособие для педагогов 

системы дошкольного образования.- К.: РИЦ Школа;  



 

  

 

8. Краснощёкова Н.В. Сюжетно-ролевые игры для детей дошкольного 

возраста. -  Р.: Феникс;  

9. Малюткина Н.  Я хороший или советы по коррекции поведения ребёнка.  – 

СПб .: КАРО;  

10. Михайленко Н.Н. Организация сюжетно-ролевой игры в детском саду -

М:ЛинкаПресс;  

11. Москалюк О.В. Педагогика взаимопонимания. -  Волгоград: Учитель;  

12. Нефедова К. Дом, какой он? –М.: Гном и Д;  

13. Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и 

младшими школьниками. – М.: Владос;  

14. Усачев А. Этикет. -  М.: Олма – Пресс;  

15. Шорыгина Т.А. Безопасные сказки. - М.: Сфера;  

16. Шорыгина Т.А. Добрые сказки. - М.: Сфера;  

17. Шорыгина Т.А. Общительные сказки. - М.: Сфера;   

18. Кинеева М, Кузина В. «Финансовая грамотность» Рабочая программа с 

методическими рекомендациями, Просвещение Союз;  

19. Н.В. Нищева, Ю.А. Кириллова Патриотическое и духовное воспитание 

детей дошкольного возраста (5 – 7 лет) в соответствии с ФОП  

  

2.1.2. Познавательное развитие  

В познавательной области основными задачами образовательной 

деятельности с детьми являются создание условий для:  

- развития интересов обучающихся, любознательности и 

познавательной мотивации;  

- формирования познавательных действий, становления сознания;  

- развития воображения и творческой активности;  

- формирования первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях);  

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира;  

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета.  

  

2.1.2.1. Образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста  



 

  

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

обеспечивает: развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности; формирование 

представлений об окружающем мире; формирование элементарных 

математических представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» по следующим разделам:   

- конструктивные игры и конструирование;  

- представления о себе и об окружающем природном мире; - 

элементарные математические представления.  

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают 

сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона 

зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус.  

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у 

обучающихся с ТНР в процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные игры 

вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, что-то 

построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям предлагают сборно-

разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и кукольную 

одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия 

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к 

взаимодействию со педагогическим работником и другими детьми.  

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность 

создавать целое из частей. С помощью этих игр педагогический работник обучает 

обучающихся простейшим обобщениям на основе установления сходных 

признаков.  

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение 

обучающихся элементарному планированию и выполнению каких-либо действий 

с его помощью и самостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать 

потом?»).  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог формирует первоначальные представления о некоторых атрибутах 

национальной культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, 

посуда, музыкальные инструменты и др.).  

Предоставляет детям возможность самостоятельно рассматривать 

фотоснимки, отражающие современную окружающую действительность, 

иллюстрации в книгах, детских журнале «Сабантуй», «Салават купере».   

Побуждает детей к рассказыванию о том, как они провели выходные 

(праздничные) дни, с кем гуляли, где (в цирке, театр кукол Экият, улицах города, 



 

  

 

за городом). Инициирует проявление эмоционально-положительного отношения к 

событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми и 

сверстниками.  

Педагог учит детей называть свой родной город (село, поселок), улицу, на 

которой он живет.   

  

2.1.1.2. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста:  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений.  

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам:  

- конструирование;  

- развитие представлений о себе и  окружающем 

мире;  

- элементарные математические представления.  

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий.  

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 

деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 

обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем 

мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, 

на прогулках и во все режимные моменты.  

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением 

анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для 

этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические 

действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного материала, 

драматизация.  



 

  

 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной).  

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со 

педагогическим работником литературные произведения по ролям.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог формирует представления о некоторых атрибутах национальной 

культуры (жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, 

музыкальные инструменты).  

Педагог учит детей называть республику, ее столицу, родной город (село, 

поселок), улицу, на которой он живет. Рассказать детям о достопримечательностях 

города (села).  

 Способствует накоплению опыта участия детей в беседах о событиях, 

происходящих в родном городе. Стимулирует к коллекционированию открыток, 

значков, семейных фотографий у памятных мест, иллюстрированных альбомов, 

книг, журналов, связанных с образами родного края.  

Педагог развивает представления о трудовой деятельности взрослых 

посредством татарских народных сказок («Четыре друга», «Гороховое войско» и 

др.). Сопровождает трудовые операции ребенка стихотворными строчками 

татарских писателей (Д. Тарджемалов «Верхом на палочке», Ш. Маннур «Воркуют 

голуби» и др.).  

Педагог знакомит с метрополитеном города Казани, с его станцией Площадь 

Тукая.   

2.1.1.3. Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста  

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении 

объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, 

разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других связей 

и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» в этот период обеспечивает 

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений.  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам:  

- конструирование;  



 

  

 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; - 

формирование элементарных математических 

представлений.  

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек.  

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях 

природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и 

животного мира от этих характеристик.  

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, определения 

пространственных отношений у разных народов.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог поддерживает интерес и желание наблюдать за поведением 

животных, живущих на территории республики, выделять характерные 

особенности их внешнего вида (части тела, чем оно покрыто), способы 

передвижения (ползает, летает, плавает), особенности питания, приспособления к 

среде обитания.   

 Педагог поддерживает интерес к наиболее часто встречающимся растениям 

родного края. Развивать умение видеть красоту природы родного края, богатство 

ее форм, красок, запахов.  

Педагог знакомит с природоохранительной деятельностью человека. 

Рассказать о Волжско-Камском государственном заповеднике, национальном 

парке «Нижняя Кама», их роли в охране природы республики.  

Педагог знакомит с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). 

Развивает осознание детьми принадлежности к своему народу.  

Формирует представление о том, что Казань – столица республики. Казань - 

крупный промышленный центр, один из древнейших городов России. В Казани 

работают Раис, Правительство Республики Татарстан, мэр города. Познакомить с 

символикой столицы.  

Рассказывает детям истории, легенды, мифы о родном крае, обсуждает их.  

Педагог знакомит с событиями прошлого, достопримечательностями, 

историческими памятниками, музеями, с происхождением названий улиц родного 

города (села). Приобщает детей к истории родного края, прошлому и 

современному состоянию национальной культуры.  



 

  

 

Знакомит детей с географическим положением Республики Татарстан (на 

карте и глобусе обозначить территорию республики, реки Волгу и Каму, 

Куйбышевское и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, озера и реки 

окрестности).  

Педагог расширяет представления детей о средствах национальной культуры 

(жилище, предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные 

праздники, музыкальные инструменты, малые формы фольклора).  

Формирует представление о том, что Татарстан – многонациональная 

республика на основе восприятия художественных текстов, рассматривания 

иллюстраций в книгах, просмотра видеоальбомов познакомить с традициями, 

обычаями, обрядами народов, живущих в Республике Татарстан.   

 Педагог знакомит с жизнью и творчеством выдающихся деятелей 

литературы и искусства: поэты (Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин и др.), 

писатели (А. Алиш, Р. Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), 

скульпторы (Б. Урманче, В. Цигаль и др.).  

Вызвать интерес к их жизни и творческой деятельности.   

 Развивает представления детей о трудовой деятельности взрослых, их 

отношении к труду посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», 

«Три дочери» «Падчерица» и др.).  Акцентирует внимание детей на сказочных 

героях, которые любят трудиться.  Сопровождать трудовые действия детей 

строчками из стихотворений Г. Тукая («Забавный ученик», «Киска-озорница» и 

др.).  

Педагог продолжает знакомство с метрополитеном города Казани, со 

станциями: Кремлевская, Козья слобода, Суконная слобода и др., рассматривает 

их на фотоснимках и рассказывать историю происхождений их названий.   

Обогащает знания детей об окружающей действительности.    

  

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

Познавательное развитие  

1. Смирнова Е.О., С.Ю. Мещерякова, Т.В. Ермолова «Познавательное развитие 

детей» Методические материалы к комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги», Москва «Русское слово»   

2. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс математики для 

детей 34 лет. Методические рекомедации. Часть 1   

3. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Ступень 1  

4. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Математика для детей 4-5 лет. 

Ступень 2  

5. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.Игралочка. Практический курс математики для 

детей 45 лет. Методические рекомедации. Часть 2   



 

  

 

6. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е.  Игралочка - ступенька к школе. Практический 

курс математики для детей 5-6 лет. Метод.рекомендации. Часть 3  

7. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 5-6 лет. Ступень 3  

8. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. часть4(1)  

9. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Практический 

курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. Ступень 4 

(1-2)   

10. Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка - ступенька к школе. Математика 

для детей 6-7 лет. Ступень 4 (2)  

11. Колесникова Е. В. Математика для детей 6-7 лет - М.: ТЦ Сфера;  

12. Колесникова Е.В.Математика для детей 4-5лет. – М.:  Сфера;  

13. Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Методическое пособие. – М.: 

ТЦ Сфера;  

14. Колесникова Е.В. Математические ступеньки. Программа развития 

математических представлений у дошкольников.  –  М.: ТЦ Сфера;  

15. Колесникова Е.В. Я считаю до двадцати. - М.: Сфера;  

16. Колесникова Е.В. Я считаю до десяти. - М.: Сфера;  

17. Комарова Л.Д. Как работать с палочками Кюизенера. Игры и упражнения по 

обучению математике детей 5-7 лет. – М.: Издательство Гном;  

18. Артемова Л.В. Окружающий мир в дидактических играх дошкольников. – М.: 

Просвещение;  

19. Извекова Н. Занятия по правилам дорожного движения.-М.: ТЦ Сфера;  

20. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром- 

М.:Мозайка;  

21. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора 3-7 лет - М.: Мозаика-Синтез, 2010;  

22. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 

группа. – М.: Мозаика-синтез;  

23. Старцева О. Ю. Школа дорожных наук - М.: ТЦ Сфеа, 2010; 24. Шишкина В. 

А. Прогулки в природу - М.: Просвещение;  

25. Шукшина С.Е. Я и мое тело. - М.: Школьная Пресса.  

26. Николаева С.Н. «Юный эколог»  

27. Кобзева Т.Г., Александрова Г.С. Организация деятельности на прогулку. 

Средняя группа.  

28. Кобзева Т.Г., Александрова Г.С. Организация деятельности на прогулку. 

Старшая группа.          

  

2.1.3. Речевое развитие обучающихся  



 

  

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для:  

- овладения речью как средством общения и культуры;  

- обогащения активного словаря;  

- развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи;  

- развития речевого творчества;  

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха;  

- знакомства с книжной культурой, детской литературой;  

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте; - профилактики речевых нарушений и их 

системных последствий.  

Программа оставляет ДОО право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в т.ч.  

с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ и 

других особенностей реализуемой образовательной деятельности.  

  

2.1.3.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного 

возраста  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в общении и элементарных коммуникативных умениях. Для 

обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или почти 

полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых 

обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач 

образовательной области «Речевое развитие» соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с 

доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, 

как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во взаимодействии 

с педагогическим работником и другими детьми в доступной речевой активности, 

стимулирование развития лексической стороны речи, способности к подражанию 

речи, диалогической формы связной речи в различных видах детской 

деятельности.  

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания 

к речи окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет 

особые требования к речи педагогического работника, в ходе общения с младшими 

дошкольниками с ТНР. Педагогический работник вступает с каждым ребенком в 

эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с ребенком с ТНР таким 

образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка неречевой и речевой 



 

  

 

негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки 

спонтанной речевой деятельности каждого ребенка.  

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые 

ситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со 

педагогическим работником и с другими детьми. Для этого совместная 

деятельность педагогического работника и обучающихся осуществляется в 

игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время 

взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у 

ребенка уверенность в своих силах.  

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех 

с половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное 

руководство предметно-игровой и речевой деятельностью с активным 

использованием педагогическим работником показа действий и их называния, 

окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с последующим 

самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жестовой 

помощью педагогического работника.  

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо 

развивать в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в 

ходе формирования у них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических 

навыков, формирования представлений о себе и окружающем мире, в живом и 

естественном общении педагогических работников и обучающихся во всех 

ситуациях жизни в Организации.  

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и 

практического взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование 

детьми в речи простых по структуре предложений в побудительной и 

повествовательной форме.  

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего 

дошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду 

важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные ему средства общения (вербальные и невербальные). 

Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в ходе реализации 

задач образовательной области «Речевое развитие», учитывают особенности 

развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых 

действий, умение взаимодействовать со педагогическим работником и другими 

детьми в игре, используя различные средства коммуникации.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог развивает восприятие простых татарских народных сказок, 

несложных произведений фольклора (потешки, песенки), коротких стихов. 

Стимулирует ребенка повторять отдельные слова и выражения из литературных и 

фольклорных произведений.   



 

  

 

Педагог учит следить за развитием событий в коротких стихах, потешках, 

татарских народных сказках, сопровождать слушание иллюстрациями в книге, 

объяснять, что на них изображено. Вызывает радость от рассматривания картинок, 

добиваться ответа на элементарные вопросы: кто это? что делает? как кричит?   

  

2.1.3.2. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного 

возраста:  

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной акцент 

делается на формирование связной речи.  

В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного 

компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения.  

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность обучающихся в 

различных ситуациях. Педагогические работники направляют внимание на 

формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми.  

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности 

ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития 

его игровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и 

коммуникативные умения взаимодействия с педагогическим работником и 

другими детьми.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

 Педагог развивает восприятие простых татарских народных сказок, 

несложных произведений фольклора (потешки, песенки), коротких стихов. 

Стимулирует ребенка повторять отдельные слова и выражения из литературных и 

фольклорных произведений.   

Педагог учит следить за развитием событий в коротких стихах, потешках, 

татарских народных сказках, сопровождать слушание иллюстрациями в книге, 

объяснять, что на них изображено. Вызывает радость от рассматривания картинок, 

добиваться ответа на элементарные вопросы: кто это? что делает? как кричит?   

    



 

  

 

2.1.3.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста: Ведущим направлением работы в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» является формирование связной речи обучающихся с ТНР.  

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. 

Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием 

приемов комментированного рисования, обучения рассказыванию по 

литературным произведениям, по иллюстративному материалу. Для 

совершенствования планирующей функции речи обучающихся обучают намечать 

основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно со педагогическим 

работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший 

словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах 

деятельности.  

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется 

формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся. 

Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие 

моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают 

условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся.  

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития обучающихся, например, отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их.  

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают 

содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность.  



 

  

 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в 

работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке 

их к обучению грамоте.  

Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и 

возможностей развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми 

нарушениями. Содержание занятий по развитию речи тесно связано с 

содержанием логопедической работы, а также работы, которую проводят с детьми 

другие специалисты.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог создает условия для овладения первичной коммуникации на 

татарском языке русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча 

сөйләшәбез”.  

Педагог развивает интерес русскоязычных детей к татарскому языку. В 

процессе целенаправленного обучения использует технологию проектирования 

«Мой дом», игровые и информационно-коммуникационные технологии, аудио-

видео материалы, анимационные сюжеты, дидактический инструментарий.   

Педагог способствует восприятию детьми новых слов.  

Педагог налаживает речевое и игровое взаимодействие в совместной 

деятельности взрослого с детьми.  

Педагог осуществляет систему наблюдений за речевым развитием 

русскоязычных детей, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации.  

 Педагог развивает способность слушать и воспринимать литературный язык 

различных жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения татарских 

писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их содержание.   

    

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

Речевое развитие по формированию правильного звукопроизношения:  
  

1. Бобылева З.Т."Игры с парными карточками. Звуки Р, Л. Настольные 

логопедические игры для детей 5-7 лет": «Гном», 2015.  

2. Бобылева З.Т."Игры с парными карточками. Звуки Ш, Ж, Ч, Щ. Настольные 

логопедические игры для детей 5-7 лет": «Гном», 2015.  

3. Бобылева З.Т.Игры с парными карточками. Звуки С, З, Ц. Настольные 

логопедические игры для детей 5-7 лет.: «Гном», 2015.  

4. Бушлякова Р.Г. Артикуляционная гимнастика с биоэнергопластикой.: 

Конспекты индивидуальных занятий по коррекции нарушений 

произношения свистящих, шипящих и сонорных звуков с включением 

специальных движений кистей и пальцев рук на каждое артикуляционное 

упражнение. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2011.  



 

  

 

5. Комарова Л.А. Автоматизация звука (Л-Ль, Р-Рь, Ч-Щ, Ж, Ш, З, С, Ц) в 

игровых упражнениях.  

6. Крупенчук О.И., Воробьева Т.А. Исправляем произношение: Комплексная 

методика коррекции артикуляционных расстройств. – СПб.: Издательский 

Дом «Литера», 2010.  

7. Мухина А.Я. Речедвигательная ритмика. – М.: АСТ: Астрель; Владимир: 

ВКТ, 2009.  

8. Непослушные звуки. Комплект карточек для индивидуальных занятий. – 

Карапуз, 2014.  

9. Полякова М.А. Самоучитель по логопедии. – М.: Айрис-пресс, 2009.  

10. Фомичева М.Ф. Воспитание у детей правильного произношения: Пособие 

для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1980.  

  

по развитию лексико-грамматического строя и связной речи:  

  

1. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Конспекты 

подгрупповых занятий логопеда. – Гном, 2013.  

2. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Конспекты 

фронтальных занятий логопеда. – Гном, 2013.  

3. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Планирование работы 

воспитателя в подготовительной к школе группе. – Гном, 2012.  

4. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Планирование работы 

логопеда в подготовительной к школе группе. – Гном, 2012.  

5. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Мир растений. – Гном, 

2013.  

6. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Мир животных. – Гном, 

2013.  

7. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Мир человека. – Гном, 

2013.  

8. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР. Картинные планы, 

репродукции, сюжетные картины. – Гном, 2011.  

9. Арбекова Н. Развиваем связную речь 6-7 лет  с ОНР.  Опорные картины и  

планы. – Гном, 2011.  

10. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Мир растений. – Гном, 

2013.  

11. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Мир животных. – Гном, 

2013.  

12. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6  лет  с ОНР. Мир человека. – Гном, 

2013.  



 

  

 

13. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Конспекты 

подгрупповых занятий логопеда. – Гном, 2013.  

14. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Конспекты 

фронтальных занятий логопеда. – Гном, 2013.  

15. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Планирование работы 

воспитателя в подготовительной к школе группе. – Гном, 2012.  

16. Арбекова Н. Развиваем связную речь 5-6 лет  с ОНР. Планирование работы 

логопеда в подготовительной к школе группе. – Гном, 2012.  

17. Арбекова Н. Развиваем связную речь 4-5 лет  с ОНР. Конспекты 

подгрупповых занятий логопеда. – Гном, 2013.  

18. Арбекова Н. Развиваем связную речь 4-5 лет  с ОНР. Конспекты 

фронтальных занятий логопеда. – Гном, 2013.  

19. Арбекова Н. Е. Картинки на пружинке. Семьи домашних животных и птиц. 

Дидактический материал по развитию логического мышления и связной 

речи у детей. - М.: ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2017.  

20. Арбекова Н.Е. Картинки на пружинке. Выпуск 1,2,3. Дидактический 

материал по развитию логического мышления и связной речи у детей. - М.: 

ИЗДАТЕЛЬСТВО ГНОМ, 2017.  

21. Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей. – СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2001.  

22. Батяева С.В., Савостьянова Е.В. Альбом по развитию речи для самых 

маленьких. – М.: ЗАО «Росмэн-Пресс», 2011.  

23. Волина В.В. Угадай – кА! Загадки для детей. – М.: ЗАО Издательство 

ЭКСМО-ПРЕСС, 1998.  

24. Володина В.С. Альбом по развитию речи. – М.: ЗАО «Росмэн-Пресс», 2006.  

25. Илларионова Ю.Г. Учите детей отгадывать загадки. – М.: Просвещение, 

1985.  

26. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Выпуск 8. Согласные звонкие и глухие. 

Игры и упражнения по предупреждению нарушений письменной речи у 

детей 5-7 лет. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2015.  

27. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Выпуск 9. Согласные твердые и мягкие. 

Игры и упражнения по предупреждению нарушений письменной речи у 

детей 5-7 лет. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2011.  

28. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Количественные числительные 1, 4, 5 

+ существительные. Дидактическая игра для детей 5-7 лет. - М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2007.  

29. Леонова С.В. Игротека речевых игр. Выпуск 12. Игры на развитие речевого 

выдоха у детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. – М.: Издательство ГНОМ, 

2011.  

30. Мельникова С.М., Бикина Н.В. Выпуск 4. Волшебная посуда: игры на 

классификацию предметов посуды и развитие навыков словообразования 



 

  

 

для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 

2009.  

31. Наумова Э.Д. Выпуск 6. В мире животных и птиц: игры на развитие навыков 

звукобуквенного анализа и лексико-грамматических категорий на материале 

тем «Птицы», «Животные» для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. - М.: 

Издательство ГНОМ и Д, 2009.  

32. Новиковская О.А. Альбом по развитию речи для дошкольников в рассказах 

и веселых картинках. – М.: АСТ; СПб.: Сова, 2011.  

33. Омельченко О.В. Выпуск 13. Магазин. Игры на согласование числительных 

и прилагательных с существительными для детей 5-7 лет с речевыми 

нарушениями. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2015.  

34. Пикулева Н.В. Слово на ладошке. Игры, считалки, загадки и скороговорки. 

– М.: Новая школа, 1997.  

35. Сошина И.В. Выпуск 11. Играем в рифмы. Игры на развитие 

фонематического восприятия и автоматизацию поставленных звуков в 

словах для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. – М.: Издательство 

ГНОМ, 2011.  

36. Сущевская С.А. Тексты с дырками и хвостами. – М.: ООО Издательский дом 

«КАРАПУЗ», 2014.  

37. Ткаченко Т.А. Большая книга заданий и упражнений на развитие связной 

речи малыша. – М.: Издательство ЭКСМО, 2006.  

38. Цвынтарный В.В. Играем пальчиками и развиваем речь. – Н.Н.: «Флокс», 

1995. Карпова Е.М., Соловьева Е.В.  Выпуск 7. Большой – маленький. Игры 

на образование имен существительных с уменьшительно-ласкательным 

значением для детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. – М.: Издательство 

ГНОМ, 2011.  

  

по обучению грамоте:  

  

1. Безруких М.М. Ступеньки к грамоте: рабочие тетради №1,2,3,4,5 для 

обучения детей старшего дошкольного возраста. – М.: Дрофа, 2007.  

2. Волина В.В. Занимательное азбуковедение. – М.: Просвещение, 1994.  

3. Жукова Н.С. Букварь: Учебное пособие. - М.: Эксмо, 2009.  

4. Иншакова О.Б., Иншакова А.Г. Развитие читательских навыков у детей: 

учебное пособие. – М.: Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2014. – 

(Коррекционная педагогика).  

5. С.П. Цуканова, Л.Л. Бетц «Я готовлюсь к чтению и письму» Планирование и 

конспекты занятий по обучению грамоте детей 5-7 лет, ООО «Издательство 

гном»   

6. О.С. Гомзяк «Говорим правильно 5-6 лет». Конспекты фронтальных занятий 

по обучению грамоте. ООО «Издательство гном»   



 

  

 

7. О.С. Гомзяк «Говорим правильно 6 -7 лет». Конспекты фронтальных занятий 

по обучению грамоте: ООО «Издательство гном»   

  

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие  

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание 

условий для:  

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в т.ч. народного творчества;  

- развития способности к восприятию музыки, художественной 

литературы, фольклора;  

- приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла.  

 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. 

народного творчества. Программа относит к образовательной области 

художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в широком 

смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-

творческой деятельности.  

  

2.1.4.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного 

возраста.  

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства 

(музыки, живописи). Содержание образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» предполагает формирование эстетического 

мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, создание среды 

для занятий детским изобразительным творчеством, соответствующей их 

возрасту, особенностям развития моторики и речи.  

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-

эстетическое развитие», позволяет структурировать ее содержание также по 

разделам: - изобразительное творчество; - музыка.  

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое 

проявление инициативы и самостоятельности обучающихся приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 



 

  

 

коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с 

воспитателем деятельность обучающихся.  

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-

ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной 

деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на музыкальных 

физминутках, в динамических паузах.  

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. 

Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений Педагог приобщает детей к эстетическому познанию 

произведений искусства.   

Педагог знакомит с элементарными узорами татарского прикладного 

искусства и украшенными ими предметов быта. Вызвать положительный 

эмоциональный отклик на красоту произведений народного творчества.  

Педагог способствует проявлению интереса к произведениям народного, 

декоративно-прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в 

национальном костюме, шеморданская, актюбинская игрушки и др.).   

 Педагог вызывает эмоциональный отклик при восприятии произведений 

изобразительного искусства, детских книг с иллюстрациями по мотивам народных 

сказок, рассказов, стихов татарских писателей и поэтов, в которых переданы 

чувства, понятные детям.  

2.1.4.2. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного 

возраста  

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в т.ч. и с ТНР, активно проявляет интерес 

к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» педагогические работники создают 

соответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их моторики и 

речи среду для детского художественного развития.  

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 

развитие» представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка».  

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области «Художественно-эстетическое 

развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР.  



 

  

 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе 

которых у обучающихся формируются образы представления о реальных и 

сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности 

обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития.  

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное 

отношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная 

направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются 

представления обучающихся о материалах и средствах, используемых в процессе 

изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное мышление, 

эстетические предпочтения.  

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи.  

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе 

необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия по 

развитию речи на основе формирования представлений о себе и об окружающем 

миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию элементарных 

математических представлений, вводится сюжетное рисование.  

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, 

адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и 

сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, динамический, 

тембровый), привлекают их к участию в различных видах музыкальной 

деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и хороводные игры, игры 

на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся распознавать 

настроение музыки, характер (движение, состояние природы)  

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на 

групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог поддерживает выражение эстетических чувств и эмоций при 

рассматривании предметов народного промысла, татарского декоративно-

прикладного искусства.   



 

  

 

 Педагог знакомит детей с традиционным татарским костюмом (однотонная 

просторная рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким 

шагом, вышитый передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или туфли, 

тюбетейка и т.д.).  

 Педагог знакомит с понятиями «художественная керамика», «художник», 

«художник-керамик», «гончарное ремесло». В доступной форме рассказывает 

детям о самобытности творчества гончаров  («зооморская»  керамика – сосуды с 

изображениями различных птиц и животных, детские игрушки в виде свистулек;  

пестречинский  керамический  промысел).   

Педагог знакомит с творчеством современного художника-керамика Б.А. 

Шубина (статуэтки «Алтын чэч», «Шурале», «Су анасы», напольная ваза 

«Сабантуй», декоративные тарелки с бытовыми сюжетами «Татарский танец», 

«Сидящая женщина» и др.). Способствует пониманию детьми содержания 

произведений искусства.  

  Педагог знакомит с понятием «архитектура» (детский сад, школа, 

библиотека, цирк, кукольный театр - это архитектурные сооружения). Обращает 

внимание на сходство и различия разных зданий, поощряет самостоятельное 

выделение частей здания, его особенностей.  

 Педагог расширяет знания о книге, книжной иллюстрации. Знакомит с 

национальной библиотекой как центром хранения книг, в том числе созданных 

татарскими писателями и поэтами.  

  

2.1.4.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста  

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества.  

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации.  

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной 

деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности можно 

отнести следующие виды занятий с детьми: создание «портретной» галереи, 

изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин.  

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при 

выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и 

цветовых решений.  



 

  

 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. 

Руководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического 

работника приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности 

характер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические 

средства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; 

использование мультимедийных средств.  

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений.  

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. 

Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. 

Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами 

музыкальной выразительности.  

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 

речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа.  

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, 

ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкального 

сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с 

помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские 

музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-

логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на 

музыкальных занятиях.  

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей.  

  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

 Педагог приобщает детей к восприятию искусства, развивать интерес к 

нему. Знакомит с выдающими произведениями деятелей изобразительного 

искусства республики (Х. Якупов, И. Зарипов, Р. Шамсутдинов и др.).  

 Педагог знакомит детей с понятием «пейзаж», с творчеством известного 

русского пейзажиста И.И. Шишкина, уроженца города Елабуги («Утро в сосновом 

бору», «Рожь», «Полянка» и др.). Развивает умение эмоционально откликаться на 

изображение, понимать его, соотносить увиденное с собственным опытом.  



 

  

 

 Педагог продолжает знакомство с керамическим промыслом – древнейшим 

видом искусства, с творчеством современных художников-керамиков (Б.А. 

Шубин, А. Абзгильдин, Р. Миргалимов, А. Минуллина). Обращает внимание детей 

на национальное своеобразие керамических изделий, выраженных как в силуэте 

формы, так и в орнаментальном решении.  

Способствует проявлению умения выделять элементы национального орнамента.  

 Педагог обращает внимание детей на особенности русского национального 

костюма, сравнить его с традиционным татарским костюмом (с особенностями 

головных уборов, одежды, обуви, украшений). Помогает найти сходство и отличие 

в национальной одежде.  

 Педагог знакомит детей с искусством кожаной мозаики. Рассматривает 

кожаные туфли, башмаки, ичиги, узоры, расположенные на передке ичигов и 

украшающие голенища. Обращает внимание детей на цветной фон, собирающий 

яркие вписанные друг в друга элементы в единую композицию, криволинейность, 

замкнутость форм, сшивание их контрастными по цвету шелковыми нитями и т.д.  

 Педагог знакомит с архитектурным ансамблем Кремля (Спасская башня, 

Башня Сююмбеки, соборная мечеть Кул Шариф, Преображенская проездная 

башня, Благовещенский собор и т.д.). Формирует опыт восприятия объектов 

истории и культуры. Вызвает желание познавать историю Кремля.  

 Педагог расширяет знания детей о книжной иллюстрации. Знакомит с 

творчеством художников-иллюстраторов, проиллюстрировавших образы героев в 

стихотворениях Р. Миннуллина, Ш. Галеева, Р. Валеевой и др. Развивает умение 

сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же литературному 

произведению, рассказывать о своем восприятии.  

  

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

Художественно-эстетическое развитие  

1. С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова «Художественно-эстетическое развитие 

детей» Методические материалы к комплексной образовательной программе 

для детей раннего возраста «Первые шаги», Москва «Русское слово»  

2. Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду» Комплексное планирование, 

календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 3- 4 года;  

3. Колдина Д.Н.  «Рисование в детском саду» Комплексное планирование, 

календарнотематическе планирование, конспекты занятий 3- 4 года;  

4. Колдина Д.Н.  «Изобразительная деятельность в детском саду» Комплексное 

планирование, календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 4 – 

5 лет;  

5. Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду» Комплексное планирование, 

календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 4 – 5 лет;  

6. Колдина Д.Н.  «Аппликация в детском саду» Комплексное планирование, 

календарнотематическое планирование, конспекты занятий 4 – 5 лет;  



 

  

 

7. Колдина Д.Н.  «Изобразительная деятельность в детском саду» Комплексное 

планирование, календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 5-

6 лет;  

8. Колдина Д.Н.  «Аппликация в детском саду» Комплексное планирование, 

календарнотематическое планирование, конспекты занятий 5-6 лет;  

9. Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду» Комплексное планирование, 

календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 5-6 лет;  

10. Колдина Д.Н.  «Изобразительная деятельность в детском саду» Комплексное 

планирование, календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 6 -

7 лет;  

11. Колдина Д.Н.  «Аппликация в детском саду» Комплексное планирование, 

календарнотематическое планирование, конспекты занятий 6 - 7 лет;  

12. Колдина Д.Н.  «Лепка в детском саду» Комплексное планирование, 

календарно-тематическое планирование, конспекты занятий 6 - 7 лет;  

13. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э.  МУЗЫКА ДЕТСТВА. Методические 

рекомендации по работе с детьми 3-4 лет к программе "МИР ОТКРЫТИЙ"  

14. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э Музыка детства. Методические 

рекомендации и репертуар с нотным приложением к программе МИР 

ОТКРЫТИЙ. 4-5 лет   

15. Новоскольцеваи И.Каплунова И. Программа музыкального воспитания 

Ладушки. – С- П.: Композитор;  

16. Мерзлякова С.И. «Учим петь детей 6-7лет. Песни и упражнения для развития 

голоса. – М.: ТЦ Сфера;  

17. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 3-4 лет. Песни и упражнения для развития 

голоса, М.: ТЦ Сфера;  

18. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 4-5лет. Песни и упражнения для развития 

голоса. -  М.: ТЦ Сфера;  

19. Мерзлякова С.И. Учим петь детей 5-6 лет. Песни и упражнения для развития 

голоса. – М.: ТЦ Сфера;  

  

2.1.5. Физическое развитие детей с ТНР  

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни;  

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек);  

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях;  

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности;  



 

  

 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами.  

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа 

жизни педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что 

может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать 

пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в 

т.ч. правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях.  

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 

уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка.  

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной системы 

детского организма.  

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты.  

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у 

обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям 

возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности.  

  

2.1.5.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного 

возраста  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с 

ТНР решаются в разнообразных формах работы (занятие физкультурой, утренняя 

зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные 

упражнения, прогулки, спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и 



 

  

 

закаливание, а также воспитание культурно-гигиенических навыков и 

представлений о здоровом образе жизни).  

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам:  

1) физическая культура;  

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» проводят воспитатели, инструктор по физической 

культуре, согласуя ее содержание с медицинскими работниками. Активными 

участниками образовательного процесса в области «Физическое развитие» 

должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми.  

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, решаются развивающие, коррекционные и 

оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, 

утренней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в процессе 

проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной физкультурой, 

массажа, закаливающих процедур); в совместной деятельности обучающихся с 

педагогическим работником по формированию культурно-гигиенических навыков 

и навыков самообслуживания; на музыкальных занятиях (музыкально-

дидактических, в имитационных играх, играх с воображаемыми объектами, при 

выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и упражнениях, 

направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и упражнениях, в 

процессе которых воспроизводятся основные движения, формируются 

естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных играх с 

музыкальным сопровождением; в индивидуальной коррекционной, в т.ч. 

логопедической, работе с детьми с ТНР.  

В логике построения «Программы» образовательная область «Физическое 

развитие» должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

 Педагог знакомит с национальными блюдами и напитками: суп-лапша 

домашняя (токмач), пельмени с бульоном (шулпа), клецки по-татарски (чумар), 

чай с молоком (со сливками) и т.д. Рассказывает об особенностях приема в пищу 

национальных блюд, об их пользе для детского организма.  

  Педагог рассказывает о полезных для здоровья человека молочных 

продуктах:  



 

  

 

сметана (каймак), катык (простокваша из топленного молока), творог (эремчек); 

об овощах и фруктах. Формирует представление о полезной и вредной пище, 

помочь соблюдению элементарных правил здорового питания.  

Педагог поддерживает интерес детей к татарским подвижным играм, 

осуществляя смену движений и постепенно усложняя правила.  

  

2.1.5.2. Образовательная деятельность с детьми среднего дошкольного 

возраста.  

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с 

ТНР решаются в разнообразных формах работы.   

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области «Физическое развитие» по следующим разделам:  

1) физическая культура;  

2) представления о здоровом образе жизни и гигиене.  

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми.  

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных 

и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся представлений о здоровом 

образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое 

развитие» должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное 

и моторно-двигательное развитие обучающихся с нарушением речи.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог знакомит с национальными блюдами и напитками: затируха (умач), 

азу по-татарски, казанский плов, чай с курагой и черносливом, ароматный чай и 

др.  

Педагог формирует у детей потребность в двигательной активности. 

Развивает умение самостоятельно организовывать татарские народные игры с 

небольшой группой сверстников. Приучает к самоконтролю выполнения игровых 

правил.   

 Педагог поддерживает придумывание вариантов, комбинирование 

движений в татарских и русских народных играх.   

  

2.1.5.3. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного 

возраста:  

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 



 

  

 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 

спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми 

и самим организовывать их.  

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого 

занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе 

разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и 

торможения.  

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность 

в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у 

обучающихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, 

в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов.  

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, 

адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, 

подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и 

развлечения.   

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места 

проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к 

посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных 

досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов.  

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, способствующие 

развитию двигательной креативности обучающихся.  

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-

этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, 

связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни.  

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для 

этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, 

современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к 



 

  

 

самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим 

внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками).  

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здорового 

и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогические 

работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их восприятию 

уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и систем, а 

также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности 

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их 

соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. 

Содержание раздела интегрируется с образовательной областью «Социально-

коммуникативное развитие», формируя у обучающихся представления об опасных 

и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их предупредить и как 

вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся усвоили 

речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Педагог знакомит с понятием «режим питания», с национальными изделиями 

из теста: эчпочмак, бэлиш, бэккэн, кыстыбый, кабартма и др.  

Педагог знакомит с понятием «питьевой режим», с целебными напитками: 

айран (напиток из катыка), сузьма (процеженный катык), кумыс и др. Развивает 

умение определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.  

 Педагог расширяет представления детей о спортивных командах: по хоккею 

«Ак барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу «Зенит», 

«Динамо» и т.д.   

 Педагог знакомит с национальными играми с элементами соревнования: 

«Бег в мешках», «Бег с коромыслом», «Бег с яйцом», «Катык», «Разбивание 

горшков» и др. Способствует получению детьми положительных эмоций от 

участия в национальных играх-состязаниях.  

Педагог знакомит с играми народов Поволжья и их правилами. Поощряет 

самостоятельную организацию, участие в играх с элементами соревнования. 

Развивает культуру честного соперничества, умение соблюдать правила игры.   

Рекомендуемый список подвижных игр  

- Игры с ходьбой и бегом: «Хлопушки», «Бездомный заяц», «Два Мороза», 

«Перехватчики», «Ловишки», «Ключи», «Скворечники», «Лиса».  

- Игры с прыжками: «Скок-перескок», «Лягушата», «Стрекозы», «Воробьи», 

«Не оставайся на полу».  



 

  

 

- Игры с ползанием и лазаньем: «Перелет птиц», «Ловля обезьян», «Кто 

первый?».  

- Игры с метанием: «Передай мяч», «Кто самый меткий?», «Зайцы», «Мяч 

выше!», «Воробей».  

- Эстафеты: «Меткий стрелок», «Стрекоза».  

- Игры с элементами соревнования: «Кто быстрее?», «Красивые шары», 

«Поезд», «Сороконожки».  

- Татарские народные игры: «Продаем горшки», «Займи место», «Жмурки», 

«Угадай и догони», «Мяч по кругу», «Снятие шапки», «Нас было двенадцать 

девочек», «Тимербай», «Хромая лиса» и др.  

- Башкирские народные игры: «Скачки», «Шар на земле» и др.  

- Русские народные игры: «Пустое место», «Третий лишний», «Золотые 

ворота», «Горелки», «Котел», «Я знаю...», «Свечи», «Классы» и др.  

- Марийские народные игры: «Бой петухов», «Колышки» и др.  

- Мордовские народные игры: «Мяч об узкую стенку», «Шлыган», «Клёк» и др.  

- Удмуртские народные игры: «Удмуртские горелки», «Роняя полено», «Поляна 

- жердь», «Жаворонок» и др.  

- Чувашские народные игры: «Выйдем, девочки, играть», «Волк или заяц?», 

«Икс», «Шарманка» и др.  

  

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

Физическое развитие по развитию общей, мелкой и артикуляционной 

моторики:   

1. Воробьева Т.А., Гузенко Т.В. 50 уроков для подготовки руки к письму. – 

СПб.: Издательский Дом «Литера», 2009.  

2. Воробьева Т.А., Крупенчук О.И. Логопедические упражнения: 

Артикуляционная гимнастика. – СПб.: Издательский Дом «Литера», 2009.  

3. Зегебарт Г.М., Ильичева О.С. Волшебные обводилки. Формирование 

графомоторных навыков. Методическое пособие. – М.: Генезис, 2010  

4. Косинова Е.М. Уроки логопеда. - М.: ЭКСМО, 2011.  

5. Османова Г.А., Позднякова Л.А. Игровой логопедический массаж и 

самомассаж в коррекции речевых нарушений. – Каро, 2013.  

6. Подрезова И. А. Школа умелого Карандаша. Демонстрационные таблицы. – 

М.: ГНОМ, 2017.  

7. Подрезова И. А. Школа умелого Карандаша. Раб. тетрадь по развитию 

графических навыков у детей 5 - 7 лет с речевыми нарушениями.  – М.: 

ГНОМ, 2016.  

8. Подрезова И. А. Школа умелого Карандаша. Перспективное планирование и 

конспекты занятий по развитию графических навыков у детей 5-7 лет с 

речевыми нарушениями. – М.: ГНОМ, 2013.  



 

  

 

9. Подрезова И. А. Школа умелого Карандаша. Альбом упражнений по 

развитию графических навыков у детей 5-7 лет с речевыми нарушениями. – 

М.: ГНОМ, 2016.  

10. Ткаченко Т.А. Физкультминутки для развития пальцевой моторики у 

дошкольников с нарушениями речи. Сборник упражнений. – М.: 

Издательство ГНОМиД,  2004.  

11. С.Ю. Мещерякова, Л.Н. Галигузова «Физическое развитие детей» 

Методические материалы к комплексной образовательной программе для 

детей раннего возраста «Первые шаги», Москва «Русское слово»  

12. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми. 3 - 4 года- М.: 

Просвещение;  

13. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми. 4 - 5 лет- М.: 

Просвещение;  

14. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми. 5 - 6 лет- М.: 

Просвещение;  

15. Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия с детьми. 6 -7лет- М.: 

Просвещение;  

16. Бабенкова Е.А. Подвижные игры на прогулке. -  М.: СФЕРА;  

17. Буцинская П.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду. – М.: 

Просвещение;  

18. Галеев Э.Х. Татарские народные игры и праздники - Казань: Татарское 

книжное  

19. Закирова К.В.  Уйный - уйный үсәбез. – Казан: Татарстан китап нәшрияты;  

20. Иова Е.П. Утренняя гимнастика под музыку.-М.: Просвещение;  

21. Картушина М.Ю.  Праздники здоровья для детей 4-5- лет. - М.: Сфера;  

22. Лескова Г.П. Общеразвивающие упражнения в детском саду. - М.: 

Просвещение;  

23. Прохорова Г.А.  Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет. – М.:  Айрис Пресс;  

24. Сочеванова Е.А. Игры-эстафеты с использованием традиционного 

физкультурного инвентаря -СПб.Детство-Пресс;  

25. Утробина К.К. Занимательная физкультура в детском саду. - М.ГНОМ и Д;  

26. Фирилева Ж.Е. Фитнес-Данс - СПб.: Детство-Пресс;  

  

2.1.6. Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательных 

областей  «Социально-коммуникативное развитие»: приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд».   

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране;  



 

  

 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне 

зависимости от их этнической и национальной принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции;  

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей.  

«Познавательное развитие»: приобщение детей к ценностям «Человек», 

«Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны;  

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  

«Речевое развитие»: приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать 

красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном 

языке).  

«Художественно-эстетическое развитие»: приобщение детей к 

ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями);  



 

  

 

-  приобщение к традициям и великому культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой художественной культуры;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка;  

- создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и 

взрослыми).  

«Физическое развитие»: приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает:  

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека;  

-  формирование у ребёнка возрасто-сообразных представлений и знаний в 

области физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, 

коммуникабельности, уверенности и других личностных качеств;  

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития;  

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни.  

2.2. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:  

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у 

педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, 

методов, средств образовательной деятельности применительно к конкретной 

возрастной группе детей.  

 Программа построена на реализации технологии проектно-тематического 

обучения. Программа не предусматривает жесткого регламентирования 

образовательного процесса и календарного планирования образовательной 

деятельности, оставляя педагогам пространство для гибкого планирования их 

деятельности, исходя из особенностей реализуемой образовательной программы, 



 

  

 

условий образовательной деятельности, потребностей, возможностей и 

готовностей, интересов и инициатив воспитанников, и их семей, педагогов и 

других сотрудников детского сада. Содержание планирования не должно быть 

заранее расписано, поскольку оно определяется конкретной ситуацией в группе, а 

именно индивидуальными склонностями детей, их интересами. Педагоги должны 

формировать содержание по ходу образовательной деятельности, решая задачи 

развития детей в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, 

опираясь на интересы отдельного ребенка или группы детей. Это означает, что 

конкретное содержание Программы выполняет роль средства развития, 

подбирается по мере постановки и решения развивающих задач и не всегда может 

быть задано заранее.  

 Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том 

числе, на, формирование развивающей предметно-пространственной среды. 

Планирование деятельности детского сада направлено на совершенствование ее 

деятельности и учитывает результаты как внутренней, так и внешней оценки 

качества реализации Программы детского сада.   

Проектно-тематическое обучение  

Стержнем проектно-тематического обучения является самостоятельная 

деятельность — исследовательская, познавательная, продуктивная, в процессе 

которой дети познают окружающий мир и воплощают новые знания в реальные 

продукты. Такое обучение подразумевает объединение различных 

образовательных областей с помощью какой-либо интересной идеи.   

Проектно-тематическое обучение ориентировано на всеобъемлющее 

развитие, а не на концентрацию неких изолированных областей знания, что для 

дошкольников совершенно неестественно. Оно задает такую организацию 

образовательного процесса, при которой дети могут увидеть связи между 

различными предметами, а также отношения изучаемых предметов и реальной 

жизни. Например, в процессе изучения темы «Зоопарк» дети могут:  

– изучать математику (пересчитать всех обитателей зоопарка, сравнить их по 

размеру, весу и т. д.);  

– получать начальные географические сведения (определить, из какой страны 

и с какого материка звери, найти на карте или глобусе эти страны и материки);  

– изучать различных животных и одновременно практиковаться в их 

изображении; – составлять рассказы о животных и создать на их основе книгу; 6 

реализовывать проект создания зооуголка в своем детском саду.  

Планирование при проектно-тематическом обучении  

Проектно-тематическое (или интегрированное) обучение — это глубокое, 

интенсивное, длительное изучение детьми совместно с педагогами и при их 

поддержке какой-либо проблемы или вопроса. Отличие проектно-тематического 

планирования обучения от привычного блочно-тематического состоит в том, что 



 

  

 

исследуемая проблема или область знания не похожа ни на одну другую тему из 

программы или учебника, готовой методической разработки. Это то, что возникло 

в конкретном сообществе под названием «группа... детского сада №...». Это то, что 

уникально именно для данного дошкольного сообщества, что возникло из его 

потребностей и интересов. При проектно-тематическом обучении, в ходе которого 

изучается сразу несколько предметов, от педагога требуется способность к 

планированию и сотрудничеству. Реализация проектно-тематического подхода 

требует от педагога умений:  

– каждый раз вновь создавать и структурировать поток знаний, умений и 

навыков детей;  

- анализировать и принимать решения;  

-  работать в команде, в которую входят и дети.  

Проектно-тематическое обучение помогает создать условия для реализации 

детьми своих способностей и потенциала личности. Работа над темой и проектами 

помогает:  

- создать в группе атмосферу, стимулирующую социальную, игровую, творческую, 

экспериментально-познавательную инициативу, атмосферу раскованности, в 

которой ребенок чувствует право на самоопределение, на поиск, выбор, не боится 

совершить ошибки, чувствует поддержку взрослого и всего окружения, учится 

общаться, оказывать поддержку другим;  

- сконструировать богатую и хорошо структурированную развивающую 

предметную среду;  

- обеспечить гибкое индивидуализированное направление деятельности детей в 

соответствии с социально-педагогическими ценностями и целями, их 

педагогическую поддержку. 

- При организации работы на основе проектов и тем педагог должен владеть, как 

минимум, двумя важными умениями:  

- составлять собственный учебный план (программу для конкретных детей своей 

группы).  

- составлять индивидуализированные программы для каждого ребенка.  

Педагог не «заполняет» ребенка знаниями в прямом смысле этого слова, а 

«выращивает» у него стремление учиться, познавать мир и при этом никогда не 

останавливаться. Ключевое значение имеет интерес ребенка к выполняемой 

деятельности, понимание того, что данные знания необходимы для ее выполнения; 

это делает познавательный процесс естественным и значимым.  Педагоги, 

работающие с использованием проектно-тематического подхода, 

целенаправленно, целесообразно (исходя из наблюдений за детьми), планомерно 

(планируя ежедневно) вырабатывают у детей новые формы познания, поведения и 

деятельности, что, в конечном итоге, и означает организацию полноценного 

психического и физического развития.  

Виды проектов. Выбор темы проекта  

Что принимается в детском саду за тему и проект?  



 

  

 

Тема — это ограниченная область знаний, выделяемая на основе наблюдения 

познавательных потребностей и интересов детей и реализуемая в проектах. 

Примеры тем: кошки, цирк, мой двор и т. д. Работа над темой — это 

познавательная и продуктивная деятельность, инициируемая детьми, 

координируемая педагогом и реализуемая в проектах.    

Проект — целесообразный, организованный (обычно—педагогом, иногда 

совместно с другими взрослыми) и выполняемый командой проекта (обычно—

детьми, иногда—совместно со взрослыми) комплекс действий, завершающийся 

созданием образовательного продукта. Проект—это всегда осуществление 

замысла (изготовление книги, модели, постановка спектакля, посадка дерева и т. 

д.). Существуют универсальные проекты — их легко включать в работу 

практически над каждой темой. Их можно условно разделить на проекты, 

направленные на изготовление изделий и на подготовку представлений или 

«акций». Есть комбинированные проекты—представления или акции с 

использованием предварительно изготовленных изделий (показы моделей 

одежды, кукольный спектакль, высаживание цветочной рассады и т.д.).  

Пошаговая реализация проекта в детском саду  

  

 Шаг 1.  

 ВЫБОР ТЕМЫ  

   

  

 Шаг 2.  

 ПЛАНИРОВАНИЕ ТЕМЫ И ПРОЕКТОВ  

   

  

  

 Планирование с детьми  Планирование 

педагогом  

 -  Выявление известных детям 

фактов  и сведений  

- Определение ключевого 

содержания  

екта  

- Составление пошагового 

плана про- 

(например, в виде 

«паутинки»)  

- Постановка образовательных задач  

- Продумывание 

проектов и видов 

деятельности  

 -  Выбор проектов  

 - Составление письма 

родителям  

- Подбор средств и материалов  
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Шаг 3.  

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТОВ  

Шаг 4.  

ЗАВЕРШЕНИЕ ТЕМЫ. ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ПРОЕКТОВ   

  

Виды детских проектов  

Тип  про-  

екта  Особенности проекта  

Исследовательский  Дети совместно с взрослыми формулируют 

актуальность проблемы, выдвигают гипотезу, 

обозначают задачи исследования, определяют его 

методы, источники информации, обсуждают 

полученные результаты, делают выводы, оформляют 

результаты исследования  

Ролево-игровой  Доминирующим видом деятельности и 

результатом в ролевоигровом проекте выступает 

ролевая игра. Дети входят в образ персонажей и по-

своему решают поставленные проблемы. Это могут 

быть литературные персонажи или выдуманные герои, 

имитирующие социальные или деловые отношения. 

Результат проекта не всегда возможно наметить в 

начале работы, он может оставаться открытым до его 

окончания («Чем завершится спор между Мальвиной 

и Буратино? Будет ли разрешен конфликт?»)  

Практико-

ориентированный 

(конструктивный)  

Эти проекты ориентированы на социальные 

интересы участников. Дети вместе с взрослыми 

заранее определяют продукт деятельности и то, как его 

можно использовать в жизни группы, детского садаи 

т.д. Затем дети вместе с взрослыми собирают 

информацию о нем и реализуют проект (например, 

проект конуры для собаки, «огорода на окне», свод 

правил группы и т. д.). Важно помочь детям оценить 

реальность использования продукта на практике.  

Информационно 

ориентированный  

В процессе этого проекта дети собирают 

информацию о какомлибо объекте или явлении с 

целью ее анализа, обобщения и представления 



 

  

 

аудитории детей или взрослых. Результатом такого 

проекта часто является книга, публикация в газете 

детского сада, на сайте.  

Творческий  Проект предполагает максимально свободный и 

нетрадиционный подход к оформлению результатов. В 

начале проекта у детей нет детально проработанной 

структуры конечного продукта. Структура только 

намечается и далее развивается, подчиняясь жанру 

конечного результата, интересам участников проекта. 

Дети договориваются о планируемых результатах и 

форме их представления (видеофильм, драматизация, 

праздник, произведения изобразительного или 

декоративно-прикладного искусства и т. д.).  

  

Желательно, чтобы выбранные проекты относились к разным видам по 

следующей классификации:  

– индивидуальная деятельность (получаемый продукт — результат работы 

одного ребенка); далее из таких личных изделий можно простым 

объединением, например, в выставку, сделать коллективный продукт (слабо 

связанный);  

– работа в малых группах (поделки, коллажи, макеты и т. д.);  

– коллективная деятельность детей (концерт, спектакль с общей подготовкой 

и репетициями, одна большая общая поделка, которая изначально 

задумывается как некая целостность, видеофильм с участием всех желающих 

детей и др.).  

Каждый проект должен быть доведен до успешного завершения, оставляя у 

ребенка чувство гордости за полученный результат. Для этого в процессе работы 

над проектами педагог помогает детям соизмерять их желания и возможности.  

Образовательные результаты при проектно-тематическом обучении.  

К ожидаемым образовательным результатам проектно-тематического 

обучения можно отнести способность ребенка:  

-  контролировать свое поведение;  

  формулировать свой интерес, предпочтение, намерение;  

-  анализировать и комментировать свои действия;  

- выполнять простые правила, следовать простому алгоритму (в работе с 

предметами или общении в группе);  

-  организовывать свою работу (разложить материалы, отбирать 

необходимое);  



 

  

 

-  договариваться о правилах;  

-  задавать вопросы и отвечать на вопросы в пределах своей 

осведомленности и опыта;  

-  присваивать полученную информацию (слушать, наблюдать);  

-  совершать на элементарном уровне действия по обработке 

информации: сравнивать,  

обобщать, выделять признаки, замечать изменения;  

- делать спонтанные и подготовленные высказывания в пределах определенной 

заранее темы;  

-  высказываться в связи с высказываниями других;  

-  устанавливать контакты;  

-  поддерживать разговор;  

- использовать элементарные нормы общения;  

- сотрудничать (со взрослыми и с детьми разного возраста) в предложенных 

формах работы.  

Планирование и оценка развития ребенка.  

Для того чтобы использовать индивидуальные интересы и потребности детей 

для решения образовательных задач, которые ставит перед собой педагог, нужно, 

как минимум, знать, каковы эти интересы и потребности, и как они изменяются со 

временем. У педагогов должны быть ясные представления об индивидуальных 

особенностях каждого ребенка, специфическом характере его развития. 

Программа нацелена на индивидуальное раскрытие и развитие каждого ребенка. 

Индивидуализация достигается за счет учета уровня развития каждого ребенка и 

планирования соответствующих видов деятельности, которые гарантировали бы 

ему возможность добиться успеха. Для этого требуется всесторонняя информация 

о развитии ребенка, включая здоровье, уровень физического и эмоционального, а 

также когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс 

принятия решений, в ходе которого он наблюдает за ребенком, определяет, на 

какой стадии тот находится в наиболее существенных областях развития, и в 

соответствии с этим осуществляет планирование. Полученная информация 

позволяет выработать индивидуальные цели развития детей и создать наиболее 

благоприятные условия для развития ребенка в детском саду, оказать поддержку 

на основе его индивидуальных интересов, возможностей и особенностей. 

Информация о ребенке достигается в результате наблюдений.   

Главная цель наблюдений — сбор информации, которая обсуждается с 

педагогами и родителями и используется для планирования и осуществления 

деятельности (организация развивающих ситуаций), чтобы наилучшим образом 

удовлетворить потребности и интересы каждого ребенка.  

Индивидуализация обучения  

Педагоги используют свои знания о развитии детей, а также свои 

взаимоотношения с детьми и их семьями для того, чтобы понять и оценить 



 

  

 

многообразие детей в каждой группе детского сада и учесть уникальные 

потребности и потенциальные возможности каждого ребенка.  

Индивидуализация обучения — это учет в процессе обучения 

индивидуальных особенностей ребенка во всех его формах и методах, независимо 

от того, какие особенности и в какой мере учитываются. Индивидуализированное 

обучение является типом обучения, которое учитывает вклад каждого отдельного 

ребенка в процесс обучения. Индивидуализация предполагает учет различий в 

темпах, стиле и модальности обучения отдельных детей; процесс, позволяющий 

максимально развивать сильные и усиливать слабые стороны ребенка.  

Педагоги ценят своеобразие каждой группы и учитывают уникальные 

потребности и потенциальные возможности каждого ребенка. Они деликатно и 

ненавязчиво ведут ребенка в том направлении, которое соответствует его 

собственной траектории развития. При таком подходе ребенок растет и 

развивается в согласии с собственными интересами и в собственном темпе.  

Постоянное наблюдение за интересами детей и их деятельностью дает ответ 

на четыре основных вопроса, определяющих индивидуализированный подход к 

обучению. Оценка результата  

– Каков уровень готовности детей к содержанию и методам обучения?  

– Каковы интересы детей и что их особенно волнует сейчас?  

– С какими материалами дети могут работать более эффективно?  

– Каков индивидуальный способ познавательной деятельности у каждого 

ребенка?  

Наблюдение помогает воспитателю дать объективные ответы на эти 

вопросы, получить информацию о развитии каждого ребенка, понять, как дети 

взаимодействуют в группе, как воспринимают друг друга и насколько 

образовательная среда группы соответствует индивидуальным потребностям 

каждого ребенка.  

Разработка индивидуальной образовательной программы  

Педагоги, работающие по Программе, знают сильные стороны личности 

каждого ребенка, ежедневно наблюдают за детьми, совместно анализируют 

данные своих наблюдений, переходя от наблюдения и оценки к планированию 

программы образования каждого ребенка к разработке индивидуальной 

программы образования (ИПО). В программе существует порядок шагов, которые 

выполняет воспитатель, планируя образовательный 

процесс для каждого ребенка.  
Наблюдения, 

сбор данных  
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Педагоги, работая в команде 

со специалистами и родителями, собирают информацию о детях и 

систематизируют ее. Затем эта информация анализируется, обсуждается с 

родителями и вносится в текущий план работы. Принимаются совместные 

решения по поводу индивидуальных целей и задач развития каждого ребенка и 

группы детей. При этом учитываются интересы и потребности конкретных детей. 

Реализация плана педагогами предполагает организацию деятельности с детьми, 

подбор методов, средств и материалов для достижения индивидуальных целей 

развития. И, наконец, заключительный этап цикла — оценка результатов и переход 

к новым наблюдениям.  

Педагогическая оценка индивидуального развития  

При разработке планов деятельности группы педагоги используют 

результаты наблюдений за детьми и вносят в планы необходимые коррективы. Они 

планируют разнообразные виды деятельности детей, учитывают их потребности, 

способности, возможности, интересы и стили обучения, а также вносят изменения 

в развивающую среду группы.  

Педагогическая оценка индивидуального развития  

Результаты наблюдений регулярно обсуждаются в команде педагогов и с 

родителями каждого ребенка и используются для принятия совместных решений. 

Образовательные задачи программы и индивидуализация педагогического 

процесса предполагают достаточно детальное знание воспитателем каждого 

ребенка. Воспитателям важно иметь представление об особенностях ребенка—

чтобы быть адекватным при установлении контакта с ним, об индивидуальных 

интересах и способностях—чтобы организовать среду, мотивирующую активную 

творческую деятельность, об уровне его развития—чтобы разработать и 

выполнить программу развития.  

В Программе предлагается система наблюдения и регистрации поведения 

детей. Ее цель состоит в том, чтобы создать наиболее благоприятные условия для 
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развития ребенка в детском саду, оказать поддержку на основе его 

индивидуальных возможностей и потребностей. Результатом наблюдения 

является информация, которая позволяет выработать индивидуальные цели 

воспитания и обучения. Цель развития — своя для каждого ребенка, поскольку 

дети обладают разным исходным уровнем развития, разными способностями, 

склонностями и интересами. В дальнейшем, опираясь на эти цели, педагог может, 

например, преобразовывать развивающую среду таким образом, чтобы вызвать у 

ребенка интерес к освоению определенного содержания и тем самым создать 

новые возможности для развития. Традиционно в отечественном дошкольном 

образовании основной целью наблюдений считается контроль за успешностью 

исполнения детьми взрослых требований. Программа отводит наблюдению 

принципиально иную роль—изучение динамики изменения индивидуальных 

интересов и образовательных потребностей детей. Результаты наблюдений 

используются воспитателем, прежде всего, для того, чтобы изменить собственную 

деятельность (а не деятельность детей), сделать ее более адекватной 

изменяющимся интересам и потребностям детей. Для того чтобы занятия с детьми 

соответствовали их индивидуальным и возрастным особенностям, наблюдения 

должны вестись постоянно за каждым ребенком с тем, чтобы выявить его 

возможности, потребности, интересы, темперамент и стиль восприятия. Основные 

методы сбора информации о ребенке  

– Систематическое структурированное наблюдение.  

– Описание случаев и регистрация эпизодов — короткие описания конкретных 

случаев. –  Повествовательные или дневниковые записи (записи 

впечатлений о групповой и индивидуальной деятельности), которые 

фиксируются в конце каждого дня.  

– Фотографии.  

– Аудиозаписи и видеозаписи, транскрипция речи.  

– Сохранение продуктов детской деятельности (рисунки, поделки, 

аппликации, вырезанные или вылепленные фигурки, написанные буквы, 

цифры, детские каракули).  

– Составление карты наблюдения, в которой перечисляются навыки и умения 

(ключевые компетентности).  

– Беседы с родителями, анкеты, опросники.  

– Общение со специалистами (психолог, предметник, врач, логопед).  

– Записи с родительских конференций.  

– Беседы и интервью с использованием открытых вопросов, получение ответов 

от детей.  

– Рассказы детей.  

– Портфолио, или «Папки достижений».  

– Дневниковые заметки. Это краткие описания конкретных случаев, 

высказываний, поведения детей, на которые обратил внимание педагог, 

наблюдая за детьми. Эти заметки дают фактическую информацию о том, что 



 

  

 

случилось, когда и где, при каких обстоятельствах, и свидетельствуют об 

успехах, достижениях и проблемах детей, подгруппы или группы в целом. 

Дневниковые записи педагоги могут делать в специальных блокнотах, на 

бланках и карточках.  

Воспитатель начинает работу со сбора информации о развитии ребенка, его 

интересах, склонностях, увлечениях, стиле общения и мышления и т. д. Чтобы 

получить полную и объективную оценку развития и актуального состояния 

ребенка, необходимо использовать:  

– разные методы и техники сбора информации;  

– различные источники информации;  

– различные ситуации для повторения процедуры сбора информации. 

Наблюдение  

Наблюдение представляет собой основной, самый важный метод сбора 

информации о детях в группе детского сада. Наблюдение — основа 

целенаправленного планирования и индивидуализации программы в соответствии 

с потребностями и интересами отдельных детей и группы.  

Процесс наблюдения и оценки представлен на следующей схеме: от 

наблюдения и сбора информации о ребенке к действиям педагогов и родителей по 

осуществлению индивидуальных планов и программ развития детей.  

 
Наблюдение проводится систематически, регулярно и ненавязчиво.  

Ребенок находится в знакомой обстановке и ведет себя естественно и 

спокойно, не догадываясь о том, что педагоги наблюдают за ним в разных 

ситуациях: в игре со сверстниками, на прогулке, на занятиях, в свободное время. 

Их интересует реакция ребенка на конфликт и похвалу, на заданный вопрос и на 

предложение обсудить что-то. Наблюдатель (исследователь) может увидеть 

личность ребенка в целом. Наблюдение ведется за всеми видами деятельности и 

поведением ребенка любого возраста. Наблюдения проводятся за всеми детьми в 

разное время суток в течение всего года. В фокусе наблюдения находятся все 

центры активности группы, а также участок и помещения детского сада. Очень 

полезны наблюдения воспитателя во время визитов в семьи детей (предварительно 

согласованных с родителями).  



 

  

 

Любое наблюдение должно иметь конкретную цель. Таким образом, 

педагогам необходимо ставить перед собой цели развития и ограничивать 

использование результатов оценки строго применительно к ее целям. Воспитатель, 

взаимодействуя с ребенком, должен иметь в виду одну или несколько целей, 

важных для развития именно этого ребенка. В программе, ориентированной на 

ребенка, целью наблюдения становится индивидуальное планирование, 

постановка целей и задач развития каждого ребенка, работа по осуществлению 

индивидуальной программы и наблюдение за прогрессом ребенка.  

Следует отметить, что знания, умения и навыки рассматриваются в проектно-

тематическом обучении в качестве важнейшего средства не только общего 

развития ребенка, но и обеспечения базы для формирования ключевых 

компетентностей.  

Планирование образовательной деятельности по реализации 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» по 

направлению «Музыка» осуществляется музыкальным руководителем на год.  

Календарно-тематический план отражает тему, задачи, содержание, 

индивидуальную работу, организацию развивающей среды, взаимодействие с 

родителями.  Музыкальный руководитель может гибко изменять содержание по 

ходу образовательной деятельности, решая запланированные  задачи в 

зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на интересы 

отдельного ребенка или группы детей.  

Планирование образовательной деятельности по реализации 

образовательной области «Физическое развитие» по направлению «Физическая 

культура» осуществляется инструктором по физической культуре на   год.  

Календарный план отражает задачи, содержание деятельности, организацию 

развивающей среды, содержание досугов и праздников, взаимодействие с 

родителями. Инструктор по физической культуре может корректировать   

содержание по ходу образовательной деятельности, решая запланированные 

задачи в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь на 

интересы отдельного ребенка или группы детей.  

Используемые формы реализации Программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей: в дошкольном возрасте (3 года 

- 8 лет):  

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативноличностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативноделовое); речевая деятельность (слушание речи взрослого и 

сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка;  



 

  

 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие);  

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд);  

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных 

инструментах).  

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: организации опыта поведения и 

деятельности (приучение к положительным формам общественного поведения, 

упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); осознания детьми 

опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, разъяснение норм и 

правил поведения, чтение художественной литературы, этические беседы, 

обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример);  

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы).  

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

характер познавательной деятельности детей:  

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребенка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение);  

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением 

(упражнения на основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой 

на предметную или предметно-схематическую модель);  

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути ее решения в процессе организации опытов, наблюдений;  

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях);  

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие 

задания, опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения 

широко применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей 

исследовательской активности, познавательных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков сотрудничества и другое. Выполняя 

совместные проекты, дети получают представления о своих возможностях, 

умениях, потребностях.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого 



 

  

 

метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно 

использовать комплекс методов.  

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; реальные и виртуальные.  

Средства Программы, используемые для развития следующих видов 

деятельности детей:  

- двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое);  

- предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные 

предметы и оборудование для исследования и образно-символический материал, в 

том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое);  

- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал);  

- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  

- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); музыкальной (детские музыкальные инструменты, 

дидактический материал и другое). При выборе форм, методов, средств 

реализации Программы образования важное значение имеет признание 

приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном процессе. 

Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: интерес к 

миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; 

творчество в интерпретации объектов культуры и создании продуктов 

деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы 

образования, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, 

их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения 

обеспечивает их вариативность.  

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач 

воспитания и обучения обеспечивает их вариативность.  

  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик. Образовательная деятельность в ДОО включает:  



 

  

 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов;  

-  самостоятельную деятельность детей;  

- взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога 

и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:  

1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с 

ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;  

2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и 

педагог - равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который 

на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования 

до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;  

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по 

его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 

выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей;  

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 

без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое).  

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту 

информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных 

результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту 

детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора 

детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает 

детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности 

для решения задач воспитания, обучения и развития детей.  

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, 



 

  

 

познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции 

в процессе образовательной деятельности.  

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности.   

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, 

познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных 

умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен 

только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а 

не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские 

отношения взрослого и ребенка в детском саду и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер.  Для личностно-порождающего 

взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его 

способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то определенный 

«стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на достоинства и 

индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает 

поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются 

в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль 

воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений 

со взрослыми и другими детьми.  

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так 

как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в 

себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку 

самостоятельность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует 

перед трудностями, настойчиво ищет пути их преодоления.  

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми 

способствует истинному принятию ребенком моральных норм.  



 

  

 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того 

или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор.   

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял 

собственное.  

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

Программа предполагает, что воспитатель — помощник ребенка, 

фасилитатор (обеспечивающий успешную групповую коммуникацию), 

облегчающий, содействующий, сопровождающий. Он готов поддержать, 

усложнить игру, вовремя добавить материалы, ответить на вопросы, выслушать, 

дать дополнительную информацию.  

Создание развивающей среды в группе, куда ребенок хотел бы возвращаться, 

где он чувствовал бы себя нужным и успешным, — достаточно сложная задача, 

требующая от воспитателя умения наблюдать за детьми и анализировать, 

понимать различия в темпах их развития и возможностях, работать в команде 

педагогов детского сада и обязательно вовлекать семью.  

Личностно-ориентированное взаимодействие взрослых и детей является 

основным условием и средством для достижения эмоционального благополучия, 

развития способностей и базиса личностной культуры каждого ребенка. Педагоги 

строят процесс обучения, используя методы, соответствующие возрастным 

особенностям детей, оптимизируют и направляют процесс обучения так, чтобы он 

соответствовал их уровню развития, индивидуальным интересам, потребностям и 

возможностям.  

Взаимодействие между взрослыми и детьми, как и взаимодействие между 

сверстниками, имеет огромное значение для социально-эмоционального и 

личностного развития дошкольников. Именно в процессе взаимодействия у детей 

развивается чувство собственного «я», чувство принадлежности к определенному 

сообществу, а также приобретаются знания об окружающем мире.  

Программа предполагает индивидуальный подход к обучению и воспитанию 

детей, основанный на убеждении в том, что все дети особенные и обладают 

уникальными потребностями, которые необходимо учитывать при обучении. 

Каждый ребенок развивается в своем, присущем только ему, темпе и обладает 

определенными склонностями и интересами. Педагоги должны использовать свои 

знания об особенностях развития детей, а также свой опыт взаимоотношения с 

дошкольниками и их семьями для того, чтобы понять и оценить многообразие 



 

  

 

воспитанников в каждой группе детского сада и учесть уникальные потребности и 

потенциальные возможности каждого ребенка.  

Каким образом можно построить взаимодействие с детьми в группе детского 

сада, чтобы личность каждого ребенка, к развитию которой стремится Программа, 

действительно развивалась?  

Самостоятельность и инициативность  

Педагог является не диктующим, всезнающим «источником информации», 

руководителем, а проводником, «архитектором», создающим пространство для 

свободного творчества, где они общаются друг с другом, участвуют в обсуждениях 

и совместном решении проблем. Педагоги поддерживают детей и помогают им 

осмыслить свои действия, учат рефлексировать и оценивать свою деятельность и 

поведение.  

В группах детского сада педагоги создают развивающую среду, 

стимулирующую возможности для личной инициативы. Во время утреннего сбора 

и в течение дня детям предоставляется возможность выбора центра активности, 

выбора деятельности и материалов. Создание проекта или какого-либо продукта в 

результате этого выбора мотивирует и помогает почувствовать успех. Дети 

испытывают чувство гордости за свои достижения, когда могут самостоятельно 

вытереть стол после еды, зашнуровать ботинки, представить совместный коллаж 

или индивидуальные проекты.  

Возможность экспериментировать и исследовать способствует развитию 

личной инициативы и творческого мышления. Имея возможность выбирать 

деятельность и партнеров по игре, дети понимают, что взрослые их уважают и 

верят в их способность планировать свою деятельность и осуществлять 

задуманное. Педагог также должен проявлять уважение, когда ребенок принимает 

решение не делать что-либо в настоящий момент, выражает желание сделать это в 

другой раз или находит способы сделать это другим способом. Педагог помогает 

детям учиться выбирать и брать на себя ответственность за свой выбор.  

Ответственность и самоконтроль  

В группе дети самостоятельные и ответственные. Самостоятельность всегда 

сопряжена с ответственностью. Ответственности нельзя научить, она 

приобретается только на собственном опыте. Ответственные дети вырастают 

ответственными гражданами.  

В группах детям предоставляется множество возможностей развивать свою 

ответственность. Низкие открытые полки с надписями и символами помогают 

убирать за собой материалы после игры и поддерживать порядок в группе. Дети с 

помощью взрослого разрабатывают необходимые правила, например, «Кладу 

вещи туда, где я их взял», «Когда кто-то говорит, я внимательно слушаю». 

Формирование самоконтроля и саморегуляции способствует развитию 

взаимоотношений между воспитателями и детьми. Приобретение навыков 

самоконтроля повышает самооценку, побуждает планировать, принимать решения 

и брать на себя ответственность за них. Ребенок, участвующий в разработке 

правил, самостоятельно следящий за их соблюдением и оценивающий свое 



 

  

 

поведение, учится быть ответственным за свои слова и поступки, жить в 

соответствии с общепринятыми нормами поведения.  

В группе правила общения детей между собой — это не руководящие 

установки педагога, который контролирует их соблюдение и наказывает 

нарушителей, а нормы взаимодействия, которые разрабатываются совместно с 

детьми. Когда дети самостоятельно находят способы разрешения конфликтов, они 

учатся принимать на себя ответственность за свои поступки.  

Педагоги создают условия для развития ответственности детей, помогая им 

брать на себя определенные роли в группе; вовлекают каждого ребенка в создание 

для себя обязанностей в группе вместо того, чтобы просто распределять их. Дети 

берут на себя ответственность за выполнение таких обязанностей, которые 

соответствуют их уровню развития и которые они могут выполнить, например, 

Точильщик карандашей (точит карандаши), Детектив (ищет потерянные вещи), 

Ботаник (поливает цветы), Миротворец (примиряет детей), Официант (накрывает 

на стол), Хранитель зоопарка (кормит животных), Уборщик (подметает пол), 

Воспитатель (отмечает посещаемость), Музыкант (выбирает песню), 

Библиотекарь (выбирает книгу для группового чтения) и т. д.  

Педагоги поощряют желание детей обучать друг друга тому, что они знают 

или умеют делать. Разумеется, педагоги всячески способствуют тому, чтобы дети 

менялись социальными ролями, чтобы каждый ребенок попробовал разные роли. 

Чувство уверенности в себе и позитивная самооценка.   

Поиск ответов на вопросы: «Кто я? Что я люблю? Что я могу? Что делает 

меня особенным?» есть основной путь развития детей. Взаимодействуя с людьми 

и исследуя окружающий мир, они постоянно приобретают информацию, 

способствующую их самопознанию. Таким образом, дети постепенно 

выстраивают Я-концепцию, составляя собственное мнение о себе. По мере того 

как у детей развиваются все более и более сложные самоощущения, они 

составляют положительное и отрицательное мнение о себе. Поначалу они 

получают эту информацию через взаимодействие со значимыми в их жизни 

людьми — членами семьи, воспитателями, другими детьми. Эти люди служат 

зеркалом, в котором дети видят себя и оценивают то, что видят. Если отражение 

хорошее, ребенок даст себе положительную оценку, если негативное, то и мнение 

о себе будет таким же. Целью педагогов является создание оптимальных условий 

для развития личности ребенка, самопознания и максимального повышения 

детской самооценки. Воспитатели и учителя должны использовать эффективные 

стратегии и методы для активизации этих процессов.  

Самооценка — это чувство собственной значимости. Чувство опоры, которое 

возникает, когда ребенок знает свои сильные стороны, основано на опыте 

успешного преодоления трудностей. Самооценка формируется в процессе 

ежедневной деятельности детей.  

Когда ребенок успешен в своей деятельности, его самооценка возрастает, и 

он воспринимает себя как человека, способного и умеющего справляться с 



 

  

 

проблемами. Если же ребенок постоянно сталкивается в своей деятельности с 

негативными последствиями, у него ничего не получается и он чувствует 

недовольство и критику взрослых, отвержение сверстников, то его самооценка 

страдает. В результате ребенок может начать думать о себе: «Я — неудачник», «Я 

не могу ничего делать правильно», «У меня никогда ничего не получится», «Меня 

не за что любить». Возможно, родители или другие взрослые ругали его, заставляя 

испытывать стыд, преуменьшая его способности. Не исключено, что причиной 

является искреннее желание сделать так, чтобы ребенок вел себя правильно, 

действовал успешно, а для этого необходимо указать ему на ошибки, рассказать, 

как надо действовать. Однако в действительности это приводит к тому, что у 

ребенка полностью исчезает желание пробовать, готовность действовать 

самостоятельно, идти на риск. Такие дети легко сдаются и даже не пытаются 

завершить начатое дело или решить проблему. Их уверенность в себе подорвана, 

они не верят, что на что-то способны.  

Чувство идентификации и самооценка имеют также и культурную 

специфику; они основаны, в том числе, и на этническом происхождении ребенка.  

Дети могут отличаться не только индивидуальными, но и культурными стилями 

познания и пользоваться культурно-заданными способами общения с людьми. 

Педагоги должны создавать в группах такую атмосферу, чтобы дети чувствовали 

уважение друг к другу и к культуре всех семей. Педагоги собирают информацию 

о семьях детей, посещающих группу: об их жизненных представлениях, системе 

ценностей, порядке повседневной жизни, обычаях и регулярно освещают, и 

представляют культуру и традиции разных семей. Они приглашают родителей в 

качестве гостей группы для участия в утреннем сборе и других видах 

деятельности: просят рассказать о национальных традициях и праздниках, 

прочитать сказки, стихи и книги, повествующие об истории и ценностях 

различных этнических групп, приготовить блюда и обменяться рецептами 

национальной кухни. В группе могут быть представлены фотографии семей, 

плакаты, картинки, отражающие многообразие национальных традиций и 

обычаев, а также культурных особенностей семей.  

Педагоги обучают детей социально принятому поведению в разных 

ситуациях, создают условия для обсуждения в группах темы индивидуальных и 

культурных различий и большого значения дружбы. Педагогу легче научить детей 

пониманию и принятию широкого круга различий между людьми (толерантности) 

как нормы — и преимущества! — жизни, через непосредственный контакт с этими 

различиями.  

Процесс социального развития ребенка в группе выражается в 

систематическом поощрении различных социальных взаимодействий. Дети, 

которые научатся устанавливать длительные дружеские отношения в дошкольном 

возрасте, будут уметь дружить и тогда, когда станут взрослыми. Социальному 

развитию способствуют прочные и надежные отношения с родителями и 

педагогами и возможность играть с другими детьми. И наоборот, при отсутствии 



 

  

 

надежных доверительных отношений с взрослыми и редкими контактами с детьми 

в игровой деятельности социальное развитие детей замедляется.  

Многие дети с легкостью общаются со сверстниками, они инстинктивно 

знают, как завести друзей и найти свое место в группе, получают удовольствие от 

общения со сверстниками и взрослыми. Но также в группе могут быть и дети, 

которым нужно больше времени, чтобы почувствовать себя комфортно в группе, 

которым необходима помощь. Когда они будут готовы к взаимодействию, то 

смогут сами вступать в игру со сверстниками и приобрести друзей.  

Дети, которые неспособны устанавливать дружеские отношения со 

сверстниками и чувствуют себя отверженными большую часть времени, могут 

иметь серьезные проблемы, когда станут взрослыми. У этих детей, как правило, 

низкая самооценка, отсутствуют навыки общения, что затрудняет коммуникацию 

с другими детьми и взрослыми.  

Дети обучаются, приобретая знания и навыки через исследования, опыты, 

игры и взаимодействие со сверстниками и взрослыми. Важно активно 

способствовать возникновению социальных взаимодействий между детьми. Этого 

можно добиться различными способами. Например, путем использования 

карточек с именами детей, а также предоставляя им возможность самостоятельно 

выбирать партнеров для игры или другой деятельности. Педагоги могут заранее 

организовать рассадку детей или дать им возможность самим выбрать место во 

время группового сбора, работы в группе или приема пищи. Некоторые ребята 

получают удовольствие, выполняя роль лидера, общаясь и помогая другим детям. 

Другим просто нравятся некоторые сверстники, и они с удовольствием общаются 

с ними.  

Педагоги могут поддержать развитие дружеских взаимоотношений, 

предлагая детям задания, в ходе которых им придется активно общаться. Во время 

группового сбора можно побуждать детей не только выбирать, в каком центре 

активности играть, но также вовлекать в игру других ребят. Такой вид подсказки 

может быть особенно полезен детям, испытывающим проблемы с осуществлением 

выбора. Дети должны иметь возможность оказывать помощь своим сверстникам 

при каждом удобном случае.  

При каждой возможности педагог должен побуждать детей помогать друг 

другу, а не обращаться сразу за помощью к взрослым. Можно ввести правило 

«Спроси трех». Суть этого правила в том, что прежде чем обратиться за помощью 

к воспитателю, ребенок должен попросить помощи у трех сверстников.  

Умение работать в команде  

Педагоги строят общение с детьми, выбирая стратегию поддержки и 

создания сообщества. Они избегают соревнований и сравнения детей друг с 

другом. Они не задают вопросов «Кто больше?», «У кого лучше?», «Кто первый?».  

Детям важно научиться общаться, делиться информацией, самостоятельно 

разрешать конфликты и соблюдать очередность.  

Педагоги строят сообщество, поощряя детей в том, чтобы они:  



 

  

 

- знали имена друг друга. Дети запоминают и используют в общении имена друг 

друга, выясняют, чем интересуются и что чувствуют сверстники;  

- устанавливали и соблюдали очередность. По мере взросления детей соблюдение 

очередности происходит уже без прежних ссор и отказа от игры;  

- делились друг с другом. Дети учатся делиться игрушками, фломастерами, 

конфетами, местом на ковре и за столом, вниманием со стороны воспитателя и т. 

д.;  

- освобождали место в кругу. Дети учатся освобождать место в кругу для 

опоздавших сверстников и садиться рядом не только со своими лучшими 

друзьями, но и с другими детьми;  

- участвовали в групповой деятельности. Дети учатся конструктивно входить в 

группу играющих сверстников, участвовать в совместных играх и работать в 

команде;  

- приглашали других детей присоединиться к их играм и занятиям. Дети учатся 

вовлекать своих сверстников в игру, предлагают им участвовать в совместной 

деятельности;  были дружелюбными и доброжелательными. Дети учатся 

выражать благодарность другим людям, демонстрировать свой интерес к ним и 

радоваться успехам и достижениям сверстников;  

- работали и играли вместе. Дети вместе работают над проектами и разрешают 

проблемы, вместе играют как единая команда;  

- разрешали конфликты. Дети учатся разрешать конфликты через обсуждение, 

обмен мнениями. Они делятся своими чувствами, высказывают свою точку зрения 

и конструктивно решают проблемы. Независимое и критическое мышление.  

Воспитатели не задают детям типично «учительских» вопросов: «А если 

хорошо подумать?», «А кто знает правильный ответ?». Педагоги поощряют детей 

задавать вопросы. «Нет, глупых“ вопросов, — говорят мудрые педагоги. — Самый 

„глупый“ вопрос — это вопрос, который ты никогда не задашь и уйдешь, не 

выяснив ответ на него». Воспитатели задают детям открытые вопросы, 

развивающие мышление, способствуют тому, чтобы они сами искали ответы на 

свои вопросы, создавая условия для развития познавательной активности и 

независимого мышления. Ценность организованного обсуждения в том, что 

взрослые учат детей логически мыслить, рассуждать, постепенно поднимая их 

сознание от конкретного способа мышления на более высокую ступень 

простейшего абстрагирования. Научить детей самостоятельно мыслить гораздо 

сложнее, чем дать им готовые знания.  

Во время обмена новостями воспитатели объединяют детей вокруг общих 

увлечений, вызывают их интерес друг к другу. Опыт одного ребенка становится 

общим достоянием. У детей, с одной стороны, вырабатывается умение и привычка 

слушать собеседника (активное слушание), делиться своими мыслями и точкой 

зрения со сверстниками, формируются навыки публичного выступления перед 

группой детей и взрослых, создаются условия для речевого развития и навыков 



 

  

 

альтернативного мышления, а с другой, развивается способность к сдержанности, 

умение контролировать себя и навыки рефлексии.  

Функции педагога при взаимодействии с детьми  

Избегая директивной модели взаимодействия, педагоги строят общение с 

детьми, выбирая стратегию поддержки и создания индивидуальной программы 

развития для каждого ребенка, учитывающей его потребности. Педагоги 

понимают, что их выбор методов обучения может либо облегчать участие ребенка 

в видах деятельности, либо создавать препятствия. Педагоги осознают, что если 

дети испытывают трудности в обучении, то происходит это потому, что их 

технологии и методы обучения не позволяют этим детям освоить соответствующее 

действие, а не потому, что они не обладают способностью учиться.  

Выбирая определенные методы и приемы, педагоги стараются добиться того, 

чтобы особенности и потребности большинства детей не препятствовали их 

участию в работе и достижению успеха в деятельности.  

  

 Основные модели взаимодействия воспитателя с детьми  

Тип 

взаимодействия  
Задачи педагога  

Действия 

педагога  

Описание 

педагогического 

действия  

Директивное  Направлять  Указание, как 

действовать  

Воспитатели дают 

конкретные указания 

детям о том, как 

действовать, предельно 

ограничивая область 

возможных ошибок  

  Демонстрировать  Демонстрация 

(показ)  

Воспитатели 

демонстрируют образец 

детям, которые 

наблюдают за ними  

  Содействовать  Помощь  Воспитатели 

решают проблему вместе 

с детьми (например, 

конструируют домик, 

делают кошелек из 

бумаги)  

Недиректив- 

ное/ 

посредническое  

Подтягивать  Создание  

«зоны 

ближайшего 

развития»  

Воспитатели бросают  

«вызов» ребенку 

или включаются в 

совместное с ним 



 

  

 

действие, которое 

позволяет ему работать 

на грани его 

возможностей  

  Создавать 

условия  

«Строительство 

Лесов» 

скаффолдинг)  

Воспитатели 
предоставляют 
помощь, 
необходимую ре- 

бенку для достижения 

следующего уровня 

функционирования 

(дополнительные 

колесики на велосипеде, 

ярлыки, наглядные 

схемы и т. д.)  

  Облегчать  Разовая помощь  Воспитатели 

предоставляют ребенку 

кратковременную 

помощь, позволяющую 

ему выйти на следующий 

уровень 

функционирования 

(поддерживают 

велосипед рукой в 

момент начала 

движения, поправляют 

захват инструмента, 

дают недостающий 

материал)  

Недиректив- 

ное/ 

посредническое  

Моделировать  Моделирование  Воспитатели 

ненавязчиво 

демонстрируют 

желаемый способ 

действия или намекают, 

подсказывают, с 

комментариями или без 

них. Например, во время 

утреннего сбора 



 

  

 

воспитатель моделирует, 

как нужно слушать друг 

друга  

Недиректив- 

ное/  

Поддерживать  Одобрение/ 

поддержка  

Воспитатели уделяют 

внима- 

 

поддерживающее    ние ребенку, положительно 

оценивают, подбадривают 

и поддерживают его в том, 

что он делает  

  

Педагоги используют разнообразные методы обучения и поддерживают 

детей с различными потребностями в обучении, учитывая их интересы и сильные 

стороны развития. Педагоги постоянно следят за тем, не появляются ли сигналы, 

которые свидетельствуют о том, что, возможно, метод не «работает» в отношении 

конкретного ребенка или группы детей, и готовы предпринять соответствующие 

меры для адаптации.  

В личностно-ориентированных программах педагог:  

- направляет и облегчает процесс познания. Он стимулирует познание, разделяя с 

ребенком ответственность за обучение; планирует и создает условия для развития 

детей. При этом педагог всегда должен учитывать индивидуальные способности 

каждого ребенка. Например, если он хочет сделать вместе с детьми игровое тесто 

и знает, что у кого-то из детей группы плохо развита мелкая моторика, то просит 

этого ребенка переливать воду в миску из мерной кружки, а ребенку с хорошо 

развитой мелкой моторикой поручает отмерить чайную ложку растительного 

масла. Ребенка, который уже умеет читать, просит прочитать для всей группы 

рецепт теста. Ребенка, который еще плохо умеет считать, просит считать ложки 

муки вместе с ребенком, который уже хорошо считает. Воспитатель должен всегда 

заранее продумывать такие аспекты в работе с детьми;  

- предоставляет детям разнообразные материалы и создает ситуации, которые 

дают им неограниченные возможности взаимодействия с окружающим миром. 

Дети учатся успешнее, когда делают что-либо самостоятельно, выясняя и путем 

проб и ошибок, как устроен мир. Изученные понятия хорошо закрепляются с 

помощью активных упражнений. Например, такое понятие, как регулярность/ 

нерегулярность структуры (закономерность), ребенок может усвоить, переплетая 

разноцветные нити, чередуя цвета или нанизывая на нитку бусины — синяя, 

желтая, синяя, желтая, синяя;  

- внимательно наблюдает за тем, как дети работают с материалами. Это помогает 

ему определить, какие задания следует давать детям, исходя из их интересов, 

специфических потребностей, стилей восприятия. Следует отмечать, к каким 



 

  

 

материалам дети явно не проявляют интереса, стараться выяснить причины его 

отсутствия и разнообразить игры и задания;  должен иметь представление о 

типичном развитии дошкольников и индивидуальных особенностях каждого 

ребенка; знать, какие материалы необходимы ребенку на том конкретном этапе 

развития, на котором он находится;  

- должен уметь задавать детям открытые вопросы, помогая им продолжать 

исследовать и узнавать новое. Открытые вопросы предполагают более одного 

«правильного» ответа. Они также позволяют понять мыслительный процесс 

ребенка. Вопросы-ответы помогают развивать не только мышление, но и речь. 

Если воспитатель часто задает вопросы, то и дети начнут о многом спрашивать. 

Развитие мышления имеет гораздо большее значение для образования, чем 

запоминание фактической информации;  

- дает детям время на обдумывание того, что они делают. Это позволяет лучше 

усвоить вводимое понятие. Воспитатель отводит время на вопросы и ответы, а 

также на самостоятельное выражение мыслей;  

- обсуждает с детьми все сделанные выводы и заключения, как верные, так и не 

совсем. Часто обсуждение идеи, которая в результате оказывается неверной, 

приносит больше пользы, чем обсуждение верного ответа;  

- должен уметь идти на риск, пробовать новые материалы и новые пути 

использования старых материалов. Некоторые занятия окажутся особенно 

успешными; некоторые — наоборот.  Не следует ждать, что каждый ребенок будет 

с удовольствием участвовать в каждом занятии. Инициативный педагог вовремя 

заменит материалы или найдет способ продолжить и развить занятие, которое 

имеет особенный успех. Он предлагает детям новые занятия, чтобы приучить их 

активно пробовать новое;  

- должен уметь признать, что он чего-то не знает, — это лучше, чем дать неверную 

или неточную информацию. Говоря «не знаю», воспитатель тем самым создает 

обстановку, в которой он и дети вместе участвуют в поиске ответов и решений, 

совместно исследуют мир. При этом дети учатся пользоваться различными 

источниками; замечают, что и взрослые тоже учатся;  

- общается и играет с детьми, разделяет их стремление узнать новое и проявляет 

интерес ко всему, что дети делают и исследуют;   

- умеет почувствовать, когда его присутствие не нужно; когда детей следует 

предоставить самим себе, чтобы они самостоятельно управляли процессом 

познания. Правила поведения в группе.  

Совместная жизнь детей в группе не обходится без ситуаций, требующих 

наведения порядка.   

Самостоятельность и свобода выбора неотделимы от ответственности. 

Свобода — это не свобода от ограничений и правил, а свобода для взаимного 

уважения.  

Педагоги стремятся развивать в детях самостоятельность, которая всегда 

сопряжена с ответственностью. Начиная с младшей группы детского сада, 



 

  

 

воспитатели постепенно вовлекают детей в разработку правил, помогают им 

самостоятельно следовать этим правилам и оценивать свое поведение. Дети вместе 

с воспитателем обсуждают и устанавливают правила в группе, которые становятся 

общими стандартами для всех, включая и воспитателей. В младшей группе это 

может быть какое-то одно простое правило, выработанное воспитателем вместе с 

детьми. В средней группе дети уже могут сами предлагать и с помощью взрослого 

принять к исполнению 2-3 несложных правила. Детям старшего дошкольного 

возраста доступно совместное принятие и выполнение нескольких понятных, 

разумных правил.  

Дети различаются по уровню своей готовности соблюдать правила и 

принимать тот тип поведения, который от них ожидают педагоги. Одним из 

лучших способов обеспечить максимальное соблюдение правил детьми является 

привлечение самих детей к определению этих правил, их изменению и принятию 

новых правил по мере возникновения такой необходимости; то есть дети:  

- участвуют в разработке правил;  

- следят за их соблюдением;  

- оценивают свое поведение с точки зрения соблюдения правил;  

- учатся быть ответственными за свои слова и поступки.  

Воспитатель, который научил детей правилосообразному поведению, может 

освободить себя от нудного и утомительного контроля. Кроме того, принятие 

детьми правила, которое они разработали сами, создает у них чувство 

причастности и ответственности за его соблюдение. Дети учатся самоконтролю, 

могут регулировать свое поведение не по указке «сверху», а по собственной 

инициативе и собственному пониманию. Это создает основания для развития 

осмысленной произвольности, способствует психологически правильному 

взрослению ребенка и переходу его в следующий, младший школьный возраст.  

Групповой сбор  

Групповым сбором (утренний, вечерний или дневной сбор) называется 

время, когда дети собираются вместе и занимаются каким-то общим делом. Это 

может быть приветствие друг друга, игра, пение, чтение книги, беседа о том, что 

дети делали во время выходных, планирование деятельности и демонстрация ее 

результатов. Для большинства малышей 3-4 лет максимальный промежуток 

времени, в течение которого они в состоянии сосредоточивать свое внимание, 

обычно составляет 5-10 минут. Для детей среднего дошкольного возраста этот 

промежуток составляет 10-15 минут.  

Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в 

течение 15-20 минут. Лучше всего в начале учебного года отводить на групповой 

сбор лишь несколько минут, постепенно увеличивая его длительность. Групповой 

сбор должен быть коротким, деловым и веселым. Важно при этом менять виды 

деятельности детей.  

Групповой сбор — это возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о 

чем думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать свое мнение. Воспитатели 



 

  

 

наблюдают за активностью и настроением детей, организуют и помогают детям 

спланировать их деятельность в течение дня. Для решения этих задач удобно 

рассаживаться в кругу, так, чтобы дети и взрослые видели лица друг друга и 

хорошо друг друга слышали.  

Дети могут сидеть на ковре или мягком покрытии, на подушках или на 

стульях. Они должны чувствовать себя комфортно. Рядом должно быть 

предусмотрено место для рабочей панели, на которой вывешивают календарь, 

тему недели, информацию на эту тему и новости дня.  

 Виды занятий с детьми  

Дидактическое занятие  Утренний сбор  

Воспитатель стремится 

неукоснительно следовать плану  

План можно гибко изменить в 

зависимости от интересов детей и их 

потребностей  

План предписывает занятие для всей 

группы  

Выбор деятельности по теме 

детям предоставляется сделать 

самостоятельно. Каждый ребенок 

выбирает центр активности  

Воспитатели говорят всей группе в 

целом, общаясь с детьми  

В большинстве случаев 

воспитатель обращается 

индивидуально к ребенку  

Воспитатель часто игнорирует 

просьбы детей и вопросы, потому 

что они не имеют отношения к теме  

Воспитатель подхватывает и 

развивает высказываемые детьми 

идеи и предложения  

Воспитатель чаще всего стоит за 

большим столом или сидит на 

большом стуле лицом к детям  

Воспитатель находится в кругу 

детей на уровне их глаз  

Задачи утреннего сбора  

- Установить комфортный социально-психологический климат.   

- Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться.  

- Дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга.  

- Познакомить детей с новыми материалами.  

- Ввести новую тему и обсудить ее с детьми.  

- Организовать планирование детьми своей деятельности.  

- Организовать выбор партнеров. Задачи вечернего сбора  

- Пообщаться по поводу прожитого дня.  

- Обменяться впечатлениями.  

- Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться.  

- Подвести итоги разных видов активности в течение дня.  



 

  

 

- Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; 

отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; 

проанализировать свое поведение в группе. Игра занимает центральное 

место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной 

деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят 

свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и 

инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется 

возможным.  

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления 

его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.  

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в 

утренний В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего 

развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, 

самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры 

в жизни ребенка отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий 

ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.  

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать:  

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие);  

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего сбора), рассматривание картин, 

иллюстраций;  

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения 

и другие);  наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;  

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);  

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей;  

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое);  



 

  

 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).  

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время 

для проведения занятий.  

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно 

может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов 

и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать 

образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их 

образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопереживания.  

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21.  

Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может 

выбирать самостоятельно.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;  

-  экспериментирование с объектами неживой природы;  

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным 

материалом);  



 

 
 

 

-  элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;  

-  свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;  

- проведение спортивных праздников (при необходимости).  

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать:  

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; 

изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);  

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);  

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетноролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные 

и другие);  

- опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое;  

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и 

так далее;  

-  слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;  

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого;  

-  индивидуальную работу по всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

-  работу с родителями (законными представителями).  

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности.  

В группах раннего возраста:  

-  центр двигательной активности для развития основных движений 

детей;  

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной 

деятельности и игры с составными и динамическими игрушками, освоения 

детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера;  

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого;  

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия 

смысла музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению 

первых навыков продуктивной деятельности, освоения возможностей 

разнообразных изобразительных средств;  



 

 
 

 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла 

сказок, стихов, рассматривания картинок;  

- центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). В группах для детей 

дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий 

комплекс центров детской активности:  

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной 

подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Речевое развитие»;  

- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие»;  

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации конструкторской 

деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие»;  

- центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы 

для формирования элементарных математических навыков и логических 

операций в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия 

которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и 

трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных 



 

 
 

 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во 

взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;   

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных 

жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в 

интеграции содержания всех образовательных областей;  

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в 

интеграции с содержанием образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;  

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников;  

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять 

предметно-развивающую среду и другое).  

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты 

содержания образования, способствуют формированию у детей культурных 

умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на 

проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 

инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их 

продуктивность.  



 

 
 

 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы.  

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив:  

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива);  

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания);  

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива);  

- коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);  

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности).  

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое.  

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. Способы и направления поддержки детской 

инициативы.  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребенка исследовать, играть, 

лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь 

на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные 

составляющие эмоционального благополучия ребенка ДОО как уверенность 

в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда 

ребенок приходит в ДОО и вторая половина дня. Любая деятельность 

ребенка в ДОО может протекать в форме самостоятельной инициативной 

деятельности, например:  

-  самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование;  

-  свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры;  



 

 
 

 

  

- игры - импровизации и музыкальные игры;  

-  речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;  

- логические игры, развивающие игры математического содержания;  

-  самостоятельная деятельность в книжном уголке;  

-  самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

-  самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 3) расширять и усложнять в 

соответствии с возможностями и особенностями развития детей область 

задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка 

творчества, сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 

деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее 

дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия 

деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы 

наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 



 

 
 

 

ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в 

аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений 

каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. В возрасте 3 - 4 

лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие 

стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их 

свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, 

создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения 

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности.  

С четырех - пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребенка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу 

важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в 

познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским 

вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять 

особое внимание доверительному общению с ребенком. В течение дня 

педагог создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у 

ребенка умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует 

развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, 



 

 
 

 

проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения 

к вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов 

деятельности должны быть достаточно разнообразными и постоянно 

меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти - семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить 

внимание на те педагогические условия, которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого педагог создает 

ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и умения, 

имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно 

поощряет стремление к самостоятельности, старается определять для детей 

все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребенка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск 

новых, творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется 

использовать ряд способов и приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, 

подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребенка прошлый опыт.  

2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного 

решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать 

разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в 

поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением 

задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их 

достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, 

стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к 

мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах.  



 

 
 

 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), 

обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также 

способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание 

увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и 

проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве 

группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, 

детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких 

предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.  

  

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

обучающихся с ТНР 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и 

успешной интеграции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными 

без постоянного контакта с родителями (законными представителями).  

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 

обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 

Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 

умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 

помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.   

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-

психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко 

разъяснены. Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной 

работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций у 

обучающихся.  

  



 

 
 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями дошкольников с ТНР:  

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая 

задача периода развития ребенка в период дошкольного возраста.  

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях 

ребенок находит безопасность и признание, они вдохновляют его 

исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и 

поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации 

Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях.  

3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под 

влиянием различных факторов, первым и важнейшим из которых является 

семья. Именно родители (законные представители), семья в целом, 

вырабатывают у обучающихся комплекс базовых социальных ценностей, 

ориентации, потребностей, интересов и привычек.  

4. Взаимодействие педагогических работников ДОО с родителям 

(законным представителям) направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей). Задача педагогических 

работников - активизировать роль родителей (законных представителей) в 

воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное понимание 

проблем ребенка.  

5. Укрепление и развитие взаимодействия ДОО и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ 

полноценной, гармоничной личности. Главной ценностью педагогической 

культуры является ребенок – его развитие, образование, воспитание, 

социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека.  

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) 

является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 

(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у 

них компетентной педагогической позиции по отношению к собственному 

ребенку.  

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач:  

- выработка у педагогических работников уважительного отношения к 

традициям семейного воспитания обучающихся и признания 

приоритетности родительского права в вопросах воспитания ребенка;  

- вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-

образовательный процесс;  



 

  

  

 

Электронный документ передан через оператора ЭДО ЗАО "ТаксНет" Пн, 18 сен 2023 17:21:57 МСК  

Идентификатор документа 3258811c-7ab7-401f-8107-9d8b64a53152 Страница  108 из  218 

- внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям 

(законным представителям), активизация их участия в жизни детского сада.  

- создание активной информационно-развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе;  

- повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и 

обучения обучающихся.  

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной 

организации, включает следующие направления:  

- аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных 

потребностей ребёнка с ТНР и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования воспитательных воздействий на ребенка;  

- коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение 

педагогической культуры родителей (законных представителей); вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе.  

- информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности 

ДОО; создание открытого информационного пространства (сайт ДОО, 

форум, группы в социальных сетях).  

9. Планируемый результат работы с родителями (законными 

представителями) детей с ТНР:  

- организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам 

оздоровления, досуга, обучения и воспитания;  

- повышение уровня родительской компетентности;  

- гармонизация семейных детско-родительских отношений.  

  

Формы организации психолого-педагогической помощи 

семье 

1. Коллективные формы взаимодействия  

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 

2 раза в год, в начале и в конце учебного года.  

Задачи:   

- информирование и обсуждение с родителями задачи и 

содержание коррекционно-образовательной работы;  

- решение организационных вопросов;  



 

  

  

 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с 

другими организациями, в том числе и социальными службами.  

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и 

воспитателями групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; - 

сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; - решение 

текущих организационных вопросов.  

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией 

ДОО для родителей детей, посещающих ДОО.  

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы.  

1.4. Проведение детских праздников и «Досугов». 
Подготовкой и проведением праздников занимаются специалисты 

ДОО с привлечением родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата 

в группах и распространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы  

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, 

учителей-логопедов, психолога, воспитателей и по мере необходимости.  

Задачи:  - сбор необходимой информации о ребенке и его семье;   

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей;  

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов 

и воспитателей; - определение оценки родителями работы ДОО.  

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам 

родителей и по плану индивидуальной работы с родителями.  

Задачи:   

- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, 

образования и воспитания;  

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий.  

2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают 

администрация и психолог. Служба работает с персональными и 

анонимными обращениями и пожеланиями родителей.   

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные 

ситуации и предложения.  

2.4. Родительский час. Проводится учителями-логопедами 

групп один раз в неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов.  



 

  

  

 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с 

ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при 

закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе 

дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной 

основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития 

ребенка.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения  

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. 

Стационарные и передвижные стенды и выставки размещаются в удобных 

для родителей местах.   

Задачи:   

- информирование родителей об организации коррекционно-

образовательной работы в  

ДОО;  

- информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной 

работы. Задачи:  

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности 

детей;  

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной 

деятельности своего ребенка.  

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и 

методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителями.   

Задачи:   

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и 

трудностей своих де- 

тей;   

- наглядное обучение родителей методам и формам 

дополнительной работы с детьми в домашних условиях.   

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все 

специалисты и воспитатели специального детского сада. Сфера их 

компетентности определена должностными инструкциями.  

  

4. Проектная деятельность  

4.1. Совместные и семейные проекты различной 

направленности. Создание совместных детско-родительских 

проектов.   



 

  

  

 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская 

деятельность родителей и детей.  

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-

пространства групп, электронной почты для родителей.  

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности 

группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. 

Родители могут своевременно и быстро получить различную информацию: 

презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам.  

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-

психологу, который изучает и анализирует психологические и личностные 

особенности развития детей в семье.   

2.4. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР  

  

1. Цели и задачи образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей с ТНР  

  

Цели программы КРР:  

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР, обусловленных недостатками в их психофизическом и речевом 

развитии;  

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, 

речевого развития, индивидуальных возможностей и в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии; - создание 

условий для освоения детьми с ТНР АОП ДО для обучающихся с ТНР.  

Задачи:  

- определение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР, обусловленных уровнем их речевого развития и степенью 

выраженности нарушения;  

- коррекция речевых нарушений на основе координации 

педагогических, психологических и медицинских средств воздействия;  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР 

консультативной и методической помощи по особенностям развития 

обучающихся с ТНР и направлениям коррекционного воздействия.  

  



 

  

  

 

2. Cодержание деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития обучающихся с ТНР   

  

2.1. Программа КРР предусматривает:  

- проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, 

обеспечивающей удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ТНР с целью преодоления неречевых и речевых расстройств;  

- достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и 

обеспечивающего возможность использования освоенных умений и навыков 

в разных видах детской деятельности и в различных коммуникативных 

ситуациях;  

- обеспечение коррекционной направленности при реализации 

содержания образовательных областей и воспитательных мероприятий;  

- психолого-педагогическое сопровождение семьи (законных 

представителей) с целью ее активного включения в коррекционно-

развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителями (законными представителями).  

  

  

2.2. КРР всех педагогических работников ДОО включает:  

- системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств (с учетом уровня речевого развития, механизма, структуры 

речевого дефекта у обучающихся с ТНР);  

- социально-коммуникативное развитие детей с ТНР;  

- развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у 

обучающихся с  

ТНР;  

- познавательное развитие детей с ТНР,  

- развитие высших психических функций;  

- коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой 

сферы с целью максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР;  

- различные формы просветительской деятельности (консультации, 

собрания, лекции, беседы, использование информационных средств), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений, в т.ч. 

родителей (законных представителей), вопросов, связанных с особенностями 

образования обучающихся с ТНР.  

  



 

  

  

 

2.3. Программа КРР предусматривает вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР.   

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а 

также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и 

удовлетворению их особых образовательных потребностей.  

Результаты освоения программы КРР определяются:  

- состоянием компонентов языковой системы и уровнем речевого 

развития (I уровень; II уровень; III уровень, IV уровень, Фонетико-

фонематическое недоразвитие речи (ФФН),   

- механизмом и видом речевой патологии (анартрия, дизартрия, алалия, 

афазия, ринолалия, заикание),   

- структурой речевого дефекта обучающихся с ТНР,   

- наличием либо отсутствием предпосылок для появления вторичных 

речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, 

дискалькулия в школьном возрасте).  

  

2.4. Общими ориентирами в достижении результатов программы 

КРР являются:  

- сформированность фонетического компонента языковой способности 

в соответствии с онтогенетическими закономерностями его становления;  

- совершенствование лексического, морфологического (включая 

словообразовательный), синтаксического, семантического компонентов 

языковой способности;  

- овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение 

правил их использования в речевой деятельности;  

- сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, 

обеспечивающих выбор определенных языковых единиц и построение их по 

определенным правилам; сформированность социально-коммуникативных 

навыков;  

- сформированность психофизиологического, психологического и 

языкового уровней, обеспечивающих в будущем овладение чтением и 

письмом.  

  

2.5. Общий объем образовательной программы для обучающихся с 

ТНР, которая должна быть реализована в образовательной организации в 

группах компенсирующей и комбинированной направленности, планируется 



 

  

  

 

в соответствии с возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, 

спецификой дошкольного образования для данной категории обучающихся.   

АОП ДО для обучающихся с ТНР регламентирует:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, продуктивной, 

музыкально-художественной) с квалифицированной коррекцией 

недостатков речеязыкового развития обучающихся, психологической, 

моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных 

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе 

режимных моментов;   

- самостоятельную деятельность обучающихся с ТНР;   

- взаимодействие с семьями обучающихся по реализации 

образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ТНР.  

  

2.6. Специальные условия для получения образования детьми с ТНР 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно 

считать:  

- создание предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, учитывающей особенности обучающихся с ТНР;   

- использование специальных дидактических пособий, технологий, 

методик и других средств обучения (в т.ч. инновационных и 

информационных), разрабатываемых ДОО;   

- реализацию комплексного взаимодействия, творческого и 

профессионального потенциала специалистов при реализации АОП ДО 

обучающихся с ТНР;   

- проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с 

учителем-логопедом (не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом;   

- обеспечение эффективного планирования и реализации в ДОО 

образовательной деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся 

с ТНР, режимных моментов с использованием вариативных форм работы, 

обусловленных учетом структуры дефекта обучающихся с ТНР.  

Такой системный подход к пониманию специальных условий 

образования, обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей 

работы с детьми, имеющими ТНР, позволит оптимально решить задачи их 

обучения и воспитания в дошкольном возрасте.  



 

  

  

 

  

2.7. Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР 

основывается на результатах комплексного всестороннего обследования 

каждого ребенка.   

Обследование строится с учетом следующих принципов:  

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий 

обеспечить всестороннюю оценку особенностей его развития.   

Реализация данного принципа осуществляется в трех направлениях:  

- анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях 

воспитания ребенка, особенностях раннего речевого и психического 

развития ребенка; изучение медицинской документации, отражающей 

данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их соматическом и 

психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении и 

его эффективности;  

- психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее 

соответствие его интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и 

других возможностей показателям и нормативам возраста, требованиям 

образовательной программы;  

- специально организованное логопедическое обследование 

обучающихся, предусматривающее определение состояния всех 

компонентов языковой системы в условиях спонтанной и организованной 

коммуникации.  

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, 

ориентирующий на подбор и использование в процессе обследования таких 

методов, приемов, форм работы и лексического материала, которые 

соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся.  

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий 

оценивать не отдельные, разрозненные патологические проявления, а общие 

тенденции нарушения речеязыкового развития и компенсаторные 

возможности обучающихся.  

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения 

ребенка, позволяющий отграничить физиологически обоснованные 

несовершенства речи, выявить характер речевых нарушений у обучающихся 

разных возрастных и этиопатогенетических групп и, соответственно с этим, 

определить адекватные пути и направления коррекционно-развивающей 

работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся 

дошкольного возраста.  

  



 

  

  

 

2.8. Содержание дифференциальной диагностики речевых и 

неречевых функций обучающихся с ТНР  

Проведению дифференциальной диагностики предшествует 

предварительный сбор и анализ совокупных данных о развитии ребенка.   

С целью уточнения сведений о характере доречевого, раннего речевого 

(в условиях овладения родной речью), психического и физического развития 

проводится предварительная беседа с родителям (законным 

представителям) ребенка.  

При непосредственном контакте педагогических работников ДОО с 

ребенком обследование начинается с ознакомительной беседы, целью 

которой является не только установление положительного эмоционального 

контакта, но и определение степени его готовности к участию в речевой 

коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, давать на них 

ответы (однословные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными 

требованиями.  

Содержание полной программы обследования ребенка формируется 
каждым педагогическим работником в соответствии с конкретными 
профессиональными целями и задачами, с опорой на обоснованное 
привлечение методических пособий и дидактических материалов.   

Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения 

грамматическими конструкциями, вариативности в использовании 

словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, интонированности, 

темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у 

него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого 

высказывания.   

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными 

особенностями, познавательными, языковыми возможностями и интересами 

ребенка.   

Беседа организуется на лексических темах: «Моя семья», «Любимые 

игрушки», «Отдых летом», «Домашние питомцы», «Мои увлечения», 

«Любимые книги», «Любимые мультфильмы», «Игры». Образцы речевых 

высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются.  

2.8.1. Обследование словарного запаса  



 

  

  

 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных 

параметров состояния лексического строя родного языка обучающихся с 

ТНР.   

Характер и содержание предъявляемых ребенку заданий определяются 

возрастом ребенка и его речеязыковыми возможностями и включают 

обследование навыков понимания, употребления слов в разных ситуациях и 

видах деятельности.   

В качестве приемов обследования можно использовать показ и 

называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко 

выраженными признаками; предметов и их частей; частей тела человека, 

животных, птиц; профессий и соответствующих атрибутов; животных, птиц 

и их детенышей; действий, обозначающих эмоциональные реакции, явления 

природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение значений слов, 

дополнение предложений нужным по смыслу словом.  

2.8.2. Обследование грамматического строя языка  

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на 

определение возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и 

реализовывать в речи различные типы грамматических отношений.   

В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с пониманием 

простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных 

конструкций.   

В заданиях используются такие приемы, как составление фразы с опорой 

на вопрос, на демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным 

словам, по слову, заданному в определенной форме, преобразование 

деформированного предложения.  

2.8.3. Обследование связной речи  

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя 

несколько направлений.   

Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом 

начале обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для 

определения степени сформированности монологической речи предлагаются 

задания, направленные на составление ребенком различных видов рассказов: 

повествовательного, описательного, творческого.   

Важным критерием оценки связной речи является возможность 

составления рассказа на родном языке, умение выстроить сюжетную линию, 

передать все важные части композиции, первостепенные и второстепенные 

детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при рассказывании 



 

  

  

 

языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без 

таковой.   

Детские рассказы анализируются также по параметрам наличия или 

отсутствия фактов пропуска частей повествования, членов предложения, 

использования сложных или простых предложений, принятия помощи 

педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных 

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств 

языка и правильность фонетического оформления речи в процессе 

рассказывания.  

2.8.4. Обследование фонетических и фонематических процессов  

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об 

особенностях произношения им звуков родного языка. Для этого необходимо 

предъявить ряд специальных заданий, предварительно убедившись, что 

инструкции к ним и лексический материал понятны ребенку с ТНР.   

Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый 

разнообразный: разное количество слогов, со стечением согласных и без 

него, с разными звуками. Проверяется, как ребенок произносит звук 

изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением согласных), 

в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в 

начале, середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения 

степени овладения детьми слоговой структурой слов отбираются предметные 

и сюжетные картинки по тематическим циклам, хорошо знакомые ребенку, 

например, обозначающие различные виды профессий и действий, с ними 

связанных.   

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и 

их сочетаний, так и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается 

на неоднократное воспроизведение слов и предложений в разном речевом 

контексте.   

При обследовании фонетических процессов используются 

разнообразные методические приемы: самостоятельное называние 

лексического материала, сопряженное и отраженное проговаривание, 

называние с опорой на наглядно-демонстрационный материал. Результаты 

обследования фиксируют характер нарушения звукопроизношения: замены 

звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое 

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации 

слова.   



 

  

  

 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи 

проводится общепринятыми приемами, направленными на выявление 

возможностей дифференциации на слух фонем родного языка с возможным 

применением адаптированных информационных технологий.   

В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового 

анализа и синтеза: выделение первого гласного звука в слове, стоящего под 

ударением, первого согласного звука в слове, последнего согласного звука в 

слове, гласного звука в положении после согласного, определением 

количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 

словах и их последовательности.  

В процессе комплексного обследования изучается состояние 

пространственно-зрительных ориентировок и моторно-графических 

навыков.  

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых 

коммуникативно-речевых навыков, целесообразно применять несколько 

дифференцированных схем обследования речеязыковых возможностей 

обучающихся с ТНР:   

первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой 

речью;  вторая схема - для обследования обучающихся с начатками 

общеупотребительной речи;  третья схема - для обследования обучающихся 

с развернутой фразовой речью при наличии выраженных проявлений 

недоразвития лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

компонентов языка;  четвертая схема - для обследования обучающихся с 

развернутой фразовой речью и с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи.  

2.9. Осуществление квалифицированной коррекции нарушений 

речеязыкового развития обучающихся с ТНР  

В младенческом возрасте и вплоть до полутора-двух лет невозможно 

говорить об однозначном отнесении ребенка с отклонениями доречевого 

развития к категории обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. В связи 

с этим применительно к детям этого возраста речь идет не о 

квалифицированной коррекции нарушений, а, скорее, о выявлении факторов 

риска возникновения тяжелых нарушений речи и начале оказания этим детям 

своевременной психолого-педагогической помощи.   

Раннее выявление таких обучающихся и проведение соответствующих 

коррекционных мероприятий может в значительной степени ускорить ход их 



 

  

  

 

речевого и психического развития. В целях предупреждения тяжелых 

нарушений речи необходимо предлагать рекомендации для родителей 

(законных представителей) обучающихся, относящихся к группе риска, а 

также обучающихся с различными отклонениями в физическом и (или) 

психическом развитии.   

Родители (законные представители) информируются о влиянии 

эмоционального общения с ребенком на становление его речи, целесообразно 

обучать родителей (законных представителей) основным приемам по 

стимулированию довербального, начального вербального развития ребенка.   

Одним из приемов коррекционной работы, направленной на 

предупреждение нарушений речевого развития, является нормализация 

процессов кормления, что помогает тренировать функции сосания, глотания, 

жевания, что создает необходимые предпосылки для правильного 

функционирования артикуляционного аппарата.   

Наряду с нормализацией кормления следует развивать у ребенка 

потребность в общении с педагогическим работником, формировать 

зрительную фиксацию и способность прослеживать движение предмета, 

стимулировать слуховое внимание, акцентировать внимание ребенка на 

звучании предметов, формировать умение локализовать звук в пространстве.  

2.9.1. Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью 

(первым уровнем речевого развития), предусматривает развитие понимания 

речи и развитие активной подражательной речевой деятельности.   

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и 

показывать предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение 

слова, дифференцированно воспринимать вопросы «кто?», «куда?», 

«откуда?», понимать обращение к одному и нескольким лицам, 

грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать 

предметы по их описанию, определять элементарные причинно-

следственные связи.   

В рамках второго направления работы происходит развитие активной 

подражательной речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении 

называть родителей (законных представителей), близких родственников, 

подражать крикам животных и птиц, звукам окружающего мира, 

музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди.   

Составлять первые предложения из аморфных слов-корней, 

преобразовывать глаголы повелительного наклонения в глаголы настоящего 

времени единственного числа, составлять предложения по модели: кто? что 

делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой 



 

  

  

 

ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по 

развитию памяти, внимания, логического мышления (запоминание 2-4 

предметов, угадывание убранного или добавленного предмета, запоминание 

и подбор картинок 2-3-4 частей).   

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования 

речевого развития обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их 

словесным обозначением, понимать обобщающее значение слов. Активный 

и пассивный словарь должен состоять из названий предметов, которые 

ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие, 

некоторых своих состояний (холодно, тепло).   

У обучающихся появляется потребность общаться с помощью 

элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность 

может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их 

фонетического оформления.   

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, 

направленных на развитие процессов восприятия (зрительного, 

пространственного, тактильного и проч.), внимания, памяти, мыслительных 

операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционноразвивающей работы включаются развитие и 

совершенствование моторно-двигательных навыков, профилактика 

нарушений эмоционально -волевой сферы.  

2.9.2. Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым 

уровнем речевого развития) предполагает несколько направлений:  

1. Развитие понимания речи, включающее формирование умения 

вслушиваться в обращенную речь, выделять названия предметов, действий и 

некоторых признаков; формирование понимание обобщающего значения 

слов; подготовка к восприятию диалогической и монологической речи.  

2. Активизация речевой деятельности и развитие лексико-

грамматических средств языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, 

муха, молоко), учить первоначальным навыкам словоизменения, затем - 

словообразования (число существительных, наклонение и число глаголов, 

притяжательные местоимения «мой - моя» существительные с 

уменьшительно-ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», 

категории падежа существительных).  

3. Развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых 

предложений: существительное плюс согласованный глагол в 

повелительном наклонении, существительное плюс согласованный глагол в 



 

  

  

 

изъявительном наклонении единственного числа настоящего времени, 

существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в 

косвенном падеже (типа «Вова, спи», «Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение 

простых предлогов - на, под, в, из. Объединение простых предложений в 

короткие рассказы.   

Закрепление навыков составления предложений по демонстрации 

действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. 

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление 

самостоятельных высказываний, с фиксацией его внимания на правильности 

звучания грамматически значимых элементов (окончаний, суффиксов).  

4. Развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и 

неречевые звуки, определять источник, силу и направленность звука. 

Уточнять правильность произношения звуков, имеющихся у ребенка. 

Автоматизировать поставленные звуки на уровне слогов слов предложений, 

формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить различать 

и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным 

ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением 

согласных. Работа над слоговой структурой слов завершается усвоением 

ритмико-слогового рисунка двухсложных и трехсложных слов. Допустимы 

нарушения звукопроизношения.  

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя 

направления, связанные с развитием и гармонизацией личности ребенка с 

ТНР, формированием морально-нравственных, волевых, эстетических и 

гуманистических качеств.   

Системный подход к преодолению речевого нарушения 

предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, 

объединяющую аспекты речеязыковой работы с целенаправленным 

формированием психофизиологических возможностей ребенка с ТНР, а 

именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, моторно-

двигательных и оптико-пространственных функций соответственно 

возрастным ориентирам и персонифицированным возможностям 

обучающихся с ТНР.  

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР 

овладел простой фразой, согласовывает основные члены предложения, 

понимает и использует простые предлоги, некоторые категории падежа, 

числа, времени и рода, понимает некоторые грамматические форм слов, 

несложные рассказы, короткие сказки.  



 

  

  

 

2.9.3. Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с 

элементами лексикограмматического недоразвития (третьим уровнем 

речевого развития) предусматривает:  

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в 

обращенную речь, дифференцированно воспринимать названия предметов, 

действий признаков; понимание более тонких значений обобщающих слов в 

целях готовности к овладению монологической и диалогической речью).  

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки 

речи: свистящие - шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные.  

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез 

простого слога без стечения согласных, выделение начального гласного или 

согласного звука в слове, анализ и синтез слогов со стечением согласных, 

выделение конечного согласного или гласного звука в слове, деление слова 

на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов).  

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, 

соответствующими правильно произносимым звукам. Обучение элементам 

звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со схемами слога и слова. 

Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

включает в себя закрепление понятий «звук», «слог», «слово», 

«предложение», «рассказ»; анализ и синтез звукослоговых и звуко-

буквенных структур.  

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел 

включает не только увеличение количественных, но прежде всего 

качественных показателей: расширение значений слов; формирование 

семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и 

увеличительным значением (бусинка, голосок - голосище); с 

противоположным значением (грубость - вежливость; жадность - щедрость).   

Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый 

язык, долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к 

прилагательным (острый - нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, 

ночь, пальто; образовывать от названий действия названия предметов 

(блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять логические связи 

(Оля провожала Таню -кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый).  

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными 

вариантами стечения согласных звуков. Употребление этих слов в 



 

  

  

 

самостоятельной речи: птичница, проволока, регулировщик регулирует 

уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на экскаваторе.  

2.9.4. Обучение обучающихся с нерезко выраженными остаточными 

проявлениями лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития речи (четвертым уровнем речевого развития) 

предусматривает следующие направления работы:  

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: 

расширение лексического запаса в процессе изучения новых слов и 

лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, театр, выставка), 

активизация словообразовательных процессов (сложные слова: 

белоствольная береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные 

с различным значением соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная 

крыша, марлевая повязка, приставочные глаголы с оттеночными значениями: 

выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в подборе 

синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, 

неряшливый - неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и 

проч.), объяснение слов и целых выражений с переносным значением 

(сгореть со стыда, широкая душа), преобразование названий профессий 

мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - 

повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической 

категории в другую (читать - читатель - читательница - читающий).  

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление 

навыка составления предложений по опорным словам, расширение объема 

предложений путем введения однородных членов предложений.  

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, 

пересказа с элементами фантазийных и творческих сюжетов.  

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление 

навыка четкого произношения и различения поставленных звуков, 

автоматизация их правильного произношения в многосложных словах и 

самостоятельных высказываниях, воспитание ритмико-интонационной и 

мелодической окраски речи.  

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; 

осуществление анализа и синтеза обратных и прямых слогов в односложных 

и двух, трех сложных словах; развивать оптико-пространственные и 

моторно-графические навыки.  

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая 

работа предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей 



 

  

  

 

стратегии коррекционного воздействия, направленную на преодоление и 

(или) компенсацию недостатков речеязыкового, эмоционально-волевого, 

личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 

мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных 

процессов, а также памяти, внимания и проч. Этот системный подход 

предусматривает обязательное профилактическое направление работы, 

ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в т.ч. 

отсроченных, последствий и осложнений, обусловленных нарушением 

речеязыкового развития ребенка с ТНР.  

2.9.4.1. Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-

фонематическом недоразвитии предполагает дифференцированные 

установки на результативность работы в зависимости от возрастных 

критериев.   

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется:  

- научить их правильно артикулировать все звуки речи в 

различных позициях слова и формах речи, правильно дифференцировать 

звуки на слух и в речевом высказывании;  

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», 

оперируя ими на практическом уровне;  

- определять последовательность слов в предложении, звуков и 

слогов в словах;  

- находить в предложении слова с заданным звуком, определять 

место звука в слове;  

- овладеть интонационными средствами выразительности речи, 

реализации этих средств в разных видах речевых высказываний.  

2.9.4.2. Для обучающихся подготовительной к школе группы 

предполагается обучить их:  

- правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки 

речи;  

- различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», 

«твердые-мягкие звуки»,  

«звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне;  

- определять и называть последовательность слов в предложении, 

звуков и слогов в словах;  

- производить элементарный звуковой анализ и синтез;  

- знать некоторые буквы и производить отдельные действия с 

ними (выкладывать некоторые слоги, слова).  



 

  

  

 

2.9.4.3. Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими 

нарушения темпоритмической организации речи (заикание), 

предполагает вариативность предполагаемых результатов в зависимости от 

возрастных и речевых возможностей обучающихся. Обучающиеся среднего 

дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей работы 

овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной 

сложности (от простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы 

педагогического работника и наглядную помощь; учатся регулировать свое 

речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. Обучающиеся старшего 

дошкольного возраста могут:  

- пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-

ритмической организации;  

- грамотно формулировать простые предложения и 

распространять их; - использовать в речи основные средства передачи ее 

содержания; - соблюдать мелодико-интонационную структуру речи.  

2.9.4.4. Обучающиеся подготовительной к школе группы могут:  

- овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи 

(рассказ, пересказ);  

- свободно пользоваться плавной речью различной сложности в 

разных ситуациях общения;  

- адаптироваться к различным условиям общения;  

- преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения.  

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь 

дошкольников должна максимально приблизиться к возрастным нормам. Это 

проявляется в умении адекватно формулировать вопросы и отвечать на 

вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать о событиях 

реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные 

произведения, осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся 

адекватно понимают и употребляют различные части речи, простые и 

сложные предлоги, владеют навыками словообразования и словоизменения.  

  

2.5. Рабочая программа воспитания  

Рабочая программа воспитания для образовательных организаций, 

реализующих адаптированные образовательные программы дошкольного 

образования (далее - программа воспитания), предусматривает обеспечение 

процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 



 

  

  

 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности 

обучающихся с ТНР в ДОО предполагает преемственность по отношению к 

достижению воспитательных целей начального общего образования (далее - 

НОО).  

Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, 

нравственное (идеальное) представление о человеке.  

В основе процесса воспитания обучающихся в ДОО должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с 

портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-нравственными 

ценностями. Планируемые результаты определяют направления для 

разработчиков рабочей программы воспитания.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой 

воспитывается ребенок, в рабочей программе воспитания необходимо 

отразить взаимодействие участников образовательных отношений (далее - 

ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при 

подобном подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть 

способности и таланты обучающихся, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти 

свое отражение в основных направлениях воспитательной работы ДОО.  

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического 

направления воспитания.  

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.  

Ценность знания лежит в основе познавательного направления 

воспитания.  

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания.  

Реализация Примерной программы основана на взаимодействии с 

разными субъектами образовательных отношений.  



 

  

  

 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

дополняет приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой 

основной образовательной программы, региональной и муниципальной 

спецификой.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство с другими организациями.  

Программа воспитания является неотъемлемым компонентом АОП ДО. 

Структура Программы воспитания включает пояснительную записку и три 

раздела - целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений.  

  

 

2.5. Содержание воспитательной работы по 
направлениям воспитания 2.5.1. Патриотическое 
воспитание Ценности: Родина, природа.  

Цель патриотического воспитания: воспитание в ребенке нравственных 

качеств, чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, 

своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к своему народу.  

Задачи:  

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному 

языку, культурному наследию своего народа;  

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и 

чувства собственного достоинства как представителя своего народа;  

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе.  

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты:  



 

  

  

 

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных 

и культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, традициями 

России и своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

2.5.2. Социальное воспитание  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе.  

Задачи:  

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

- формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе:  

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности  



 

  

  

 

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все 

многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы.   

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления



 

 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, 

своим соотечественникам и согражданам, представителям всех народов 

России, к ровесникам, родителям, соседям, старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, 

понимания единства природы и людей и бережного ответственного 

отношения к природе.  

Содержание деятельности  

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со 

структурой самого понятия «патриотизм».   

Ее содержание определяется через следующие взаимосвязанные 

компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, 

своего края, духовных и культурных традиций и достижений 

многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – 

России, уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в 

духовных и культурных традициях своего народа, деятельность на основе 

понимания ответственности за настоящее и будущее своего народа, России.  

Виды и формы деятельности:  

- ознакомление детей с ТНР с историей, героями, культурой, 

традициями России и своего народа;  

- организация коллективных творческих проектов, направленных на 

приобщение детей к российским общенациональным традициям;  

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, 

викторин, выставок и пр.;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, 

осознанного отношения к растениям, животным, к последствиям 

хозяйственной деятельности человека.  

2.5.2. Социальное воспитание  

Ценности: семья, дружба, человек и сотрудничество.  

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его 

ценностного отношения к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе.  

Задачи:  



 

 

- формирование у детей с ТНР представлений о добре и зле, позитивного 

образа семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, 

образами дружбы в фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), милосердия и заботы;  

- анализ поступков самих детей в группе в различных ситуациях;  

- формирование навыков, необходимых для полноценного 

существования в обществе:  

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила;  

- развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Содержание деятельности  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и 

его значение в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать 

все многообразие социальных отношений и социальных ролей. Он учится 

действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах семьи, группы.   

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 

воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть личная 

социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях.   

Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки 

к школе положительной установки к обучению в школе как важному шагу 

взросления.  

Формы и виды деятельности:  

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), 

игр с правилами, традиционных народных игр и пр.;  

- проведение праздников, конкурсов, выставок и пр.;  

- разработка и реализация проектов;  

- воспитание у детей с ТНР навыков поведения в обществе;  



 

 

- обучение детей с ТНР сотрудничеству, использование 

групповых форм в продуктивных видах деятельности;  

- обучение детей анализу поступков и чувств – своих и других 

людей;  

- организация коллективных проектов заботы и помощи;  

- создание доброжелательного психологического климата в 

детском коллективе;  

- использование возможностей социокультурной среды для 

достижения целей воспитания.  

2.5.3. Познавательное воспитание 

Ценность: знания.  

Цель познавательного воспитания: формирование ценности познания.  

Задачи:  

- развитие любознательности, формирование опыта 

познавательной инициативы;  

- формирование ценностного отношения к взрослому как 

источнику знаний;  

- приобщение детей с ТНР к культурным способам познания 

(книги, интернет-источники, дискуссии и др.).  

Cодержание деятельности  

Содержание познавательного воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека.  

Виды и формы деятельности:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми с ТНР на основе 

наблюдения, сравнения, проведения опытов (экспериментирования), 

организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 

восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой 

деятельности, проектной и исследовательской деятельности детей 

совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной 

среды, включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные 

на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы для 

экспериментирования.  



 

 

2.5.4. Физическое и оздоровительное воспитание 

Ценность: здоровье.   

Цель физического и оздоровительного воспитания: сформировать 

навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит 

в основе всего.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса 

физического воспитания обучающихся с ТНР (совместной и 

самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка;  

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие 

двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и 

умениям;  

- формирование элементарных представлений в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного 

режима дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности 

жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-педагогических работников проектов по 

здоровому образу жизни; - введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Задачи формирования у культурно-гигиенических навыков:  

- формирование у ребенка с ТНР навыков поведения во время 

приема пищи;  

- формирование у ребенка с ТНР представлений о ценности 

здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формирование у ребенка с ТНР привычки следить за своим 

внешним видом; - включение информации о гигиене в повседневную 

жизнь ребенка с ТНР, в игру.  

Направления деятельности воспитателя  



 

 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с ТНР понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только 

гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих 

людей.   

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что 

они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ТНР 

в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет 

одну из ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических 

процедур с определенной периодичностью, ребенок с ТНР вводит их в свое 

бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой.  

Работа по формированию у ребенка с ТНР культурно-гигиенических 

навыков должна вестись в тесном контакте с семьей. 2.5.5. Трудовое 

воспитание Ценность: труд.  

Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбия, а также их приобщение к труду.   

Задачи:  

- ознакомление с доступными детям с ТНР видами труда взрослых и 

воспитание положительного отношения к их труду;  

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов 

и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности 

взрослых и труда самих детей;  

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности 

детей с ТНР, воспитание у них навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков планирования;  

- формирование у детей с ТНР привычки трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи).  

Содержание деятельности  

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он 

выполняет в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только 

при этом условии труд оказывает на детей определенное воспитательное 

воздействие и подготавливает их к осознанию его нравственной стороны.  

Формы и виды деятельности:  

- демонстрация и объяснение детям с ТНР необходимости постоянного 

труда в повседневной жизни;  



 

 

- воспитание у детей с ТНР бережливости (беречь игрушки, одежду, 

труд и старания родителей, педагогов, сверстников);  

- предоставление детям с ТНР самостоятельности в выполнении работы, 

воспитание ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей с ТНР стремления к полезной деятельности, 

демонстрация собственного трудолюбия и занятости;  

- формирование общественных мотивов труда, желанием приносить 

пользу людям;  

- приобретение материалов, оборудования, электронных 

образовательных ресурсов (в  

т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей с ТНР 

дошкольного возраста;  

- организация экскурсий для знакомства с различными профессиями;  

- проведение конкурсов, выставок на тему труда;  

- подготовка и реализации проектов;  

- задействование потенциала режимных моментов в трудовом 

воспитания детей. 2.5.6. Этико-эстетическое воспитание Ценности: 

культура и красота.  

Цель этико-эстетического воспитания: формирование ценностного 

отношения детей с ТНР к культуре и красоте, формирование у них 

эстетического вкуса, развитие стремления создавать прекрасное.   

Задачи:  

- формирование культуры общения, поведения, этических 

представлений;  

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, 

ее влиянии на внутренний мир человека;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства, явлений жизни, отношений между 

людьми;  

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре 

родной страны и других народов;  

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к 

окружающей ребенка действительности;  

- формирование у детей с ТНР эстетического вкуса, стремления 

окружать себя прекрасным, создавать его.  

Содержание деятельности  



 

 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющей внутреннего мира ребенка.  

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько 

общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений.  

Для того чтобы формировать у детей с ТНР культуру поведения, 

воспитатель должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных 

направлениях воспитательной работы:  

- учить детей с ТНР уважительно относиться к окружающим людям, 

считаться с их делами, интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка с ТНР, выражающуюся в 

общительности, этикет вежливости, предупредительности, сдержанности, 

умении вести себя в общественных местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и 

отчеству; не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, 

разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение 

обращаться с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО;   

- умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в 

порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок 

свою одежду.  

Виды и формы деятельности:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности 

самих детей с воспитательной работой через развитие восприятия, образных 

представлений, воображения и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей c ТНР, 

широкое включение их произведений в жизнь организации;  

- организация выставок, концертов, создание эстетической 

развивающей среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия 

художественного слова на русском и родном языке;  



 

 

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с 

детьми по разным направлениям эстетического воспитания; - воспитание 

культуры поведения.  

2.6. Формы совместной деятельности в ДОО  

2.6.1. Деятельности и культурные практики в ДОО  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности 

дошкольника с ТНР, обозначенных во ФГОС ДО.   

В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные виды деятельности и культурные практики:  

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые 

педагогическим работником, в которых он открывает ребенку смысл и 

ценность человеческой деятельности, способы ее реализации совместно с 

родителями (законным представителям);  

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым 

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от 

педагогического работника, и способов их реализации в различных видах 

деятельности через личный опыт);  

- свободная инициативная деятельность ребенка с ТНР (его спонтанная 

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые 

устремления: любознательность, общительность, опыт деятельности на 

основе усвоенных ценностей).  

2.6.2. Работа с родителями (законными представителями)  

Работа с родителями (законными представителями) детей с ТНР 

дошкольного возраста строится на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО.  

Работа с родителями (законными представителями)  

В целях реализации социокультурного потенциала региона для 

построения социальной ситуации развития ребенка работа с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста строиться на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ОО.   

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ОО, в котором 

строится воспитательная работа.   

Возможны следующие виды и формы в построении сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей) в процессе 

воспитательной работы:   



 

 

- собрания – знакомства: ориентированы на первоначальное 

установление партнёрских отношений «ДОО – семья»; обычно проводятся в 

начале года как в ДОО, так и в группе; здесь происходит знакомство 

родителей и персонала ДОО, знакомство с программами воспитания и 

обучения, с правилами ДОО и группы, со спецификой работы детского сада;  

- собрания – консультации: на таких собраниях обсуждаются 

определённые темы, заявленные педагогами или родителями; приглашаются 

специалисты; ведётся разъяснение определённых аспектов деятельности 

ДОО (ответы на вопросы родителей, консультирование, решение 

определённых проблем);  

- индивидуальные консультации и общение (обсуждение): это 

могут быть как индивидуальные вопросы по особенностям воспитания 

ребенка, так и обсуждение ближайших мероприятий и событий, варианты 

подготовки и проведения;  

- лекции, семинары: на таких собраниях обсуждается 

определённая актуальная тема, касающаяся развития и воспитания детей 

(знакомство с новыми методиками воспитания и обучения, с 

инновационными технологиями развития и воспитания и т.д.); целью таких 

собраний является просвещение и информирование родителей;  

- семинары – практикумы: здесь родители получают 

определённые практические навыки действий в определённых ситуациях 

(«Как организовать игру», «Как вести себя с ребёнком в определённой 

ситуации», «Как организовать воспитательное дело?» и т.д.);  

- неформальные встречи: это время, когда родители собираются, 

чтобы поделиться впечатлениями, опытом);  

- презентации деятельности: на таких встречах происходят 

совместные с детьми, родителями и педагогами презентации результатов 

совместной деятельности, совместных проектов (музыкальных, творческих, 

познавательных и др.);  

- совместные досуги и развлечения: на таких собраниях 

совместно с родителями и детьми проводятся спортивные и музыкальные 

праздники, походы, экскурсии, театрализованные представления, 

совместные сюжетно-ролевые игры и др.  

- участие родителей в проектах, акциях, праздниках, 

повседневной деятельности, например:  

 познавательная совместная деятельность: выпуск тематических газет, 

конкурсы- викторины, исследования, экскурсии, походы, и т.п.;   



 

 

 трудовая совместная деятельность: благоустройство группы, участка; 

ремонт кукольной мебели, книг, игрушек; создание групповой библиотеки, 

мастерской (например, работа по дереву, или рукоделие), группового центра 

активности; посадка растений в группе, на участке; субботники и т.п.   

 творческая совместная деятельность: оформление тематических 

плакатов, выставок, рукотворных игр и пособий; подготовка концертных 

номеров, сценок, танцев и песен; сочинение стихов и песен и т.п.   

 досуговая совместная деятельность: праздники, концерты, театральные 

спектакли; развлекательные поездки, прогулки; семейные праздники (День 

рождения, День именинника) и т.п.   

Формы организации воспитательного взаимодействия с родителями 

могут быть: очная, дистанционная (с использованием электронных 

сервисов), информирование и общение в интернет-чатах и форумах и др.   

   

Региональные особенности работы с родителями (законными 

представителями)  

Региональные особенности видов и форм деятельности по 
организации сотрудничества педагогов и родителей (законных 
представителей), используемых в ДОО в про- 

цессе воспитательной работы  

Педагоги ДОО самостоятельно выбирают педагогически 
обоснованные методы, приемы и способы взаимодействия с семьями 
обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 
традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 
педагогам дошкольной образовательной организации устанавливать 
доверительные и партнерские отношения с родителями (законными 
представителями), эффективно осуществлять просветительскую 
деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с 
родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
Ориентация на принятие семьи, нравственных устоев семьи, является 
одним из условий сотрудничества ДОО и семьи.  

Примерные формы деятельности по организации сотрудничества 
педагогов и родителей (законных представителей), используемые в ДОО в 
процессе воспитательной работы:  

Консультирование родителей, индивидуальные беседы.  

Общие и групповые родительские собрания.  

Приобщение родителей к реализации тематического периода.  

 



 

 

 

2.6.3. События образовательной организации  

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного 

опыта переживания той или иной ценности. Событийным может быть не 

только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой 

в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым или 

спонтанно возникшая в ходе совместной деятельности образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл 

реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в контексте 

задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка.   

События можно разделить на два типа: ситуативные и 

запланированные.  

Ситуативные события возникают в течение дня во время разных видов 

взаимодействия:  

 утренний и вечерний сбор;   

 беседы;  

 свободная игра;   

 свободная деятельность детей в центрах активности;   

 ситуации взаимодействия в группе и на прогулке;  

 режимные моменты при приеме пищи, подготовке к прогулке, 

подготовке ко сну и др.  

Ситуативные события, в ходе которых возможно решать 

воспитательные задачи, могут быть самыми разнообразными и спонтанно 

возникающими. Например, дети ссорятся из-за игрушек, не принимают 

ребенка в игру, не могут договориться в игре, не помогают друзьям и т.п. 

Каждую из подобных ситуаций воспитатель должен заметить и   

преобразовать в воспитательную через воспитательную беседу, детский 



 

 

проект, совместную продуктивную или игровую деятельность детей, 

просмотр всей группой видеосюжета по теме и т.д.  

Примерные формы планируемых событий, в ходе которых 

реализуются воспитательные задачи: детско-взрослый спектакль, 

совместные тематические праздники, проведение опытов и экспериментов, 

совместное конструирование, спортивные игры, встречи с интересными 

людьми, мероприятия с участием младших и старших дошкольников, 

создание творческих детско-взрослых проектов, организация выставок и 

мини-музеев, сюжетно-ролевые игры и др.  

Планируемые воспитательные события включаются в календарный 

план воспитательной работы.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой 

цикл методической работы на основе традиционных ценностей российского 

общества. Это поможет каждому педагогу создать тематический творческий 

проект в своей группе и спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком.  

  

События образовательной организации, отражающие региональную 

специфику  

Региональные особенности организации событий в ДОО:  

Воспитательное событие в учреждении – это спроектированная 
взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии 
педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и 
смысл своих действий в контексте задач воспитания.  

В ДОО существует программа действий по осмыслению, 
организации и развитию событий, которые позитивно влияют на 
социализацию и развитие личностных качеств детей дошкольного 
возраста.  

Цель – организация в ДОО единого воспитательного пространства 
для формирования социального опыта дошкольников в коллективе других 
детей и взрослых.  

Задачи:  

  Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в 
процессе традиционных коллективных мероприятий.  

 Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, 
инициативу и самостоятельность воспитанников в различных 
коллективных видах детской деятельности.  

 Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное 
отношение к окружающим людям и др.  



 

 

Тематика традиционных мероприятий определяется исходя из 
необходимости детского опыта, приобщения к ценностям, истории и 
культуре своего народа.  

Календарные образовательные события: праздничные даты и 

события.  

Образовательные события как традиция: дни рождения детей, 
клубный час, мы болеем за «Ак Барс», дни здоровья и др.  

Образовательные события, запланированные воспитателем: 
чемпионат по шахматам, конкурс талантов, неделя добрых дел, народные 
промыслы, мир открытий «Наука на вырост», и др.  

Образовательные события, возникшие по инициативе детей: 
татарский концерт, спектакль, цирковое представление, карнавальное 
шествие, фестиваль народного творчества и др.  

Развивать умение замечать позитивные изменения, происходящие в 
родном городе (строительство детских садов, открытие спортивных 
комплексов, торговых центров, новых станций метро и др.), используя 
современные технологии, учить проектировать его будущее.  

Знакомить детей с картой, показать на карте крупные города региона 

(Альметьевск, Бугульма, Елабуга, Набережные Челны, Нижнекамск, 

Зеленодольск, Чистополь и др.), познакомить с их 

достопримечательностями, промышленным производством, выпускаемой 

продукцией. Продолжать изучение символики городов региона.  

 
Знакомить с жизнью древних городов, их историей, культурой, 

бытом (Биляр, Булгар, Свияжск). Помочь сравнить быт людей в городе и 
на селе, обратить внимание на особенности их одежды, жилища, домашней 
утвари.  

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой 
культур. Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей 
музыкального и театрального искусства: композиторы (С. Садыкова, С. 
Сайдашев, Ф. Яруллин и др.), певцы (Ф. Шаляпин, Р. Ибрагимов и др.), 
режиссеры театра (М. Салимжанов, К. Тинчурин и др.), актеры театра (В. 
Качалов, Г. Камал и др.). Удовлетворять познавательный интерес, помочь 
в поиске информации о творчестве деятелей культуры и искусства и др.  

2.6.4. Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка 

по освоению АОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка 



 

 

по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребенка в ДОО.  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся:  

  ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки;  рассматривание и обсуждение картин и книжных 

иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов;  

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное),  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок;  

  игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный 

пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд).  

  

Региональные особенности совместной деятельности в 

образовательных ситуациях  

Региональные особенности видов и форм совместной 

деятельности взрослого и ребенка в 

образовательных ситуациях:  

Виды и формы деятельности реализуются на основе 
последовательных циклов, которые при необходимости могут повторяться 
в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте 
неограниченное количество раз. Эти циклы представлены следующими 
элементами: погружение – знакомство, которое реализуется в различных 
формах: чтение, просмотр, экскурсии и пр.; разработка коллективного 
проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; организация 
события, в котором воплощается смысл ценности.  

Виды деятельности - игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с 

правилами и  



 

 

 

другие виды игры,  

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  

-познавательно-исследовательская (исследования объектов 
окружающего мира и экспериментирования с ними),  

- чтение художественной литературы,  

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и 

на улице),  

-конструирование из разного материала, включая конструкторы, 
модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, 
лепка, аппликация),  

-музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 
произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 
музыкальных инструментах)  

-двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка.  

К основным видам организации совместной деятельности в 
образовательных ситуациях в ДОО можно отнести (указываются 
конкретные позиции, имеющиеся в ДОО или запланированные) например:  

1)Чтение художественной литературы с последующим обсуждением 

и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; музейная гостиная; творческие мастерские (с 

приглашением народных умельцев); просмотр видеофильмов и 

презентаций, совместные проекты, экскурсии и др.  

2) Восприятие татарской художественной литературы и фольклора 

организуется как процесс слушания детьми произведений художественной 

литературы различных жанров и видов, направленный на развитие 

читательских интересов детей, развитие способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Разучивание и 

исполнение татарских песен, театрализация по мотивам татарских 

народных сказок и произведений, драматизация, этюды-инсценировки и 

др.  

3) Рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций 

татарских художников и писателей, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов (Татар мультфильм) и др.  

4) Экскурсии (в национальный музей Республики Татарстан, 

Казанский Кремль, музей ЧакЧака, музей естественной истории 

Татарстана, музей Г.Тукая, посещение детских спектаклей, выставок и др.  



 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской 
деятельности, организуется при проведении режимных моментов, 
совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной 
деятельности детей с учетом национальных и культурных традиций 
региона.  

Двигательная деятельность организуется при проведении 
физкультурных занятий, режимных моментов совместной деятельности 
взрослого и ребенка.  

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего 
времени пребывания ребенка в детском саду; способствует овладению 
ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с 
окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 
сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 
положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом 
взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой 
деятельности в детском саду и дома.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с 
целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального 
развития.  

Продуктивная деятельность направлена на формирование у детей 
интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 
удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид 
деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.\  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 

ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей 

музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. 

Данный вид деятельности включает такие направления работы, как 

слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические 

движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных 

инструментах и др.  

 
Региональные особенности видов и форм совместной деятельности 

взрослого и ребенка в образовательных ситуациях ДОО направлены на 
сохранение и развитие национальной культуры в ДОО и в семье.  

  

  

2.7. Организация предметно-пространственной среды  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, 

других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе.  



 

 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, 

способствующие повышению ее воспитательного потенциала:  

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и 

другие особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО;  

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность 

и безопасность;  

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, 

игры и совместной деятельности;  

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 

поколений, радость общения с семьей;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 

познания, формирующие научную картину мира;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 

посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства;  

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 

укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта;  

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского народа.  

Региональные особенности предметно-пространственной 

среды ДОО  

Характеристики предметно-пространственной среды ДОО, 

отражающие региональную специфику  

1) Знаки и символы региона:  

Государственные символы РТ.  

Государственный герб РТ.  

Государственный флаг РТ.  

Государственный гимн РТ.  

2) Компоненты среды, отражающие региональные и этнографические 

особенности:  

Компоненты среды ДОО создает самостоятельно, например создание 
краеведческого уголка, который может включать:  

«Моя семья», где дети могут не только показать свои семейные 
фотографии, но и составить семейное дерево; или наоборот уединится 
одному, рассматривая фото;  



 

 

«Город мой - Казань», в котором дети могут заниматься разными 
видами деятельности – смотреть, и читать книги о городе современном и 
старинном; решать познавательные задачи о городе; путешествовать по 
районам города (карта);  

Казань спортивная (знакомство со спортивными достижениями 
земляков, с последними спортивными событиями); Дружба народов 
(знакомство с прошлым и современным состоянием национальной 
культуры русского и татарского народа, народов Поволжья; создание 
условий для формирования основы речевой и языковой культуры, 
погружения детей в языковую среду);  

«Природа нашего края», где собраны коллекции полезных ископаемых, 

гербарии,  

 

макеты природных зон, растения и животные; здесь дети проводят опыты, 
ведут наблюдения, изучают свойства предметов и материалов и 
утверждаются в своих предположениях;  

«Хочу все знать» — зона детской художественной литературы, 
иллюстраций и книг о Казани, Москве, Республике Татарстан и соседних 
регионах; «Игралочка»: настольно-печатные игры по теме краеведения, 
картотеки: «Игры разных народов», «Загадки народов  

РФ», «Пословицы, поговорки», подборка произведений и стихов местных 

авторов;  

«Национальные сундучки»: материал для игр и ознакомления с 
орнаментом, национальной одеждой, бытом народов, населяющих 
Республику Татарстан;  

«Народные игрушки»: предметы и игрушки народов РТ;  

«Музыкальная палитра»: образцы музыкальных инструментов 

народов Поволжья;  

«История ВОВ»: наглядный и демонстрационный материал, медали 
и макеты военной техники, изготовленные родителями и их 
воспитанниками;  

«Ремесла»: материал для ознакомления с деятельностью народных 
умельцев, образцы народного творчества, расписная посуда, вышитые 
салфетки, элементы народного костюма;  

«Русская и татарская изба»: макеты русской и татарской избы для 
ознакомления с бытом русского и татарского народа, для сюжетно-
ролевых и режиссерских игр, дети так же могут самостоятельно украсить 
дома в зависимости от поставленной перед ними задачи. социокультурных 
условий, в которых находится ДОО:  

- национальные костюмы народов Поволжья, включая 
обувь, головной убор, украшения (иллюстрации –карточки, 
электронная картотека);  



 

 

- коллекция тканей, используемых при изготовлении 

национального костюма;  

- предметы национального быта;  

- книга «Национальная татарская кухня»;  

-фотоальбомы, буклеты, иллюстрированные книги с изображением 
достопримечательностей столицы Республики Татарстан - города Казани;  

-фотоальбомы с изображением городов Республики Татарстан, их 
достопримечательностями, памятными местами, градообразующими 
предприятиями (Казань – «Казаньоргсинтез», «Казанский вертолетный 
завод», «Казанский авиационный завод им. С.П. Горбунова», Набережные 
Челны – «КАМАЗ», Нижнекамск – «Нижнекамскшина», Чистополь - 
часовой завод «Восток», Зеленодольск – «Завод имени Серго» (компания 
POZIS), Кукморский валяльно-войлочный комбинат и др.);  

- комплект костюмов по профессиям (инженер-нефтяник, 

строитель и др.);  

- геральдические знаки Республики Татарстан и 
Российской Федерации (флаг, герб, гимн);  

- комплекты портретов Президентов РФ, РТ, мэра города;  

- комплекты портретов писателей, поэтов, художников-
иллюстраторов и др. выдающихся личностей республики;  

- фото-видео материалы, книги о подвигах героев 

Великой Отечественной войны (М.  

Джалиль, М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, П.М. Гаврилов, Н.Г. Столяров 

и др.);  

- фотоальбомы, наборы открыток, видеосюжеты, 
презентации исторических памятников, музеев, улиц родного 
города (села), событий прошлого;  

- наглядные материалы, относящиеся к праздничным 
обычаям народов, населяющих Республику Татарстан (Каравон - 
русский народный праздник в РТ, Сабантуй-праздник  

плуга и др.);  

- «Большой детский атлас»;  

- глобус; - географическая карта, на которой обозначено 

положение Республики Татарстан (на карте и глобусе обозначить 

территорию республики, реки Волги и ее притоков Каму, Свиягу, 

Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, озеро Кабан, озера 

и реки окрестностей), крупные города РТ (Альметьевск, Бугульма, 

Елабуга, Зеленодольск, Лениногорск, Набережные Челны, 

Нижнекамск, Чистополь и др.);  



 

  

  

 

 

 

Развивать и воспитывать у ребенка:  

Интерес к природе родного края, природным явлениям и формам 
жизни, понимание активной роли человека в природе.  

Чуткое, бережное и гуманное отношение ко всем живым существам 
и природным ресурсам.  

Умение оценивать возможность собственного вклада в защиту 
окружающей среды и бережного обращения с ресурсами.  

Начальные знания об охране природы.  

Первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на 

человека.  

Представления об особенностях здорового образа жизни.  

Познакомить с государственными заповедниками, их обитателями, 
представителями флоры и фауны, занесенными в Красную книгу РТ. 
Развивать любознательность, довести до сознания детей необходимость 
бережного отношения к редким представителям животного и 
растительного мира.  

Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о 

значении рек, родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в 

чистоте водные ресурсы республики и др.  

4) Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность 
общения, игры и совместной деятельности (отражающие региональную 
специфику):  

Компоненты образовательной среды: продуманное 
пространственное, световое и цветовое оформление среды; 
свободный доступ к игрушкам и игровым материалам;  

реализация потребностей ребенка, в том числе в игре, движении, 
познавательной активности, общении; ориентация на возрастные 
физиологические особенности детей, сенситивные периоды развития и 
возрастные задачи развития; собственную активность ребенка;  

компоненты, стимулирующие развитие интеллектуального 
потенциала, творческого, продуктивного мышления ребенка; 
поощрительное воздействие (эффективное использование педагогами 
всего спектра поощрений) и др.  

Предоставлять детям возможность прослушивать песни, попеть, 
поводить хороводы, посмотреть сборник мультфильмов «В стране сказок» 
по мотивам произведений А. Алиша студии «Татармультфильм», 
телепередач «Поем и учим татарский язык», «Күчтәнәч» и получить 



 

  

  

 

 

удовлетворение от познавательной и творческой активности. Закладывать 
основы языковой культуры, культуры общения и деятельности.  

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения в 
Международный день родного языка, на конкурсе чтецов, литературном 
вечере. Формировать интонационную выразительность речи. Дать 
возможность испытать чувство радости от очередного выступления.  

Упражнять детей в переводе предложений с русского языка на 

татарский, активизировать память и др.  

5) Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с семьей (отражающие региональную 
специфику):  

В групповых и помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, кабинете по 

развитию речи, изостудии и др.), создаются условия для общения и 

совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Дети должны иметь возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в 

малые группы в соответствии со своими интересами. Для реализации 

проекта УМК «Татарча сөйләшәбез», по возможности, может быть 

выделена зона для общения и совместной деятельности взрослых и 

больших (малых) групп детей из разных возрастных групп на 

прилегающей территории.  

 

Многофункциональными и дидактическими возможностями 

обладают помещения для реализации проектов и занятий по обучению 

татарскому языку, центр национальной культуры в групповых 

помещениях, мини-музей народного быта, выставка народных промыслов, 

фотовыставка со снимками семьи, людей разных поколений, природы 

родного края и др.  

6) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 
технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного 
познания, формирующие научную картину мира (отражающие 
региональную специфику):  



 

  

  

 

 

Для эффективной реализации воспитательных задач необходимо 

техническое и мультимедийное сопровождение, использование 

специального оборудования, учебно-методических комплектов, включая 

УМК «Татарча сөйләшәбез», комплект различных развивающих игр, 

современных средств образования и др.  

7) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность 
посильного труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека 
и государства (отражающие региональную специфику):  

Педагоги детского сада учитывают основные аспекты руководства 
трудовой деятельностью детей, а именно:  

  подчеркивают общественную значимость труда;  

 следят за тем, чтобы все виды труда и их содержание соответствовали 
возрастным возможностям детей;  

 строго соблюдают нормы нагрузки, выполняемой детьми, не допуская 
их перегрузки и переутомления;  

  постепенно расширяют самостоятельность детей;  

  создают благоприятную психологическую атмосферу, формируют у 
детей доброжелательное отношение ко всем участникам трудовой 
деятельности, стремление помочь друг другу;  

 направляют внимание и усилия детей на качественное выполнение 
трудовых действий;  

 формируют способность бережно и уважительно относиться к 
результатам своего труда и труда других людей и др.  

 показывают детям необходимость постоянного труда в повседневной 
жизни, используют его возможности для нравственного воспитания 
дошкольников;  

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной 
деятельности;  

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных 

мотивов труда, желанием приносить пользу людям и др.  

8) Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для 
укрепления здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта (отражающие региональную специфику):  

- картотека подвижных игр народов Поволжья;  



 

  

  

 

 

- атрибуты для национальных игр-состязаний (мешки, длинные 
палки, горшки, полотенца, вёдра с коромыслами, ложки и др.);  

- картотека игр из цикла «Сабантуй»;  

- мультипликационные фильмы о пользе здорового образа 
жизни, про здоровое питание;  

- печатные и/или электронные наборы демонстрационных 

материалов о видах спорта и известных спортивных командах: по хоккею 

«Ак барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», по волейболу 

«Зенит», «Динамо» и др.  

9) Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, знакомства с особенностями традиций 

многонационального российского  

Организация развивающей предметно-пространственной среды в 
соответствии с культурными традициями родного края является 

необходимым условием воспитания любви к Родине, гордости за нее, 
культуры поведения в обществе. Среда должна быть организована таким 

образом, чтобы ребенок имел широкий выбор разнообразных видов 
деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, конструирования, восприятия художественной 
литературы и фольклора, художественно-эстетической, музыкальной, 

двигательной, трудовой) совместно со сверстниками и индивидуально.  

РППС детского сада предполагает создание в группах:  

‒ краеведческих уголков, в которых представлены разнообразные 

материалы (объекты окружающего мира, предметы старины, куклы в 
народных костюмах своего края, альбомы «Родной край раньше и сейчас», 

«Моя малая родина», «Ими гордится Родина»);  

‒ патриотических уголков с символикой России и малой родины, 

портретами президента России, а также картами России и малой родины;  

‒ книжных уголков, содержащих литературные произведения 
писателей и поэтов своего края; фольклорные произведения (сказки, 

загадки, считалки, потешки, песенки, заклички,  

пословицы, поговорки);  

‒ музыкальных уголков, где представлены народные музыкальные 

инструменты, а также музыкальный материал (колыбельные, народные 
песни);  

‒ уголков изобразительной деятельности с образцами росписей, 
народных игрушек, репродукциями картин известных художников своего 



 

  

  

 

 

края, а также необходимым материалом для самостоятельной работы; ‒ 

уголков ряжения со специально пошитыми для детей народными 
костюмами;  

‒ спортивных уголков с информацией о спортсменах, прославивших 
родной край своими достижениями в спорте, атрибутами к народным 
подвижным играм;  

‒ мини-лабораторий с необходимым оборудованием и материалами 
для проведения опытов, образцами полезных ископаемых родного края;  

‒ уголков природы с гербариями растений, иллюстрациями растений 
и животных, распространенных в регионе, а также тех, которые занесены в 

Красную книгу;  

‒ уголков конструирования с иллюстрациями, схемами и макетами, 
знакомых детям зданий своего края, зданий старины, памятников 

архитектуры и необходимым строительным материалом.  

В фойе детского сада можно разместить стенды с геральдикой России 

и региона, оформить фотовыставку с достопримечательностями, 
социокультурными объектами малой родины и др.  

Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной 

обработкой металла. Организовать посещение Музея национальной 
культуры, где сохранились предметы домашней утвари: серебряные 

подносы, блюда, медночеканные кувшины, кумганы, бронзовые замочки в 
форме фигурок домашних животных; декоративные композиции, 

украшающие интерьеры и экстерьеры общественных зданий. Учить 
бережно относиться к культурным ценностям и правильно вести себя в 

музее.  

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, 

серьги, браслеты («бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные 
украшения («яка чылбыры»), перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с 
творчеством современных художников-ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. 

Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание на национальное 
своеобразие ювелирных изделий.  

Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном 
художественном промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми 

расшитые тюбетейки, женскую бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. 
Обратить внимание на наиболее популярные композиции – «золотое перо» 

(«алтын каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, звезд и 

полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства.  
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Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в 

соответствии с предпочтениями ребенка. Показать разные способы 
вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь детям в изготовлении 

подарка близким в национальном колорите.  

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города (села): 
соборных мечетей, храмовой архитектуры (соборная мечеть Кул Шариф, 

Раифский Богородицкий мужской монастырь). Развивать умение замечать 
их характерные особенности, разнообразие конструкций, украшающих 

деталей и др.  

Осознает роль человека в развитии национальной культуры, 

проявляет любознательность к элементам культуры как к результатам 
человеческого труда, предвосхищает свое возможное участие в 

обогащении (преумножении) культурного наследия и др.  

Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность 

погружения в культуру России, ДОО продумывает самостоятельно.  

  

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы 

среда была гармоничной и эстетически привлекательной.  

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится 

продукции отечественных и территориальных производителей. Игрушки, 

материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста и имеют документы, подтверждающие 

соответствие требованиям безопасности.  

  

2.8. Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает:   

- участие представителей организаций-партнеров в проведении 

отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 

региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий 

в рамках дополнительного образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 

представителями) и педагогами с организациямипартнерами.  



 

  

  

 

 

Региональные особенности социального партнерства 

ДОО  

Региональные особенности реализации социального 

партнерства ДОО:  

1)Участие представителей организаций-партнеров в проведении 
отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и 
региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное) 
(отражающие региональную специфику):  

Национальный музей РТ, национальная библиотека РТ, учреждения 

культуры, физкультуры РТ, родительское сообщество, Татарстанское 

отделение Всероссийского общества охраны природы, всемирная 

общественная организация татарских женщин «Ак калфак» всемирный 

конгресс татар, татарстанское отделение всероссийской организации 

«Движение первых» и др.  

2) Участие представителей организаций-партнеров в проведении 
занятий в рамках дополнительного образования (отражающие 
региональную специфику):  

Результаты социального партнерства зависят от того, насколько 
четко спланирована совместная деятельность партнеров, насколько 
участники взаимодействия заинтересованы в достижении поставленных 
целей и добросовестно выполняют свои обязанности. При правильном 
подходе к организации социального партнерства ДОО получает очевидные 
преимущества:  

  экскурсии на предприятия, с целью ознакомления детей с 

профессиями;  

  встречи с представителями различных профессий;  

 

 совместные проекты по дошкольному образованию с целью передачи 

культурного наследия татарского народа, развития культурного диалога;  

организация выставок, культурных фестивалей и концертов;  

  издание книг, брошюр, мультимедиа материалов о татарской 
культуре и истории на доступном для дошкольников материале;  

  укрепление связей с другими народами и культурами;  

 культурные фестивали, на которых представлены татарские традиции и 
народные обычаи;  

  концерты татарской музыки и народного танца и др.  



 

  

  

 

 

Реализация различных проектов воспитательной направленности, 
совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными 
представителями) и педагогами с организациями-партнерами 
(отражающие региональную специфику):  

Оформление воспитательной среды в ДОО, оформление стендов, 
уголков, центров, выставок в честь года родных языков и народного 
единства совместно с движением татарских женщин «Ак калфак», 
проведение множества культурных мероприятий, направленных на 
сохранение и развитие национальной культуры татарского народа, 
сохранение татарского языка, культурного наследия, развитие музейной 
деятельности и в ДОО и др.  

Сочетание традиционных и инновационных технологий 
сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и 
партнерские отношения с родителями (законными представителями), 
эффективно осуществлять просветительскую деятельность и достигать 
основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 
представителями) детей дошкольного возраста (п. 26.11.ФОП ДО).  

Проекты воспитательной направленности ДОО планирует, 

организует и реализует согласно утвержденного плана мероприятий.  

  



 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

  

3.1. Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР  

Организационное обеспечение образования обучающихся с ТНР 

базируется на нормативно-правовой основе, которая определяет 

специальные условия дошкольного образования обучающихся этой 

категории.   

Создание этих условий должно обеспечить реализацию не только 

образовательных прав самого ребенка на получение соответствующего его 

возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ТНР в образовательное 

пространство.   
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Татарстан  

  

Реализация данного условия позволяет обеспечить для ребенка с ТНР 

максимально адекватный при его особенностях развития образовательный 

маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко обеспечить 

обучение и воспитание.   

  

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие 

ребенка с ТНР  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических 

условий, обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических 

работников с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с ТНР предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития 

особенности деятельности (в т.ч. речевой), средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные 

показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и 

предыдущих достижений ребенка с ТНР, стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка 

с ТНР, с учетом необходимости развития вербальных и невербальных 

компонентов развития ребенка с ТНР в разных видах игры.  

4. Создание развивающей образовательной среды, 

способствующей физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка с ТНР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей 

готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый 

продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных 

форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учетом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребенка с ТНР.  



 

 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного 

развития ребенка дошкольного возраста с ТНР.  

  

3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - 

ППРОС) в ДОО должна обеспечивать реализацию АОП ДО, разработанных в 

соответствии с Программой.   

3.3.1. В соответствии с ФГОС ДО РППС ДОО обеспечивает и 

гарантирует:  

- охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия обучающихся с ТНР, проявление 

уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, 

формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в т.ч. при взаимодействии 

обучающихся друг с другом и в коллективной работе;  

- максимальную реализацию образовательного потенциала 

пространства ДОО, группы и прилегающих территорий, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития обучающихся 

дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции недостатков их развития; построение 

вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного 

возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в 

выражении своих чувств и мыслей;  

- создание условий для ежедневной трудовой деятельности и 

мотивации непрерывного самосовершенствования и профессионального 

развития педагогических работников, а также содействие в определении 

собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов;  

- открытость дошкольного образования и вовлечение родителей 

(законных представителей) непосредственно в образовательную 

деятельность, осуществление их поддержки в деле образования и 

воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи;  



 

 

- построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия педагогических работников с детьми, ориентированного 

на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития обучающихся).  

3.3.2. РППС ДОО создается педагогическими работниками для развития 

индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития.   

Она строится на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим 

особенностям обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, 

дающей возможность захвата предмета).  

Для выполнения этой задач РППС является:  

- содержательно-насыщенной и динамичной - включает средства 

обучения (в т.ч. технические и информационные), материалы (в т.ч. 

расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с 

материалами, доступными детям; двигательную активность, в т.ч. 

развитие общей и тонкой моторики обучающихся с ТНР, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

обучающихся во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; игрушки должны обладают динамичными свойствами - 

подвижность частей, возможность собрать, разобрать, возможность 

комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся;  

- трансформируемой - обеспечивает возможность изменений 

РППС в зависимости от образовательной ситуации, в т.ч. меняющихся 

интересов, мотивов и возможностей обучающихся;  

- полифункциональной - обеспечивает возможность 

разнообразного использования составляющих ППРОС (например, 

детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в т.ч. природных 

материалов) в разных видах детской активности;  

- доступной - обеспечивает свободный доступ обучающихся, в 

т.ч. обучающихся с ТНР, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы подбираются с учетом уровня развития его познавательных 

психических процессов, стимулировать познавательную и речевую 



 

 

деятельность обучающегося с ТНР, создавать необходимые условия для 

его самостоятельной, в т.ч., речевой активности;  

- безопасной - все элементы РППС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При 

проектировании РППС учитывается целостность образовательного 

процесса в ДОО, в заданных ФГОС ДО образовательных областях: 

социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физической;  

- эстетичной - все элементы РППС привлекательны, так, игрушки не 

содержат ошибок в конструкции, способствуют формированию основ 

эстетического вкуса ребенка; приобщают его к миру искусства.  

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде 

мобильных центров детской активности:  

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности:  

 центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной 

подвижности в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности 

на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»;  

 центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»;  

 центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»;  

 центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 



 

 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»;  

 центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;   

 книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному 

слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания 

всех образовательных областей;  

 центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции 

с содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»;  центр уединения 

предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников;  

 центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие».  

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

обучающихся с ТНР, а также для комфортной работы педагогических работников.  

3.4. Кадровые условия реализации Программы  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и 

иными работниками, имеющими профессиональную подготовку, 

соответствующую:  



 

 

- квалификационным требованиям, установленным в Едином 

квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования», утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 06.10.2010 г., регистрационный № 18638) с 

изменениями, внесенными приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития РФ от 31.05.2011 г. № 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 01.07.2011 г., регистрационный № 21240),  в 

профессиональных стандартах   

- «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, 

учитель)», утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты РФ 

от 18.10.2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции РФ 06.12.2013 

г., регистрационный № 30550) с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 05.08.2016 г. № 422н  

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 23.08.2016 г., регистрационный № 

43326),   

- «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)», утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 24.07.2015 г. № 514н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ18.08.2015 г., регистрационный № 

38575);   

- «Педагог-дефектолог», утвержденном приказом Министерства труда и 

социальной защиты РФ от 13.03.2023 г. № 136н (зарегистрирован Министерством 

юстиции РФ14.04.2023 г., регистрационный № 73027);   

- «Специалист в области воспитания», утвержденном приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 10.01.2017 г. № 10н (зарегистрирован 

Министерством юстиции  

РФ26 января 2017 г., регистрационный № 45406);   

- «Ассистент (помощник) по оказанию технической помощи инвалидам и 

лицам с ограниченными возможностями здоровья», утвержденном приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 12.04.2017 г. № 351н 

(зарегистрирован Министерством юстиции РФ 04.05.2017 г., регистрационный № 

46612).  

Реализация Программы осуществляется педагогическими и  учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в детском саду.   



 

 

 Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. В группах реализующих Программу работают 11 

педагогов. Из них:  

  

– воспитатели – 4  

– учитель-логопед – 3  

– педагог-психолог – 1  

– музыкальные руководители -1  

– инструктор по физической культуре – 1  

– воспитатели по обучению  татарскому языку – 1  

В целях эффективной реализации Программы в детском саду созданы 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, 

в т. ч. их дополнительного профессионального образования.   

Заведующая МАДОУ «Детский сад №370» имеет высшее образование.  

18 (72%) педагогический работник имеют высшее образование, 7 (28%) 

педагогических работников имеют среднее специальное образование. Высшую 

квалификационную категорию имеют 4 (17%) педагогов, первую – 14 (57%) 

педагогов, СЗД – 3 (13%) педагогов, не имеют квалификационную категорию 4 

(13%) педагога. Прошли профессиональную переподготовку по направлению 

«Педагогика и методика дошкольного образования» 22 (88%) педагога. 23 (92%) 

педагогов повысили квалификацию за последние два года.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОО.  

 ДОО обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе 

реализации программам дополнительного образования.  

  

3.5. Финансовые условия реализации Программы   

В объем финансового обеспечения реализации Программы включаются 

затраты на оплату труда педагогических работников с учетом специальных 

условий получения образования обучающимися с ТНР.  

  



 

 

3.6. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания   

  

3.6.1. Учебно-методическое обеспечение Программы  

  

1. Акименко В. М. Новые логопедические технологии. – Ростов на Дону: 

Феникс, 2008.   

2. Архипова Е.Ф  Коррекционно-логопедическая работа по преодолению 

стертой дизартрии.  – М.: АСТ:Астрель; Владимир: ВКТ, 2010  

3. Архипова Е.Ф  Логопедический массаж при дизартрии.–М.: АСТ:Астрель; 

Владимир: ВКТ,, 2008  

4. Агранович З.Е. Логопедическая работа по преодолению нарушений слоговой 

структуры слов у детей - Спб.: Детство-Пресс, 2001.  

5. Барсукова Л.А. Логопедия для учителей, психологов, родителей. – Ростов на 

Дону: Феникс, 2010.  

6. Безрукова О.А., Приходько О.Г., Служакова О.И. Челей Н.С. Методические 

рекомендации по ведению речевой карты ребенка дошкольного возраста. -

М.:Русская Речь.2010.  

7. Волкова .С. Логопедия. – М.:Владос,  2007.  

8. Выявление и преодоление речевых нарушений в дошкольном возрасте/ Сост. 

Кондратенко И.Ю. –М.: Айрис-пресс,2005  

9. Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с 

общим недоразвитием речи. – М., 2002.  

10. Грибова О.Е. Технология организации логопедического обследования. –  М.: 

Айрис- пресс, 2005.  

11. Долганюк Е.В., Конышева Е.А. Моторная алалия: коррекционно-

развивающая работа с детьми дошкольного возраста. – СПб.: Детство-Пресс, 

2013.  

12. Ельцова О.М. Подготовка старших дошкольников к обучению грамоте. 

Волгоград: Учитель, 2009.  

13. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Формирование связной речи и развитие 

логического мышления у детей старшего дошкольного возраста с ОНР.   – 

М.: Гном, 2008.  

14. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Развитие связной речи. – М.: Гном, 

2001.  

15. Лаврова Е.В. Логопедия. Основы фонопедии. – М.: Академия, 2007.  



 

 

16. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: 

Владос,1999  

17. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для 141 

детей с тяжелыми нарушениями речи. – СПб.: Детство-Пресс, 2015.  

18. Поваляева М.А. Справочник логопеда. –  Ростов на Дону: Феникс, 2008.  

19. Полякова М.А.  Самоучитель по логопедии. –  М.: Айрис- пресс, 2007.  

20. Пятница Т.В. Логопедия в таблицах, схемах, цифрах – Ростов-на-Дону: 

Феникс,2013  

21. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для детей с нарушениями речи /Под ред. Чиркиной Г.В. – Просвещение, 

2008.  

22. Сековец Л.С. Коррекция нарушений речи у дошкольников.–М.: Аркти , 2006.  

23. Филичева Т.Б., Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. – М.: ДРОФА,    2009.   

24. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. – М., 2004  

25. Чиркина Г.В. Программы дошкольных образовательных учреждений  

компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. – М.: Просвещение, 

2011.  

26. Шашкина Г.Р. Логопедическая работа с дошкольниками. – М.: Академия, 

2003.   

27. Шашкина Г.Р. Логопедическая ритмика для дошкольников с нарушениями 

речи  –  М.: Академия, 2005  

28. Шипилова  Е.В. Основы логопсихологии. –  Ростов на Дону: Феникс,  2007  

  

  

3.6.2. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность средствами обучения и воспитания  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:   

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Федеральной программы;  

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 



 

 

г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 

ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21:  

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

  оборудованию и содержанию территории;  

  помещениям, их оборудованию и содержанию;  

  естественному и искусственному освещению помещений;  

  отоплению и вентиляции;  

  водоснабжению и канализации;  

  организации питания;  

  медицинскому обеспечению;  

  приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

  организации режима дня;  

  организации физического воспитания;  

  личной гигиене персонала;  

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитываются особенности их физического и психического развития.  

ДОО оснащено оборудованием для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной 

территорией.  

ДОО есть необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности:  

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка, с участием взрослых и других детей;  

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные 

в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания Федеральной программы;  



 

 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, 

музыкальные инструменты;  

4) административные помещения, методический кабинет;  

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- дефектолог, 

педагог-психолог);  

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

Детский сад расположен в кирпичном двухэтажном здании, построенном по 

типовому проекту в 1989 году. Общая площадь здания: 3841,8 кв.м.  Общая 

площадь территории: 15229 кв.м.. На территории оборудованы 12 участков, 

спортивная площадка. В состав помещений входят: 12 групповых комнат, 12 

спален, методический кабинет, музыкальный зал, спортивный зал, кабинет 

татарского языка, 2 логопедических кабинета, кабинет педагога-психолога, 

кабинет конструирования, кабинет по ПДД.   

       Оснащение музыкального зала соответствует педагогическим, 

эстетическим и гигиеническим требованиям. Инвентарь спортивного зала 

обеспечивает выполнение программы по физическому воспитанию.   

Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарём. При 

оформлении групповых комнат воспитатели исходят из требований безопасности 

используемого материала для здоровья детей, а также характера воспитательно-

образовательной модели. Материальнотехническая база учреждения   позволяет 

вести в полном объеме работу по развитию учреждения. В детском саду имеются 

мобильный компьютерный класс ICLab (11 ноутбуков), 18 ноутбуков,  4 

интерактивных стола Smart 230i,  1 интерактивная трибуна Smart-One PRO 15, 

групповая система HD BKC Sony SRG-XG77S, видеокамера поворотная Sony SRG-

120DH PTZ, видеопанель NEC MultiSync X462UN, контроллер автонаведения 

камер на выступающего K11E-1 RS v/DIS/SONI, акустическая система, 10 

микрофонов, 2 аудиомагнитолы, 5 магнитофонов, 3 проекционных комплекта 

(проектор, экран), 1 интерактивный комлект SMART, 1 интерактивный комплект, 

1 интерактивная доска, 3 проектора, 2 экрана, 2 принтера, 9 МФУ.  Имеется выход 

в интернет, электронная почта.  

Перечень оборудования  

Групповые 

помещения, 

Перечень оборудования  



 

 

учебные 

кабинеты  

Групповые 
помещения  

  

Столы, стулья, шкафы-стеллажи, ноутбук, доска 

выбора, магнитно-маркерная доска, детская мебель для 

сюжетно-ролевых игр,  дидактические и развивающие 

игры (игрушки), развивающие плакаты, строительные 

конструкторы, мягкие модули, методическая и 

художественная литература.  

Музыкальный  

зал  

Стулья, проектор, экран, акустическая система, ноутбук, 

пиа- 

 

 нинор, синтезатор, музыкальные инструменты, набор аудио дисков, нотные 

сборники, методическая литература.  

Физкультуный Ноутбук, аудиомагнитола, стенка для лазанья, спортивный 

комзал  плекс «Комета», гимнастические скамейки, гибкий тоннель, тактильная  

дорожка, мячи, гимнастические палки, маты, мешочки для метания, кегли, 

лабиринт, сухой бассейн.  

Логопедический Столы, стулья, шкафы-стеллажи, флипчарт офисный, меловая 

кабинет1 магнитная доска, ноутбук, интерактивный комплект SMART, 

интерактивный стол SMART, магнитофон, МФУ «Brother», флипчарт детский, 

методическая и художественная литература, наглядный демонстрационный и 

раздаточный материал для обследования и коррекционной работы, 

дидактические и развивающие игры (игрушки) для речевого развития, зеркала,   

Логопедический Столы, стулья, шкафы-стеллажи, магнитно-маркерная доска, 

кабинет 2 ноутбук, методическая и художественная литература, наглядный 

демонстрационный и раздаточный материал для обследования и 

коррекционной работы, дидактические и развивающие игры (игрушки) для 

речевого развития, зеркала.   

Кабинет кон- Проектор, интерактивная доска, акустическая система, столы, 

струирования стулья, шкафы-стеллажи, магнитно-маркерная доска, 

раздаточный материал для работы, флипчарт детский.  

Кабинет педа- Столы, стулья, шкафы-стеллажи, кресла, магнитофон, флипчарт 

гога-психолога офисный, дидактические и развивающие игры (игрушки), 

ноутбук  Кабинет татар- Стулья, шкафы-стеллажи, флипчарт детский, 

ноутбук, лазерный ского языка принтер, методическая и художественная 

литература,   дидактические  



 

 

и развивающие игры (игрушки),  DVD и аудио диски на татарском 

языке, информационный стенд  «Карта Республика Татарстан»  

Кабинет по ПДД Пианино сюита, знаки дорожного движения,  атрибуты по 

ПДД, игровые мягкие  модули, стенды, методическая 

литература, демонстрационный материал.  

Методический Ноутбук, проектор, экран, интерактивная трибуна Smart-One 

кабинет PRO 15, групповая система HD BKC Sony SRG-XG77S, видеокамера 

поворотная Sony SRG-120DH PTZ, видеопанель NEC MultiSync X462UN, 

контроллер автонаведения камер на выступающего K1-1E-1 RS v/DIS/SONI, 

микрофоны, флипчарт офисный, принтер, акустическая система.  

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений  

Этнокультурная 
региональная 
составляющая  

  

Абдуллин И.А. Татарско-русский словарь.- К.: 
Тат.кн.изд-во, 1995;  

Алмазов И. Бишек җырлары: җырлар җыентыгы. 
-  Казань, Татарстан китап нәшрияты, 2000;  

Балалар  бакчасында  музыка 
 дәресләре  уздыру  өчен хрестоматия. - 
Казан: Мәгариф, 1999;  

Борханова Р. А. Татар теле өйрәнә нәниләр.- К.: 

Мәгариф, 2005;  

Бурганова Р.А  Татарский орнамент в 
изобразительной деятельности. – К.: ИПКРО РТ, 2002;  

Валиеев Р.И. Кояшлы җыр. –Казань:Татар китап 
нәшрияты, 2008;  

Васильева М.А. Балалар бакчасында тәрбия һәм 

белем бирү программасы.- К.: Мәгариф, 2006;  

 



 

 

 Гарипова  Н.Г. Әйләнә-тирә дөнья белән танышу.  
Мәктәпкәчә  белем бирү оешмалары  өчен методик 
кулланма. – К.: Татар.кит.нәшр., 2016;  

Гаффарова С.М. Изучаем русский язык. 
Методическое пособие по обучению русскому языку 
детей дошкольного возраста.- К.: ХӘТЕР, 2011;  

Гаффарова С.М. Изучаем русский язык: программа, 
методические рекомендации, диагностика.- К.:. Первая  

полиграфическая компания, 2013;  

Закирова  К.В. Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбиясе.  

Методик кулланма.- К.: Беренче полиграфия 

компаниясе, 2013;  

Закирова  К.В. На поляне детства.- К.: Редакционно-
издательский центр, 2011;  

Закирова К.Б. Мин бэйрэмнэр яратам.- Казань: 
Татарское книжное издательство, 2009;  

Закирова К.В.  Уйный - уйный үсәбез. – Казан: 
Татарстан китап нәшрияты, 2010;  

Закирова К.В.  Уйный-уйный үсәбез. – К.: 

Мэгариф, 2005;  

Закирова К.В. Әй уйныйбыз, уйныйбыз... Балалар 
бакчасында хәрәкәтле уеннар: балалар бакчасы 
тәрбиячеләре һәм физкультура  инструкторлары  өчен 
методик кулланма.- К.: Беренче полиграфия компаниясе, 
2013;  

Закирова К.В. Балалар бакчасында тәрбия һәм 
белем бирү программасы.- К.: Хәтер, 2000;  

Закирова К.В. Балалар бакчсында тәрбия һәм белем 

бирү.-  

К.:Татар.кит.нәшр., 2010     

Закирова К.В. Балачак аланы. Балалар бакчасы 
тәрбиячеләре һәм әти-әниләр өчен хрестоматия.- К.: РИЦ, 
2011;  

Закирова К.В. Балачак- уйнап-көлеп үсәр чак: 
балалар бакчасында уеннар:  балалар бакчасы 
тәрбиячеләре һәм   физкультура  

инструкторлары  өчен методик кулланма.- К.: 

Редакционно- 



 

 

издательский центр, 2012;  

Зарипова З.М.  Балалар бакчасында рус балаларына 
татар теле өйрәтү: программа, методик кинәшләр, 
диагностика .– К.: Беренче полиграфия компаниясе, 2013;  

Зарипова З.М.  Татарча сөйләшәбез (4-5 яшьлек 
балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма. – К.: 
Хәтер, 2011;  

Зарипова З.М.  Татарча сөйләшәбез (5-6 яшьлек 
балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма. –К.: 
Хәтер, 2012;  

Зарипова З.М.  Татарча сөйләшәбез (6-7 яшьлек 
балаларга татар теле өйрәтү) методик кулланма. –  К.: 
Хәтер, 2012;  

Зарипова З.М. Говорим по-татарски. Хазратова 
Ф.В. Туган телдә сөйләшәбез.Планирование  работы по 
обучению детей татарскому языку с использованием 
учебно- методичемких комплектов.- К.: ИКМО, 2014;  

Зарипова З.М. Непосредственно образовательная 
деятельность в детском саду.- К.: Первая 
полиграфическая компания, 2013;  

Зарипова З.М. Туган телдә сөйләшәбез (5-7 яшьлек 
балаларны туган телдә сөйләшергә  өйрәтү) методик 
ярдәмлек. – К.: Фолиант, 2012;  

Зарипова З.М. Үстерешле уеннар. Методик кулланма.- 

К.:  

Беренче полиграфия компаниясе, 2013;  



 

 

 

 Зарипова Ф.Я. Бэйрэмнэр бэйлэме.- Казань: 
Татарское книжное издательство,   

Зиннәтова  Р.М. Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. 
Мәктәпкәчә  белем бирү оешмалары  өчен методик 
кулланма. – К.:Татар.кит.нәшр.,  

2016;  

Ибрагимова З.Г Танцуй веселей: методическое 
пособие по обучению детей дошкольного возраста 
татарским танцевальным движениям. - Казань: Мәгариф 
2012;  

Ибрагимова З.Г. “Күрсәт әле, үскәнем: Балалар 
бакчаларының беренче кечкенәләр төркеме өчен җырлар, 
уеннар, музыкаль әсәрләр, сценарийлар. - Казань: 
Мәгариф, 2010;  

Ибрагимова З.Г. Әйлән-бәйлән балалар бакчасында 
музыка, мәктәпкәчә белем бирү оешмалары өчен 

хрестоматия (5-6 яшь). -  

Казань: Мәгариф, 2016;  

Кашапова М.Ф. Уйныйк әле балалар.- К.: РИЦ, 

2011;  

Луиза Батыр-Булгари Хәрефле шакмаклар: балалар 
өчен җырлар. -  Казань: Рухият, 1997;  

Мәсгут Имашев Мәктәптә бәйрәм буген: балалар 
өчен җырлар. - Казань: Мәгариф, 2003;  

Минниханов Р.Р.  Юлханэ Элифбасы.- Казань: 
Татарское книжное издательство, 2000;  

Набиуллина Г.Е Балалар доньясы.- Казань: 
Татарское книжное издательство, 2016;  

Нәбиуллина  Г.Ә. Татар телендә сөйләм үстерү. 
Мәктәпкәчә  белем бирү оешмалары  өчен методик 
кулланма. – К.: Татар.кит.нәшр., 2016;  

Планирование деятельности по обучению 
дошкольников татарскому языку. Методическое 
пособие.- К.:  ХЭТЭР, 2018;  

Плешаков А.А. Әйләнә – тирә дөнья.- К.: Мәгариф, 
2007; Увлекательный Татарстан. – Казань: Изд. дом 
«Акчарлак», 2014  



 

 

Фазылова Г.Г. Уйный-уйный өйрәник. Балалар 
бакчаларында укытучы-логопедлар һәм тәрбиячеләр өчен 
кулланма.- К.: ТаРИХ, 2009;  

Хәзрәтова Ф.В. Туган телдә сөйләшәбез (3-4 яшьлек 
балаларны туган телдә сөйләшергә  өйрәтү) методик 
ярдәмлек. – К.: Фолиант, 2013;  

Хәзрәтова Ф.В.. Туган телдә сөйләшәбез (2-3 
яшьлек балаларны туган телдә сөйләшергә  өйрәтү) 
методик ярдәмлек. – К.:  

Татар.кит.нәшр, 2012;  

Хәзрәтова Ф.В.. Туган телдә сөйләшәбез: методик әсбап 

(4- 

5яшь). – К.: Инновацион технологияләр үзәге, 2013;  

Шаехова Р.К. Авазларны уйнатып: методик 
кулланма: мәктәпкә әзерлек төркемендә эшләүче 
тәрбиячеләр өчен.- К.: Хәтер, 2011;  

Шаехова Р.К. Раз-словечко, два - словечко. – К.: 

ШКОЛА, 2002;  

Шаехова Р.К. Раз-словечко, два- словечко: 
Занимательное обучение татарскому языку.- К.: Хэтер, 
2011;  

Шаехова Р.К. Региональная программа 

дошкольного образования. Төбәкнең мәктәпкәчә белем 

бирү программасы.- К.: РИЦ, 2012;  

 



 

 

 Шаехова Р.К. Соенеч - Радость познания: 
региональная образовательная программа дошкольного 
образования.-  К.: Магариф - Вакыт, 2016;   

Шакирова Т. И. Табышмаклар.- Казань: Татарское 
книжное издательство, 2007;  

Шакирова Т.Р. Нәниләр тел өйрәнә. –Казань:Татар 
китап нәшрияты, 2010;  

Шәехова Р.К. Авазларны уйнатып: Эш дәфтәре.- К.: 

Хәтер,  

2011;  

Шәрәфетдинова  З.Г. Математикага өйрәнәбез. 
Мәктәпкәчә  белем бирү оешмалары  өчен методик 
кулланма.- К.: Татар.кит.нәшр., 2016;  

  

  

Образовательные 

области  

Оснащение  

Социально – 

коммуникативное 

разви- 

тие  

- Куклы, в национальных 

костюмах народов Поволжья;  

- народные игрушки 

(актюбинские и шемордановские);  

- игровые маркеры для 
организации сюжетных игр («Семья», «В 
деревне», «Кухня», «Кафе», «Путешествие 
по городу...»  

и др.);  

- кукольная кровать (бишек);  

- комплект постельного белья и 
кухонных принадлежностей с элементами 
татарской вышивки;  

- кухонный инвентарь: столовая и 
чайная посуда, деревянные расписные 
ложки, глиняный кувшин, медный самовар, 
кумган, ведра с коромыслом, скалка, доска 
для раскатывания теста,  

и др.;  

- мучные изделия из соленого 

теста (вак бэлиш, перемяч,  



 

 

чак-чак и др.);  

- предметы ряжения (тюбетейка, 

платок, камзол, калфак и  

др.);  

- картотека народных пословиц и 

поговорок.  

Познавательное 

развитие  

- Матрешка пятикукольная, расписанная 
национальным орнаментом;  

- наглядный познавательный материал 
(иллюстрации - карточки, электронная картотека, 
презентации PowerPoint, лэпбуки, коллекции, 
видеосюжеты);  

- национальные костюмы народов 
Поволжья, включая обувь, головной убор, 
украшения (иллюстрации –карточки, электронная 
картотека);  

- коллекция тканей, используемых при 
изготовлении национального костюма;  

- предметы национального быта;  

- книга «Национальная татарская 

кухня»;  

- фотоальбомы, буклеты, 
иллюстрированные книги с изображением 
достопримечательностей столицы Республики 
Татарстан - города Казани;  

- фотоальбомы с изображением городов 

Республики Татарстан, их 

достопримечательностями, памятными местами, 

градообразующими предприятиями (Казань – 

«Казаньоргсинтез»,  

 



 

 

 Набережные Челны – «КАМАЗ», Нижнекамск – 
«Нижнекамскшина», Чистополь - часовой завод 
«Восток», Зеленодольск – «Завод имени Серго» 
(компания POZIS) и др.);  

- комплект костюмов по профессиям 
(инженер-нефтяник, строитель и др.);  

- геральдические знаки Республики 
Татарстан и Российской Федерации (флаг, герб, 
гимн);  

- комплекты портретов Президентов РФ, 

РТ, мэра города;  

- комплекты портретов писателей, поэтов, 
художниковиллюстраторов и др. выдающихся 
личностей республики;  

- фото-видео материалы, книги  о подвигах 
героев Великой Отечественной войны (М. Джалиль, 
М.П. Девятаев, Г. Гафиатуллин, П.М. Гаврилов, Н.Г. 
Столяров и др.);  

- фотоальбомы, наборы открыток, 
видеосюжеты, презентации исторических 
памятников, музеев, улиц родного города  

(села), событий прошлого;  

- наглядные материалы, относящиеся к 
праздничным обычаям народов, населяющих 
Республику Татарстан (Каравон - русский народный 
праздник в РТ, Сабантуй-праздник плуга и др.);  

- «Большой детский атлас»;  

- глобус;  

- географическая карта, на которой 
обозначено положение Республики Татарстан (на 
карте и глобусе обозначить территорию республики, 
реки Волги и ее притоков Каму, Свиягу, 
Куйбышевское и Нижнекамское водохранилище, 
озеро Кабан, озера и реки окрестностей), крупные 
города РТ (Альметьевск, Бугульма, Елабуга, 
Зеленодольск, Лениногорск, Набережные Челны, 
Нижнекамск, Чистополь и др.);  



 

 

- документальные  (познавательные, 
 развивающие) фильмы для детей о животных и 
растениях региона;  

- набор репродукций картин о природе 
родного края («Весенние кружева», Р. Исмагилов; 
«Зеленые кружева», «Осенние кружева», Х. Якупов и 
др.);  

- гербарий растений родного края (деревья 
- дуб, липа, сосна, осина, ель, клен и др.; цветущие 
травы (лекарственные) - зверобой, душица, крапива, 
душистая мята и др.; полевые и луговые цветы -  
василёк, ромашка, колокольчик, клевер, фиалка 
луговая и др.), коллекция семян, плодов растений;  

- иллюстрации лесных (луговых) ягод 
(земляника лесная, клубника луговая, малина, 
черника и др.);  

- муляжи овощей, фруктов, грибов;  

- иллюстрации с изображением домашних 
животных (корова, лошадь, овца, коза, собака, кошка 
и др.);  

- картинки с изображением домашних 
птиц (петух, курица, цыпленок, утка, гусь, индюк и 
др.);  

- иллюстрации с изображением животных, 
обитающих в регионе (волк, лисица, еж 
обыкновенный, белка, лось, медведь, рысь, лесная 
куница, заяц-беляк, заяц-русак и т.д.);  

- иллюстрации с изображением зимующих 
птиц (сорока, ворона, синица, воробей, дятел, 
тетерев, глухарь, филин, сова и  

др.);  



 

 

 

 - иллюстрации с изображением 
перелетных птиц (ласточка, скворец, грач, иволга, 
кукушка, жаворонок, соловей и др.);  

- иллюстрации с изображением 

водоплавающих птиц,  

(чайка, лебедь, гусь, утка, цапля и др.);  

- иллюстрации с изображением пернатых 
хищников (сокол-сапсан, ястреб, сип белоголовый, 
гриф чёрный, орёл степной, беркут, коршун и др.);  

- набор фигурок животных и птиц;  

- Красная книга Республики Татарстан;  

- детские энциклопедии;  

- фотоальбомы для рассматривания 
экспонатов музеев (Национальный музей Республики 
Татарстан, Музей-заповедник «Казанский Кремль», 
Болгарский государственный историко-
архитектурный музей-заповедник, Литературно-
мемориальный музейный комплекс Габдуллы Тукая 
и др.);  

- документальные  (развивающие, 
 познавательные) фильмы для детей, наглядные 
пособия об истории города Казани;  

- документальный фильм для детей, 
наглядные пособия с изображением 
достопримечательностей остров-града Свияжск;  

- документальный фильм для детей, 

наглядные пособия с изображением  

достопримечательностей древнего города Булгар.  



 

 

Речевое развитие  - Татарско-русский словарь, русско-
татарский словарь, словарь синонимов и др.;  

- демонстрационный и раздаточный 
материал УМК «Татарча сөйләшәбез»;  

- рабочие тетради для самостоятельной 

работы детей;  

- детская библиотека (малые фольклорные 
жанры, татарские народные сказки, стихи татарских 
поэтов, сказки и рассказы татарских писателей и т.д.);  

- комплект компакт дисков с аудио и 
видеозаписями татарских народных сказок;  

- печатная и/или электронная библиотека 

для взрослых;   

- портреты детских писателей, поэтов, 
художников-иллюстраторов Республики Татарстан;  

- мультфильмы студии 

«Татармультфильм», киностудии  

«Союзмультфильм»;  

- предметные, сюжетные, разрезные 

картинки;  

- картотека словесных игр «Лишнее 

слово»;   

- настольные игры («Лото», «Домино», 
«Третий лишний», «Четвертый лишний» и др.);  

- развивающие игры («Найди по 
описанию», «Найди пару», «Переводчики», 
«Цепочка слов» и др.);  

- пальчиковые игры;  

- атрибуты к театрализованным, 
режиссерским играм, импровизациям; маски, 
полумаски;  

- алгоритмы (схемы) для обучения 
рассказыванию, материалы для создания интеллект-
карт, мнемотаблицы для заучивания стихов, 
придумывания загадок;  

- иллюстрации к татарским народным 

сказкам;  



 

 

- набор репродукций татарских 

художников, иллюстрирующих книги для детей (Б. 

Альменов, Ф. Аминов, В. Булатов, Б.  
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 Урманче, Ю. Валиахметов, Р. Шамсетдинов, Л. 

Фаттахов и др.)  

- набор репродукций картин татарских 

художников, описывающих общественные явления    

(«Сабантуй»,  Л. Фаттахов, «Бабушкины истории», 

Ш. Нигмат и др.).  



 

 

Художественно 

– эстетическое 

развитие  

- Комплект компакт-дисков с татарскими 
народными танцевальными мелодиями для детей с 3-
7 лет «Шома бас»;  

- комплект компакт-дисков с татарскими 
народными песнями, песнями в детском исполнении, 
музыкальными произведениями татарских 
композиторов и т.д.;  

- музыкальные инструменты (или 
иллюстративный материал, звукозаписи): домбра, 
кубыз, мандолина, курай, гармонь, тальянка и др.;  

- видеозапись Государственного ансамбля 

песни и танца  

Республики Татарстан;  

- видеозаписи детских хореографических 
и вокальных ансамблей республики;  

- комплект портретов композиторов, 
художников, скульпторов, режиссеров, актеров 
театра, знаменитых певцов артистов  

Республики Татарстан;  

- комплект костюмов для исполнения 
танцев народов Поволжья;  

- комплект костюмов для импровизаций, 
театрализованных представлений;  

- набор для составления цветочно-
растительного орнамента татарского декоративно-
прикладного искусства;  

- иллюстрации (печатные и электронные) 
народных промыслов республики;  

- дидактические игры (в т.ч. электронные) 
«Укрась тюбетейку» (ичиги, фартук, платок и т.д.);  

- дидактическая игра «Лото» 
(«Музыкальные инструменты», «Орнаменты» и др.);  

- разрезные картинки (предметные, 

сюжетные);  

- комплект раскрасок;  

- комплект силуэтов предметов одежды, 
быта, архитектурных ансамблей для 
самостоятельной деятельности;  



 

 

- кукольный театр;  

- видеозаписи передач «Кучтэнэч», «Поем 

и учим татарский язык»  

Физическое 

разви- 

тие  

- Картотека игр народов Поволжья;  

- атрибуты для национальных игр-
состязаний (мешки, длинные палки, горшки, 
полотенца, вёдра с коромыслами, ложки и др.);  

- картотека игр из цикла «Сабантуй»;  

- мультипликационные фильмы о пользе 
здорового образа жизни, про здоровое питание;  

- печатные и/или электронные наборы 
демонстрационных материалов о видах спорта и 
известных спортивных командах: по хоккею «Ак 
барс», по футболу «Рубин», по баскетболу «Уникс», 
по волейболу «Зенит», «Динамо» и т.д.  



 

 

- видеофильмы о XXVII Всемирной 

летней Универсиаде  - 2013 г., XVI чемпионате мира 

по водным видам спорта – 2015 г. и др.  

 

  

3.7. Режим и распорядок дня  

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений.  

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности.  

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его 

на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и 

ежедневно.  

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность 



 

 

ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической 

нагрузки.   

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а 

затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической 

активностью.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20.  

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).   

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее).  

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20.  

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня.  

Таблица.   

Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня  

  

Показатель  Возраст  Норматив  

Требования к организаци и образовательного процесса  

Начало занятий не ранее  все возрасты  8.00  

Окончание занятий, не позднее  все возрасты  17.00  

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более  

от 1,5 до 3 лет  

от 3 до 4 лет  

10 минут  

15 минут  

 от 4 до 5 лет  20 минут  

 от 5 до 6 лет  25 минут  

 



 

 

 от 6 до 7 лет  30 минут  

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более  

от 1,5 до 3 

лет от 3 до 

4 лет от 4 

до 5 лет  

20 минут  

30 минут  

40 минут  

 от 5 до 6 лет  50 минут или 75 
минут при 

организации   

1 занятия после 

дневного сна  

 от 6 до 7 лет  90 минут  

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее  

все возрасты  10 минут  

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возрасты  2-х минут  

Показатели орга низации режима дня   

Продолжительность ночного сна 

не менее  

1-3 года  12 часов  

 4-7 лет  11 часов  

Продолжительность дневного сна, 

не менее  

1-3 года 4-7 

лет  

3 часа  

2,5 часа  

Продолжительность прогулок, не 

менее  

для детей до 7 

лет  

3 часа в день  

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее  

все возрасты  1 час в день  

Утренний подъем, не ранее  все возрасты  7 ч 00 минут  

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее  

до 7 лет  10 минут  

  

Таблица.  Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения  

  

Вид 

организации  

Продолжительность, 

либо время 

Количество обязательных 

приемов пищи  



 

 

нахождения ребёнка  

в организации  

Дошкольная  
образовательная  

организация  

  

Организация 

по уходу и 

присмотру  

до 5 часов  2 приема пищи (приемы пищи 

определяются фактическим 

временем нахождения в 

организации)  

8-10 часов  завтрак, второй завтрак, обед и 

полдник  

11-12 часов  завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник и ужин  

круглосуточно  завтрак, второй завтрак, обед, 

полдник, ужин, второй ужин  

  

Режим дня в дошкольных группах  

  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня:  

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья;  

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения;  

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах;  

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности 

и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.  

Младшая группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Холодный период года  



 

 

Режимные моменты  Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Утренний сбор, работа в центрах активности по 

выбору детей, занятия  
8.50-10.30  

Подготовка ко второму завтраку второй завтрак  10.30-10.40  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки  

10.40-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.20  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.20-15.20  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Вечерний сбор, игры, деятельность в центрах, 

студиях, самостоятельная деятельность   
15.45-16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

Средняя группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Холодный период года  

Режимные моменты  Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Утренний сбор, работа в центрах активности по 

выбору детей, занятия  
8.50-10.30  

Подготовка ко второму завтраку второй завтрак  10.30-10.40  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки  

10.40-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.30-15.10  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Игры, деятельность в центрах, студиях, 

самостоятельная деятельность   
15.45-16.15  



 

 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

Старшая группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Холодный период года  

Режимные моменты   Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  
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Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Утренний сбор, работа в центрах активности по 

выбору детей, занятия  
8.50-10.40  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.40-10-50  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки  

10.50-12.10  

Подготовка к обеду, обед  12.10-12.40  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.40-15.10  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Игры, занятия, деятельность в центрах, студиях, 

самостоятельная деятельность  
15.45-16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.20-18.00  

Подготовительная группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Холодный период года  

Режимные моменты   Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50  

Утренний сбор, работа в центрах активности по 

выбору детей, занятия  
8.50-10.50  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.50-11.00  

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки  

11.00-12.20  

Подготовка к обеду, обед  12.20-12.40  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.40-15.10  



 

 

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Игры, занятия, деятельность в центрах, студиях, 

самостоятельная деятельность  
15.45-16.20  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.20-18.00  

  

Младшая группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Теплый период года  

Режимные моменты  Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50   

Утренний сбор  8.50-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9.00-10.30  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.30-10.40  

Прогулка, возвращение с прогулки  10.40-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.20  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.20-15.20  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Вечерний сбор, игры, деятельность в центрах, 

самостоятельная деятельность  
15.45-16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

 

Средняя группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Теплый период года  

Режимные моменты  Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50   

Утренний сбор  8.50-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9.00-10.30  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.30-10.40  



 

 

Прогулка, возвращение с прогулки  10.40-12.00  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.30  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.30-15.10  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Игры, деятельность в центрах, самостоятельная 

деятельность  
15.45-16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

Старшая группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Теплый период года  

Режимные моменты  Время 

проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50   

Утренний сбор  8.50-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9.00-10.30  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.30-10.40  

Прогулка, возвращение с прогулки  10.40-12.10  

Подготовка к обеду, обед  12.10-12.40  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.40-15.10  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

Игры, деятельность в центрах, самостоятельная 

деятельность  

15.45-16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

Подготовительная группа (10,5-часовое пребывание детей)  

Теплый период года  

Режимные моменты  Время проведения  

Прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, общение, утренняя гимнастика  
7.30-8.30  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.30-8.50   



 

 

Утренний сбор  8.50-9.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  9.00-10.30  

Подготовка ко второму завтраку, второй завтрак  10.30-10.40  

Прогулка, возвращение с прогулки  10.40-12.20  

Подготовка к обеду, обед  12.20-12.40  

Гигиенические процедуры, дневной сон  12.40-15.10  

Постепенный подъем, закаливающие процедуры  15.10-15.20  

Вечерний сбор  15.20-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.45  

 

Игры, деятельность в центрах, самостоятельная 

деятельность  
15.45-16.15  

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой  16.15-18.00  

  

Образовательная деятельность в группах дошкольного возраста в детском 

саду осуществляется в совместной деятельности со взрослыми (тематический 

проект), самостоятельной деятельности, в режимных моментах, на занятиях.   

Физкультурные занятия 3 раза в неделю (одно на воздухе для детей 5-7 лет) 

продолжительностью в младших группах не более 15 минут, в средних группах не 

более 20 минут, в старших группах не более 25 минут, в подготовительных к школе 

группах не более 30 минут.    

Музыкальные занятия 2 раза в неделю продолжительностью в младших 

группах не более 15 минут, в средних группах не более 20 минут, в старших 

группах не более 25 минут, в подготовительных к школе группах не более 30 

минут.   

Начиная со старшей группы (по заявлению родителей) в организованной 

форме проводятся занятия по обучению детей татарскому языку. В старшей группе 

один раз в неделю по подгруппам, продолжительностью не более 20 минут. В 

подготовительной к школе группе два раза в неделю: одно фронтально 

продолжительностью 30 минут, одно по подгруппам продолжительностью 25 

минут. С детьми, имеющими заявление родителей на отказ от обучения татарскому 

языку, воспитателем проводятся индивидуальные занятия по развитию речи на 

русском языке.   

В старшей и подготовительной к школе группе, кроме этого, проводятся 

занятия по коррекции речи: в старшей группе по подгруппам 4 раза в неделю, 

продолжительностью 20 минут, в подготовительной к школе группе – фронтально 

4 раза в неделю продолжительностью 30 минут.   



 

 

В подготовительной к школе группе проводятся один раз в неделю: занятие 

по формированию элементарных математических представлений, 

продолжительностью 30 минут и занятие по обучению грамоте, 

продолжительностью 30 минут.   

Программа реализуется в течении 10,5 часового пребывания детей с учетом 

режима дня и возраста детей. Объем обязательной части Программы не менее 60% 

от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не более 40%.  

В таблице представлены нормативы времени (среднее значение), 

затраченного на реализацию образовательной программы (обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений) по возрастным 

группам.  

  

ООП- 2400 мин в неделю (обязательная 
часть 62%- 1485 мин в неделю, ЧФУОО-

38%- 915 мин в неделю)  
  

ООП- 2400 мин в неделю 
(обязательная часть 60%- 1440 
мин в неделю, ЧФУОО-40%- 

960 мин в неделю)  
  

  ОЧ  

ООП      

ЧФУОО  

ООП  

  ОЧ  

ООП     

ЧФ

УО

О  

ОО

П    

  день  неделя  день  неделя    де

нь  

нед

еля  

ден

ь  

неделя  

Старшая груп па (компенс ирующей 

направленности)  

Подготовитель ная групп а 

(компенс ирующей 

направленности)  

Самостоятельная 

деятельность 

детей, игры, 

общение (65 

мин)  

40  200  25  125  Самостоятельная 
деятельность 
детей, игры, 
общение  

(65 мин)  

39  195  26  130  

Утренняя 

гимнастика (10 

мин)  

6  30  4  20  Утренняя 

гимнастика (10 

мин)  

6  30  4  20  



 

 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 

(20 мин)  

12  60  8  40  Подготовка к 

завтраку, завтрак 

(20 мин)  

12  60  8  40  

Тематический 

проект (95 мин)  

60  300  35  175  Тематический 

проект (79 мин)  

47  235  32  160  

Занятия (45 мин)  28  140  17  85  Занятия (71 мин)   43  215  28  140  

 

Подготовка ко 

второму 

завтраку, 

второй завтрак 

(10 мин)  

6  30  4  20  Подготовка ко 

второму 

завтраку, 

второй 

завтрак (10 

мин)  

6  30  4  20  

Подготовка к 
прогулке, 
прогулка, 
возвращение с 
прогулки  

(80 мин)  

50  250  30  150  Подготовка к 

прогулке, 

прогулка, 

возвращение 

с прогулки 

(80 мин)  

48  240  32  160  

Подготовка к 

обеду, обед (30 

мин)  

19  95  11  55  Подготовка к 

обеду, обед 

(20 мин)  

12  60  8  40  

Дневной сон          Дневной сон          

Закаливающие 

процедуры, 

полдник (10 

мин)  

6  30  4  20  Закаливающие 
процедуры, 
полдник  

(10 мин)  

6  30  4  20  

Подготовка к 

полднику, 

полдник (15 

мин)  

9  45  6  30  Подготовка к 

полднику, 

полдник (15 

мин)  

9  45  6  30  

Прогулка  

(100 мин)  

62  310  38  190  Прогулка  

(100 мин)  

60  300  40  200  

                    



 

 

                    

ООП в день  

480  

        480          

ООП в неделю 

2400  

        2400          

ОЧ ООП  297  1485        288  1440      

ЧФУОО ООП      183  915        192  960  

  

3.8. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей программой 

воспитания ДОО.  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО.  

Январь:  

27 января: День снятия блокады Ленинграда;  

Февраль:  

21 февраля: Международный день родного языка; 23 

февраля: День защитника Отечества.  

Март:  

8 марта: Международный женский день; 27 

марта: Всемирный день театра.  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтики; 26 

апреля: День рождения Г.Тукая Май:  

1 мая: Праздник Весны и 

Труда; 9 мая: День Победы; 

Июнь:  

1 июня: День защиты детей;  

12 июня: День России; 22 июня: 

День памяти и скорби.  

Июль:  

8 июля: День семьи, любви и верности.  

Август:  

12 августа: День физкультурника;  



 

 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 30 

августа: День Республики Татарстан.  

Сентябрь:  

1 сентября: День знаний;  

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников.  

Октябрь:  

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день 

музыки;  

4 октября: День защиты животных;  

Третье воскресенье октября: День отца в России.  

Ноябрь:  

4 ноября: День народного единства;  

Последнее воскресенье ноября: День матери в России;  

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.  

Декабрь:  

3 декабря: Международный день инвалидов;  

31 декабря: Новый год.  

    



 

 

Календарный план воспитательной работы  

  

Тема недели  Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительнаяк 

школе группа  

Сентябрь I  Детский сад!  Детский сад!  День знаний.  День знаний.  

Сентябрь 

II  

Детский сад!  Неделя  осторож- 

ного пешехода  

Неделя 

осторожного 

пешехода  

Неделя осторожного 

пешехода  

Сентябрь 

III  

Осень. 
 Кладовая 
природы: овощи, 
ягоды, грибы.  

  

Осень. 

 Кладовая 

природы: овощи, 

ягоды, грибы.  

Осень. 

Кладовая 

природы: овощи, 

ягоды, грибы.  

Дары осени. «От куда 

пришел хлеб?»  

Сентябрь 

IV  

Как я провел 

лето с семьей.  

В гостях 

хорошо, а дома 

лучше.  

Моё место в 

моём доме.  

Моя комната – мой 

мир. Что я люблю в нём?  

  

Праздники, 

развлечения, 

досуги  

Праздник 

«Маша и медведь в 

гостях у детей»  

Праздник 

Маша и медведь в 

гостях у детей»  

Праздник 

Маша и медведь 

в гостях у детей»  

Праздник Маша и 

медведь в гостях у детей»  

Физкультурный 

досуг «Путешествие 

по детскому саду»  

Физкультурный 

досуг «Если с другом 

вышел в путь»  

Досуг 

«Правила 

движения твердо 

будем знать!»  

Досуг «Правила 

движения твердо будем 

знать!»  

Развлечение 

«Осенины. Русский 

народный праздник»  

Развлечение 

«Осенины». Русский 

народный праздник»  

Развлечение 

 «Осенины». 

Русский 

народный 

праздник»  

Развлечение  

«Осенины».  Русский 

народный праздник»  



 

 

Выставка 

 детских 

рисунков «Внимание 

– дорога»  

Выставка 

 детских 

рисунков «Внимание 

– дорога»  

Выставка 

 детских 

рисунков 

«Внимание – 

дорога»  

Выставка  детских 

рисунков «Внимание – 

дорога»  

  

Тема недели  Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Октябрь I  

  

  

Золотая осень. 

Изменения в 

природе.  

Золотая осень. 

Изменения в природе.  

Золотая осень. 

Изменения в природе.  

Золотая  осень. 

Изменения в природе.  

Октябрь II  

  

  

Наши младшие 

друзья – животные.  

Наши младшие 

друзья – животные.  

Наши младшие 

друзья – животные.  

Наши 

 младшие друзья – 

животные.  

Октябрь III  

  

Царство леса  Царство леса  Царство леса  Царство леса  

  

Октябрь IV  

Мама с папой 
– моя родня, нет 
роднее родни у 
меня.  

  

Я, мои имя и 

фамилия. Родные 

люди – кто это?  

Какая семья 

самая счастливая?  

У меня есть семья – 

в городе, в деревне 

(родословная семьи).  

  

  

  

  

Праздник 

«Волшебница 

осень!»  

Праздник 

 «Волшебница 

осень!»  

Праздник 

«Волшебница осень!»  

Праздник 

 «Волшебница 

осень!»  

Развлечение 

«Международный 

день животных»  

Развлечение 

«Международный 

день животных»  

Развлечение 

«Международный 

день животных»  

Развлечение  

«Международный 

 день животных»  



 

 

Праздники, 

развлечения, 

досуги  

Спортивное 

развлечение «Сто 

затей от осени»  

Досуг 
 «Мультфильмы 
и музыка» (с 
участием 
 воспитанников 
ДШИ 
Авиастроительного  

района)   

Досуг 

 «Мультфильмы 

и музыка» (с участием 

воспитанников ДШИ 

Авиастроительного 

района)  

Досуг 
 «Мультфильмы и 
музыка» (с участием 
воспитанников ДШИ 
 Авиастроитель- 

ного района)  

Выставка 
поделок из 
природного 
 материала  к 
Международному 
дню пожилых людей 
«Что нам  

осень подарила»  

Выставка 
поделок из 
природного 
материала к 
Международному 
дню пожилых людей 
«Что нам  

осень подарила»  

Выставка 
поделок из 
природного 
 материала  к 
Международному 
дню пожилых людей 
«Что нам  

осень подарила»  

Выставка поделок 
из природного материала 
к Международному дню 
пожилых  людей 
 «Что  

нам осень подарила»  

  

  

Тема 

недели  

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая группа  Подготовительная 

к школе группа  

Ноябрь I  Моя страна  Моя страна  Моя страна. 

День народного 

единства!  

Моя страна. День 

народного единства!  

Ноябрь II  Вежливые 

слова  

Вежливые 

слова  

Вежливость, 

толерантность  

Вежливость, 

толерантность  

Ноябрь III  Помогаем взрослым  Я в мире 

человек!  

Я в мире человек!  Я в мире человек!  

Ноябрь IV  Мамина 

неделя.  

Мамина 

неделя.  

Мамина 

неделя.  

Мамина неделя.  



 

 

  

Праздники, 

 развлечения, 

досуги  

Развлечение 

 «Для любимой 

мамочки!»  

Развлечение 

 «Для любимой 

мамочки!»  

Досуг 

 «День 

народного единства»  

Досуг  «День 

народного единства»  

Спортивное 
развлечение 
«Осенняя овощная  

сказка»  

Спортивное 
развлечение 
«Осенняя овощная  

сказка»  

Развлечение 

«День мамы!»  

Развлечение «День 

мамы!»  

Путешествие - 

игра «Путешествие 

 в  страну 

Здоровья и Спорта»  

Путешествие - 

игра «Путешествие в 

страну Здоровья и 

Спорта»  

Физкультурный 

досуг 

 «Путешествие 

Спортландию»  

Физкультурный 

досуг  «Путешествие 

Спортландию»  

Фото-выставка 

«Портрет моей 

мамы»  

Фото-выставка 

«Портрет моей 

мамы»  

Фото-выставка 

«Портрет моей 

мамы»  

Фото-выставка 

«Портрет моей мамы»  

  

  

Тема недели  Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Декабрь I   Народные 

календарные игры. 

Народная игрушка.  

Народные 

календарные игры. 

Народная игрушка.  

Народные 

календарные игры. 

Народная игрушка.  

Народные 

календарные игры. 

Народная игрушка.  

Декабрь II   Зима  Зима  Зима  Зима  

Декабрь III   Жизнь 

животных и птиц 

зимой.  

Жизнь 

животных и птиц 

зимой.  

Жизнь 

 животных и 

птиц зимой.  

Жизнь животных и 

птиц зимой.  

Декабрь IV   Новогодние 

 традиции в 

нашей семье  

Новогодние 

 традиции в 

нашей семье  

Новогодние 

традиции в нашей 

семье  

Красен обед 

пирогами, а семья 

традициями (Как мы 



 

 

готовимся встречать 

Новый год).  

  

  

  

Праздники, 

ния, досуги  

развлече- Праздник 
 «Здравствуй 
праздник - Новый  

год»  

Праздник 
 «Здравствуй 
праздник - Новый  

год»  

Праздник  

«Здравствуй 

праздник - Новый 

год»  

Праздник 

«Здравствуй праздник - 

Новый год»  

Физкультурное 

развлечение «В 

гостях у бабушки 

метелицы»  

Физкультурное 

развлечение «В 

гостях у бабушки 

метелицы»  

Физкультурное 

развлечение «В 

гостях у бабушки 

метелицы»  

Физкультурное 

развлечение «В гостях у 

бабушки метелицы»  

Выставка 

 детских 

рисунков «Зимняя 

сказка»  

Выставка 

 детских 

рисунков «Зимняя 

сказка»  

Выставка 

 детских 

рисунков «Зимняя 

сказка»  

Выставка детских 
рисунков  «Зимняя  

сказка»  

  

  

Тема 

недели  

Младшая 

группа  

Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Январь II  Зима  Зимняя 

олимпиада  

Зимняя 

олимпиада  

Зимняя олимпиада  

Январь III  Народная 

культура и традиции, 

промыслы.  

Народная 

культура и традиции, 

промыслы.  

Народная 

культура и 

традиции, 

промыслы.  

Народная культура и 

традиции, промыслы.  

  

Январь IV  

В здоровом теле 

– здоровый дух…  

В здоровом теле 

– здоровый дух…  

В здоровом 

теле – здоровый 

дух…  

В здоровом теле – 

здоровый дух…  



 

 

  

  

  

Праздники, 

развлечения, досуги  

Развлечение 

 «Прощание с 

елочкой»  

Развлечение 

 «Прощание с 

елочкой»  

Развлечение 

«Прощание с 

елочкой»  

Развлечение 

«Прощание с елочкой»  

Спортивное 

развлечение «Малая 

зимняя олимпиада»  

Спортивное 

развлечение «Малая 

зимняя олимпиада»  

Спортивное 

развлечение 

«Малая зимняя 

олимпиада»  

Спортивное 

 развлечение «Малая 

зимняя олимпиада»  

Фотовыставка 

«Зимние забавы»  

Фотовыставка 

«Зимние забавы»  

Фотовыставка 

«Зимние забавы»  

Фотовыставка 

«Зимние забавы»  

 

  

Тема 

недели  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Февраль I  Сестра, брат в семье  Сестра, брат в 

семье  

Сестра, брат в 

семье  

Сестра, брат в семье  

Февраль II  Мы – девочки, 

мымальчики.  

Мы – девочки, 

мымальчики.  

Мы – девочки, 

мымальчики.  

Мы  –  девочки, 

мымальчики.  

Февраль III  День  Защитника  

Отечества.  

День Защитника 

Отечества.  

День Защитника 

Отечества.  

День  Защитника 

Отечества.  

Февраль IV  Международный 

Женский день 8 

марта.  

Международный 

Женский день 8 

марта.  

Международный 

Женский день 8 

марта.  

Международный 

Женский день 8 марта.  

  

  

  

Выставка 

 детских 

рисунков «Мой папа – 

защитник Отечества»  

Развлечение 

 «День 

защитника Отечества»  

Развлечение  

«Бабай да солдат 

булган, эти да солдат 

булган»  

Развлечение «Бабай 

да солдат булган, эти да 

солдат булган»  



 

 

Праздники, 

развлечения, 

досуги  

Развлечение 
 ко Дню родного 
языка «русская 
 народная 
 сказка»  

(игры, театрализация)  

Выставка 
детских рисунков 
«Мой папа – 
защитник Отечества»  

  

  

Выставка 

 детских 

рисунков «Мой папа – 

защитник Отечества»  

Выставка детских 

рисунков «Мой папа – 

защитник Отечества»  

Праздник «День 

родного языка»  

Праздник «День 

родного языка»  

Праздник  «День 

родного языка»  

  

Тема 

недели  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Март I  Мамы 

 всякие нужны, 

 мамы 

 всякие важны.  

Мамы 

 всякие нужны, 

 мамы 

 всякие важны.  

Мамы всякие 

нужны, мамы 

всякие важны.  

Мамы  всякие 

 нужны, мамы всякие 

важны.  

Март II  Тает лед, зима 

прошла,  и 

 весна  к 

крыльцу пришла…  

Тает лед, зима 

прошла, и весна к 

крыльцу пришла…  

Тает лед, 

зима прошла, и 

весна к крыльцу 

пришла…  

Тает лед, зима 

прошла, и весна к крыльцу 

пришла…  

Март III  Безопасность  Безопасность  Безопасность  Безопасность  

Март IV  Мои бабушки 

и дедушки  

Мои бабушки и 

дедушки  

Мои 

бабушки и 

дедушки  

Мои бабушки и дедушки  

  

  

  

  

Праздник 

 «Это мамин 

день»  

Праздник «Это 

мамин день»  

Праздник  

«Международный 

женский день»  

Праздник 

«Международный женский 

день»  

Праздник 

«Масленица»  

Праздник 

«Масленица»  

Праздник 

«Масленица»  

Праздник 

«Масленица»  



 

 

Праздники, 

развлечения, 

досуги  

Фестиваль 

«Яшь артист»  

Фестиваль 

«Яшь артист»  

Фестиваль 

«Яшь артист»  

Фестиваль «Яшь артист»  

Физкультурное 

развлечение 

 «Путешествие 

капельки»  

Физкультурный 

досуг «Провожаем 

зиму, весну 

встречаем»  

Праздник 

«Навруз»  

Праздник «Навруз»  

Выставка  дет- 

ских рисунков 

«Подарок маме»  

Выставка 

детских рисунков 

«Подарок маме»  

Выставка 

детских рисунков 

«День театра»  

Выставка детских 

рисунков «День театра»  

 

Тема 

недели  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Апрель I  Транспорт  

.  

Транспорт.  Транспорт.  Транспорт.  

Апрель II  Тайны 

космоса.  

Тайны космоса.  

  

Тайны космоса.  Тайны космоса.  

Апрель III  День Земли  

  

День Земли  День Земли  День Земли  

Апрель IV  Все работы 

хороши.  

Все работы 

хороши.  

Все работы 

хороши.  

Все работы хороши.  

  

  

  

  

  

  

  

Развлечение 

«День смеха»  

Развлечение 

«День смеха»  

Развлечение 

«День смеха»  

Развлечение «День 

смеха»  

Выставка 

поделок детей 

совместно с 

родителями «Тайны 

космоса»  

Праздник, 

посвященный Дню 

рождения Г.Тукая  

Праздник, 
 посвященный 
Дню рож- 

дения Г.Тукая  

Праздник, 
посвященный Дню 
рождения  

Г.Тукая  



 

 

Праздники, 

 развлечения, 

досуги  

Игра – 
путешествие 
«Профиград»  

  

Игра – 

путешествие 

«Профиград»  

Развлечение 

«Космодром 

здоровья»  

Развлечение 

«Космодром здоровья»  

Экологическая 

акция «День Земли»  

Выставка 

поделок детей 

совместно с 

родителями «Тайны 

космоса»  

Игра – 

путешествие 

«Профиград»  

Игра – путешествие 

«Профиград»  

Экологическая 

акция «День Земли»  

Выставка 
поделок детей 
совместно с 
родителями 
 «Тайны  

космоса»  

Выставка  поделок 

детей совместно с 

родителями «Тайны 

космоса»  

Экологическая 

акция «День Земли»  

Экологическая 

 акция «День Земли»  

  

Тема недели  Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Май I  Первоцветы.  Первоцветы.  Первоцветы.  Первоцветы.  

Май II  День Победы!  

  

День Победы!  

  

День 

Победы!  

  

День Победы!  

  

Май III  Шестиногие 

малыши  

Шестиногие малыши  Шестиногие 

малыши  

Шестиногие 

малыши  

Май IV  Летние 

 виды спорта 

(безопасность).  

Летние виды 

спорта 

(безопасность).  

Летние 

 виды спорта 

(безопасность).  

Летние  виды 

спорта (безопасность).  



 

 

  

  

Праздники, 

развлечения, досуги  

Праздник 

«Великий май»  

Праздник 

«Великий май»  

Праздник 

 «Великий 

май»  

Праздник «Великий 

май»  

Выставка 

детских рисунков 

«Пусть всегда будет 

солнце!»  

Выставка 

детских рисунков 

«Пусть всегда будет 

солнце!»  

Выставка 

 детских 

рисунков «Пусть 

всегда будет 

солнце!»  

Праздник 

 «Выпускной бал»  

Выставка детских 

рисунков «Пусть всегда 

будет солнце!»  

  

Тема 

недели  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая группа  Подготовительная 

к школе группа  

Июнь I   «Здравствуй, лето!»   «День 

защиты детей»  

 «День 

защиты детей»  

«День защиты 

детей»  

Июнь II  "Волк и козлята"  "Гуси-лебеди"  "Царевна-

лягушка"  

Сказки А.С. 

Пушкина  

Июнь III  «Путешествие  с 

матрешкой»  

День России  День России  День России  

Июнь IV  «Вечный огонь»  «Мы  память 

 бе- 

режно храним»  

«Мы  память 

 бе- 

режно храним»  

День памяти и 

скорби  

  

Праздники, 

развлечения, 

досуги  

  

  

Музыкальноспортивное 
развлечение «Солнце, воздух 
и вода,  

наши лучшие друзья»  

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Счастье, солнце, 

дружба-вот что 

детям нужно!»  

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«Счастье, солнце, 

дружба-вот что 

детям нужно!»  

Музыкально-

спортивное развлечение 

«Счастье, солнце, дружба-

вот что детям нужно!»  



 

 

  Акция 

«Свеча Памяти»  

Акция 

«Свеча Памяти»  

Музыкально-

спортивное развлечение 

«С чего начинается 

Родина»  

Акция «Свеча 

Памяти»  

  

 

Тема 

неде

ли  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая группа  Подготовительная 

к школе группа  

Июль I  «Ромашка»  «Моя семья»  «Моя семья»  «Моя семья»  

Июль II  «Что  такое 

 хорошо, что такое 

плохо»  

«Дети 

против мусора!»  

«Дети против 

мусора!»  

«Дети против 

мусора!»  

Июль III  «Воздушный 

шарик»  

«День 

воздушных 

шаров»  

«День воздушных 

шаров»  

«День воздушных 

шаров»  

Июль IV  «День дружбы»  «День 

дружбы»  

«День дружбы»  «День дружбы»  

  

Праздник

и, развлечения, 

досуги  

Музыкальноспортив
ное развлечение с 
родителями «Мама,  

папа, я-дружная семья»  

Музыкаль

но-спортивное 

развлечение с 

родителями 

«Моя веселая 

семейка»  

Музыкальноспортив

ное развлечение с 

родителями «Моя веселая 

семейка»  

Музыкальноспортив

ное развлечение с 

родителями «Моя веселая 

семейка»  



 

 

Квест 

 «Помоги 

убрать мусор 

эколятам»  

Квест 

 «Помоги убрать 

мусор эколятам»  

Квест 

 «Помоги убрать 

мусор эколятам»  

Музыкальноспортив

ное игра «Если с другом 

вышел в путь»  

 

  

Тема 

недели  

Младшая группа  Средняя 

группа  

Старшая  

группа  

Подготовительная 

к школе группа  

Август I  «Юные 

исследователи»  

«День 

 Метеостан- 

ции»  

«День 

 Метео- 

станции»  

«День 

Метеостанции»  

Август II  «Вместе 

весело играть»  

 «Ловкие 

 умелые, 

быстрые и смелые»  

 «День 

физкультурника»  

 «День 

физкультурника»  

Август III  «Белый, 

 синий, 

красный»  

День флага 

Российской 

Федерации  

День 

 государствен

ного флага 

Российской 

Федерации  

День 

 государственного 

флага Российской 

Федерации  

Август IV  «Тюбетейка»  «Мой, 

Татарстан, ты лучше 

всех!»  

«Мой, 

 Татарстан, 

ты лучше всех!»  

День Республики 

Татарстан  

  

  

  

Музыкально 
спортивное 

Флешмоб «Я, 

ты, он, она-вместе 

дружная семья!»  

Флешмоб 

 «Я, ты, 

 он,  она-

Флешмоб «Я, ты, он, 

она-вместе дружная 

семья!»  



 

 

Праздники, 

развлечения, досуги  

развлечение Прыг-
скок»  

  

  

вместе дружная 

семья!»  

Спортивное 

 развлечение 

«Мой флаг»  

Веселые 

старты 

«Триколор»  

Спортивное 

развлечение «День флага 

России»  

Веселая эстафета 

«Мы из Татарстана»  

 



 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) МАДОУ «Детский 

сад № 370 комбинированного вида» (далее – Программа) разработана в 

соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом Федеральной 

адаптированной образовательной программы дошкольного образования (далее – 

ФАОП ДО).  

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем 

составляет не менее 60% от ее общего объема.   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет 

не более 40% и ориентирована:  

- на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с нарушением  

ТНР;  

- на специфику региональных условий;  

- на сложившиеся традиции ДОО;   

- на выбор парциальных образовательных программ и форм 

организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей с ТНР, а также 

возможностям педагогического коллектива и ДОО в целом.  

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными 

субъектами образовательных отношений, осуществляется с учётом общих 

принципов дошкольного образования и специфических принципов, и подходов 

к формированию АОП ДО для обучающихся с ТНР.  

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и 

начального общего образования.  

Обязательная часть Программы  

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его развития и состояния 

здоровья.  

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов.  

Задачи Программы:  

- реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР;  

- коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР;  



 

 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ТНР, в т.ч.  

их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ТНР в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса;  

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми;  

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества;  

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности;   

- формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ТНР;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ТНР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. Часть Программы, формируемая 

участниками образовательных отношений:  

Цели образования в национальных, социокультурных условиях ребенка 

дошкольного возраста:  

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности. 

Формирование общей культуры личности с учетом этнокультурной 

составляющей образования.  

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, 

культурному наследию своего народа.  

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего народа.  

4. Ознакомление с историей, географией Республики Татарстан, расширение 

знаний детей о своем крае (малой родине).  

5. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных особенностей 

региона.  



 

 

6. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе 

национальнокультурных традиций.  

7. Создание благоприятных условий для освоения татарского языка и 

сохранения государственных языков Республики Татарстан, развития 

межэтнической культуры, коммуникативных способностей каждого 

воспитанника как субъекта взаимоотношений с представителями других 

национальностей;  

Дети с тяжелыми нарушениями речи - это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично сохранном 

интеллекте.   

К группе детей с ТНР относятся дети: с фонетико-фонематическим 

недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, легкой степени дизартрии; с 

общим недоразвитием речи всех уровней речевого развития при дизартрии, 

ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются нарушения всех компонентов 

языка.  

Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и 

грамматических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, 

заканчивается в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под 

непосредственным влиянием речи окружающих его взрослых и в большой 

степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения.   

Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического слуха.  

Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных 

компонентов речи: звукопроизношения фонематического слуха, лексико-

грамматического строя разной степени выраженности.   

Доступное и качественное образование детей дошкольного возраста с ТНР 

достигается через удовлетворение следующих образовательных потребностей:  

- реализация адаптированной основной образовательной программы;  

- коррекция недостатков психофизического развития детей с ТНР;   

- охрана и укрепление физического и психического детей с ТНР, в 

том числе их эмоционального благополучия;  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

ребенка с ТНР в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

- создание благоприятных условий развития в соответствии с их 
возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, 
развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ТНР 
как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; - 
объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 
процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
семьи, общества;  



 

 

- формирование общей культуры личности детей с ТНР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности;  

- формирование социокультурной среды, соответствующей 
психофизическим и индивидуальным особенностям детей с ТНР;  

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с 
ТНР;  

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания 
дошкольного общего и начального общего образования.  

Основной целью работы с родителями (законными представителями) 
является обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей 
(законных представителей) в образовательный процесс для формирования у них 
компетентной педагогической позиции по отношению к собственному ребенку.  

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной 
интеграции обучающихся с ТНР будут недостаточно успешными без 
постоянного контакта с родителями (законными представителями).  

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы 
обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 
Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и 
умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности 
помогать изготавливать пособия для работы в ДОО и дома.   

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-
психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. 
Это обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит 
процесс восстановления нарушенных функций у обучающихся.  

  

 


